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I. Целевой раздел

1.1. Пояснительная записка

Образовательная  программа  дошкольного  образования  МДОУ  «Детский  сад  №22  комбинированного  вида»  разработана  в  соответствии  со
следующими нормативными правовыми документами, регламентирующими функционирование системы дошкольного образования в РФ:

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273 ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступающ. в силу с
01.09.2020);

 - Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по
вопросам воспитания обучающихся;

-  Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10 2013 г.  №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного
стандарта дошкольного образования»; с изменениями от 8 ноября 2022 г. № 955);

-  Приказ  Министерства  просвещения  РФ  №1028  от  25.11.2022  г.  «Об  утверждении  федеральной образовательной  программы  дошкольного
образования»;

- Указ Президента РФ от 7 мая 2018 года №204 «О национальных целях и стратегических задачах развития РФ на период до 2024 года»;
-  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября  2020 года  №28.  Об утверждении санитарных правил СП

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
- Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года (утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 №996-р);
- Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018-2025 годы). Утверждена постановлением Правительства РФ от 26 декабря 2017 г.

№1642;
-  Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным

проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. №16).
Программа определяет содержание и организацию воспитательно-образовательной деятельности в МДОУ «Детский сад №22 комбинированного

вида»  и  обеспечивает  развитие  личности  детей  дошкольного  возраста  в  различных  видах  общения  и  деятельности  с  учетом  их  возрастных,
индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации.
В МДОУ «Детский сад №22 комбинированного вида» функционируют 13 групп. Из них- 10 групп общеразвивающей направленности; 2 группы

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи; 1 группа комбинированной направленности.
Программа состоит из обязательной части; и части, формируемой участниками образовательных отношений (обозначена*).

1.1.1. Цель и задачи реализации Программы

Целью Программы  является  разностороннее  развитие  ребёнка  в  период  дошкольного  детства  с  учётом  возрастных  и  индивидуальных
особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.

К  традиционным  российским  духовно-нравственным  ценностям  относятся,  прежде  всего,  жизнь,  достоинство,  права  и  свободы  человека,
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патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд,
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и
преемственность поколений, единство народов России (п.14.1. ФОП ДО).

Задачи реализации Программы:
-обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;
-приобщение детей (в  соответствии с  возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа -  жизнь,  достоинство,  права и

свободы  человека,  патриотизм,  гражданственность,  высокие  нравственные  идеалы,  крепкая  семья,  созидательный  труд,  приоритет  духовного  над
материальным,  гуманизм,  милосердие,  справедливость,  коллективизм,  взаимопомощь  и  взаимоуважение,  историческая  память  и  преемственность
поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и
поступков на основе осмысления ценностей;

-построение  (структурирование)  содержания  образовательной  деятельности  на  основе  учёта  возрастных  и  индивидуальных  особенностей
развития;

-создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей
и индивидуальных возможностей;

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
-обеспечение развития физических,  личностных,  нравственных качеств и основ патриотизма,  интеллектуальных и художественно-творческих

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;
-обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышение  компетентности  родителей  (законных  представителей)  в  вопросах

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;
-достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития,  необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных

программ начального общего образования (п.14.2. ФОП ДО).

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО:
-полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского

развития;
 - построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;
 -  содействие  и  сотрудничество  детей  и  родителей  (законных  представителей),  совершеннолетних  членов  семьи,  принимающих  участие  в

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников  (далее вместе — взрослые);
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  - признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
 - поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
 - сотрудничество ДОО с семьей;
 - приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности;
- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);
- учёт этнокультурной ситуации развития детей (п. 14.3. ФОП ДО).

1.1.3. Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста

Возрастные особенности детей второго года жизни
Общая характеристика физического и психического развития детей.
Темпы физического развития детей второго года жизни несколько снижаются по сравнению с первым годом. Ребенок ежемесячно прибавляет в

весе 200–250 г, длина тела увеличивается в месяц примерно на 1 см. К концу года рост ребенка колеблется от 83 до 91 см, а вес — от 11 до 13 кг.
Постепенно  совершенствуются  все  системы  организма.  Повышается  работоспособность  нервной  системы.  На  втором  году  жизни  ребенок  может
бодрствовать 4–4,5 часа подряд. Суточное количество сна уменьшается до 12,5 часа. Ребенок меньше спит днем и с 1 года 6 месяцев переводится на один
дневной сон. Совершенствуются все психические процессы, в первую очередь ведущий психический процесс — зрительное восприятие, и во взаимосвязи
с ним память, наглядно-действенное мышление. Обследующие действия после неоднократных повторений постепенно выполняются не только зрительно-
двигательным, но и зрительным способом. Формируются первые сенсорные ориентировки в форме, величине, цвете, от которых зависит успешность
предметных действий. Интенсивно развиваются фонематический слух и понимание речи, увеличивается активный словарь. К концу года ребенок в норме
говорит  простыми предложениями из  3–4  слов.  Речь  становится  средством  общения.  Формируются  предпосылки  к  разным видам  художественной
деятельности, основанной на ассоциациях и подражании взрослому. Более четко оформляется потребность и интерес к взаимодействию со взрослыми.
Малыш  все  больше  нуждается  в  оценке,  одобрении  и  похвале.  Соответственно  возникают  разнообразные  эмоции:  радости,  огорчения,  смущения,
удовлетворения собой.  

Особенности социальной ситуации развития ребенка.
Детско-взрослая событийная общность сохраняется и преобразуется. Расширяются возможности вхождения ребенка в окружающий мир, поэтому

единство  «взрослый–ребенок»  преобразуется.  Стремление  ребенка  к  самостоятельности,  автономности  усиливается,  однако  реально  ребенок  по-
прежнему  нуждается  в  практической  помощи  взрослого  во  всех  жизненных  ситуациях  и  видах  деятельности.  Кроме  того,  у  ребенка  появляется
потребность в оценке взрослым его действий, все более активных, расширяющихся по содержанию и способам выполнения. Это противоречие между
стремлением  к  самостоятельности  и  объективной зависимостью от  взрослого  разрешается  в  совместной деятельности ребенка  и  взрослого.  Форма
совместности — сотрудничество. Общение из ведущей деятельности превращается в средство взаимодействия ребенка и взрослого в контексте других
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видов деятельности, в первую очередь — в ведущей предметной деятельности.
Ведущая деятельность.
Основное развитие происходит при взаимодействии взрослого и ребенка в контексте ведущей предметной деятельности, которая зарождается в

ситуативно-деловом общении на первом году жизни. Содержание совместной предметной деятельности — передача взрослым и освоение ребенком
способов употребления предметов. Поскольку малыш сам не может открыть назначение предмета (функцию) и способ его употребления или действия,
освоение идет только во взаимодействии со взрослым. Мотивы предметной деятельности ребенка (интерес к предметам и действующий с ними взрослый)
обусловлены наличием предметного окружения, примером взрослых и специально организованными действиями взрослого. Важнейшее приобретение
детей в раннем возрасте — овладение орудийными действиями на основе действий взрослого, взятых за образец. В предметной деятельности ребенок
сначала выделяет функцию предмета и, соответственно, смысл действия, а затем его операционально-техническую сторону. Он способен к обобщению
предметов  по  функции  (назначению)  и  к  переносу  действия  в  новые  условия.  В  этом  возрасте  ярко  выражена  инициативная  сенсомоторная,
познавательная активность. Сенсомоторная исследовательская деятельность стимулируется предметным окружением. Малыш смело экспериментирует,
испытывает удовольствие от исследовательской деятельности,  испытывает радость открытия новых свойств предметов в самостоятельном наглядно-
действенном познании.  

Возрастные особенности детей третьего года жизни
Общая характеристика физического и психического развития детей.
На третьем году жизни ребенок может прибавлять в весе от 2,5 до 3 кг, а его рост увеличивается на 7–8 см. К концу года рост может составлять от

99 до 101 см, а вес — от 14 до 16 кг. Ребенок меняется и внешне. Исчезает округлость тела, ноги становятся длиннее. Время бодрствования увеличивается
до 6–6,5 часа. Однако надо помнить, что нервная система ребенка еще не отличается выносливостью, поэтому он быстро утомляется.

Ведущая деятельность — предметная. Ребенок овладевает многими предметными, орудийными действиями. Процесс освоения действия — от
совместного  со  взрослым  через  совместно-раздельное  к  самостоятельному.  Это  происходит  в  разных  видах  деятельности,  все  более  отчетливо
выделяющихся из предметной: в игре, конструировании, труде, изобразительной деятельности. Ребенок становится все более активным, самостоятельным
и умелым, возможно проявление предпосылок творчества. Происходит перенос и обобщение способов действия; проявляется особая направленность на
результат  деятельности,  настойчивость  в  поиске  способа  его  достижения.  Появляются  предпосылки  позиции  субъекта  предметной  деятельности:
инициативное целеполагание на основе собственной мотивации, умение выполнять действие на основе сенсорной ориентировки, достижение результата
при элементарном самоконтроле,  установление  с  помощью взрослых связей между результатом и способом действия.  Ребенок выявляет  сенсорные
признаки предметов, обобщает свои представления о предметах по функции (назначению), по отдельным сенсорным признакам, по способу действия.  

 Социальная ситуация развития.
Событийная общность характеризуется расширяющимися и усложняющимися отношениями ребенка со взрослыми и детьми. Роль взрослого во

взаимодействии остается ведущей, но стремление к самостоятельности и независимости от взрослого интенсивно развивается, достигая к концу года
позиции «Я сам», которую ребенок ярко демонстрирует, утверждает и защищает. Наступает кризис третьего года жизни. Стремясь к самостоятельности и
независимости,  ребенок  в  то  же  время  хочет  соответствовать  требованиям  значимых  для  него  взрослых.  У  него  проявляется  повышенная
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заинтересованность в оценке взрослого, стремление быть хорошим; при этом крайне важен интерес и позитивная оценка результата его деятельности.
Взрослые и их отношение к ребенку становятся центром его внимания (Е.О. Смирнова). Новообразование этого периода в развитии: ребенок начинает
видеть себя через призму собственных достижений, признанных и оцененных другими людьми. Это проявляется в своеобразном комплексе поведения,
названном психологами «гордость за достижения», что выражается в стремлении к получению результата; желании продемонстрировать свои успехи
взрослому и получить позитивную оценку;  обостренном чувстве собственного достоинства (повышенная обидчивость,  хвастливость,  преувеличение
своих успехов, обостренная реакция на оценку взрослых).  

Возрастные особенности детей четвертого года жизни
В младшем дошкольном возрасте  происходит  дальнейшее  развитие  детского  организма,  совершенствуются  все  физиологические  функции  и

процессы. По данным Всемирной организации здравоохранения (далее — ВОЗ), средние антропометрические показатели к четырем годам следующие:
мальчики весят 16,3 кг при росте 102,4 см, а девочки весят 15,9 кг при росте 100,7 см. При этом главный показатель нормы — комфорт и хорошее
самочувствие ребенка.

Развитие моторики и становление двигательной активности.
Движения детей четвертого года жизни становятся более разнообразными и координированными. Они активно двигаются, часто упражняются в

ходьбе, беге, прыжках, ползании и лазании, катании, бросании и ловле предметов. Однако большинство детей не в полной мере согласуют движения рук и
ног в процессе ходьбы и бега. Малыши часто опускают голову и плечи, смотрят себе под ноги, походка остается еще тяжелой. В то же время ходьба
становится более уверенной: уменьшаются раскачивания и повороты плеч в сторону шага, свободнее становятся движения рук. Малыши очень любят
ходить и бегать врассыпную, по кругу, за воспитателем, но их бег еще неравномерен, движения рук неэнергичны. Дети с удовольствием подпрыгивают на
месте, вверх, доставая предмет, подвешенный выше поднятых рук, перепрыгивают из обруча в обруч; продвигаются вперед прыжками, прыгают в длину с
места и спрыгивают с небольшой высоты. При этом малыши прыгают тяжело, на всю ступню и неуверенно спрыгивают с высоты (как правило, на
прямые ноги). Дети 3–4 лет в самостоятельной деятельности широко используют разные виды ползания: на четвереньках, опираясь на колени и ладони,
ступни и ладони, колени и предплечья. Движения ползания достаточно уверенные. Лазанье по лесенке, стремянке, гимнастической стенке требует от
детей большого напряжения: они передвигаются достаточно медленно и в произвольном темпе, используя приставной шаг. Упражнения в бросании и
ловле  мяча,  предметов  вдаль,  в  горизонтальную цель,  друг  другу становятся  у  детей все  более  координированными.  К  четырем годам  появляется
подготовительная фаза движений бросания: отведение руки вниз, назад и в сторону и т.д. Однако замах рукой еще слабый, между замахом и броском
отмечается длительная пауза.   

Психическое развитие.
Социальная  ситуация  развития характеризуется  увеличивающейся самостоятельностью ребенка,  расширением его  знакомства с  окружающим

миром. Особое изменение претерпевает общение: ребенок пытается оказывать влияние на взрослого. На смену деловому сотрудничеству раннего возраста
приходит познавательная форма общения,  наступает возраст «почемучек».  Общение со взрослым постепенно приобретает внеситуативный характер.
Главный мотив общения — познание окружающего мира. Именно в этом общении со взрослым формируются привычки и эталоны поведения ребенка.
Взрослый по-прежнему — главный партнер по общению, однако в этом возрасте начинает усложняться общение детей со сверстниками: совместные

7



действия начинают обсуждаться и согласовываться, но ребенок пока легко меняет сверстников — партнеров по общению, не демонстрируя привязанности
к кому-либо из детей. Появляется сюжетно-ролевая игра — ведущий вид деятельности в дошкольном возрасте. Дети 3–4 лет в сюжетно-ролевых играх
подражают  взрослым,  имитируя  предметную  деятельность.  Они  поглощены  процессом  выполнения  действий,  действия  еще  не  согласованы,  роли
сменяются. Игра продолжается, как правило, 10–15 минут.  

Характеристика речевого развития.
При благоприятных условиях воспитания к четырем годам в основном происходит усвоение звуковой системы языка (произношение звуков,

становление  элементарной  интонационной  стороны  речи  —  умения  передать  интонацию  вопроса,  просьбы,  восклицания).  Ребенок  накапливает
определенный  запас  слов,  который  содержит  почти  все  части  речи.  Основное  место  в  детском  словаре  занимают  глаголы  и  существительные,
обозначающие предметы и объекты ближайшего окружения, их действия и состояния. Начинают активно употребляться прилагательные и местоимения.
В этом возрасте еще наблюдается неспособность к вычленению существенных признаков предмета, несоответствие между овладением фонетической и
содержательной сторонами речи. Вместе с тем у ребенка активно формируются обобщающие функции слов. Через слово ребенок овладевает   основными
грамматическими  формами:  появляется  множественное  число,  винительный  и  родительный  падежи  имен  существительных,  уменьшительно-
ласкательные  суффиксы,  настоящее  и  прошедшее  времена  глаголов,  повелительное  наклонение.  В  речи  начинают  появляться  сложные  формы
предложений, состоящих из главных и придаточных, отражаются причинные, целевые и другие связи, выраженные через союзы. Дети осваивают навыки
разговорной речи, выражают свои мысли простыми и сложными предложениями и подходят к составлению самостоятельных связных высказываний
описательного и повествовательного характера.   

Возрастные особенности детей пятого года жизни
На пятом году жизни происходит дальнейшее развитие детского организма, совершенствуются все физиологические функции и процессы. По

данным ВОЗ, средние антропометрические показатели к пяти годам следующие: мальчики весят 18,6 кг при росте 109,0 см, а девочки весят 17,9 кг при
росте 107,6 см.

Развитие моторики и становление двигательной активности.
У детей интенсивно развиваются  моторные функции.  Их движения  носят  преднамеренный и  целеустремленный характер.  Детям интересны

наиболее сложные движения и двигательные задания, требующие проявления скорости, ловкости и точности выполнения. Они владеют в общих чертах
всеми  видами  основных  движений,  которые  становятся  более  координированными.  Достаточно  хорошо  освоены  разные  виды  ходьбы.  У  детей
оформляется структура бега,  отмечается устойчивая фаза полета.  Однако беговой шаг остается еще недостаточно равномерным,  скорость невысока,
отталкивание  не  сильное,  полет  короткий.  Дальность  прыжка  еще  ограничена  слабостью  мышц,  связок,  суставов  ног,  недостаточным  умением
концентрировать свои усилия. При метании предмета еще недостаточно проявляется слитность замаха и броска, но в результате развития координации
движений и глазомера дети приобретают способность регулировать направление полета и силу броска. У детей от 4 до 5 лет формируются навыки ходьбы
на лыжах, катания на санках, скольжения на ледяных дорожках, езды на велосипеде и самокате.  

Психическое развитие.
Социальная ситуация развития характеризуется установлением отношений ребенка с  миром взрослых людей, вхождением в мир социальных
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отношений. Развивается и совершенствуется общение ребенка со взрослым, оно все более приобретает личностные формы. Это проявляется в том, что
ребенок активно стремится к обсуждению своего поведения, а также поступков и действий других людей (детей и взрослых) с точки зрения соблюдения
ими нравственных норм. Общение со взрослым приобретает внеситуативный характер — ребенок уже способен обсуждать события, ситуации, которые не
находятся  непосредственно в  его  поле  зрения.  По-прежнему,  как  и  в  возрасте  3–4 лет,  главный мотив общения  — познание  окружающего  мира  и
осознание  происходящего.  В  этом  возрасте  ярко  проявляется  эмоциональная  идентификация  как  основной  механизм  социального  развития.
Совершенствуется общение со сверстниками: ребенок начинает предпочитать сверстника взрослому партнеру по общению, выделять наиболее приятных,
с его позиции, сверстников, стремится общаться с ними.  

Характеристика речевого развития.
Главное направление в развитии речи ребенка на пятом году жизни — освоение связной монологической речи. В это время происходят заметные

изменения в формировании грамматического строя речи, в освоении способов словообразования, наступает период словесного творчества. Активный
словарь  обогащается  словами,  обозначающими  качества  предметов,  производимые  с  ними  действия.  Дети  могут  определить  назначение  предмета,
функциональные признаки («Мяч — это игрушка,  в него играют»),  начинают активнее подбирать слова с противоположным (антонимы) и близким
(синонимы) значением, сравнивают предметы и явления, применяют обобщающие слова (существительные с собирательным значением). Дошкольники
средней группы осваивают разные типы высказывания — описание, повествование и элементарное рассуждение. Речь детей становится более связной и
последовательной; совершенствуются понимание смысловой стороны речи, синтаксическая структура предложений, звуковая сторона речи, то есть все те
умения,  которые  необходимы  для  развития  связной  речи.  Особенностью  речевого  развития  детей  данного  возраста  является  стремление  к
словообразованию.  

Возрастные особенности детей шестого года жизни
На  шестом  году жизни  совершенствуется  физическое  развитие  детей:  стабилизируются  физиологические  функции  и  процессы,  укрепляется

нервная система. По данным ВОЗ, средние антропометрические показатели к шести годам следующие: мальчики весят 20,9 кг при росте 115,5 см, вес
девочек составляет 20,2 кг при росте 114,7 см. При этом главный показатель нормы — комфорт и хорошее самочувствие ребенка.

Развитие моторики и становление двигательной активности.
Детям 5–6 лет свойственна высокая потребность в движениях. Двигательная активность становится все более целенаправленной, зависимой от

эмоционального состояния и мотивов деятельности. Дети овладевают сложными видами движений и различными способами их выполнения, а также
некоторыми элементами техники. Во время ходьбы у большинства детей наблюдаются согласованные движения рук и ног, уверенный широкий шаг и
хорошая  ориентировка  в  пространстве.  Бег  пятилетнего  ребенка  отличается  хорошей  координацией  движений,  прямолинейностью,  возрастающей
равномерностью и стремительностью. К шести годам бег становится правильным: поза непринужденная, голова приподнята, плечи не разворачиваются,
движения рук и ног хорошо согласованы. Дети владеют разными способами бега. Они упражняются в разных видах прыжков (в длину с места, в высоту и
в длину с разбега, вверх).  

Психическое развитие.
Социальная ситуация развития характеризуется установлением отношений сотрудничества со взрослым, попытками влиять на него, активным
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освоением социального пространства. Общение ребенка со взрослым становится все более разнообразным, постепенно оно все более приобретает черты
личностного — взрослый выступает для ребенка источником социальных познаний, эталоном поведения в различных ситуациях. Изменяются вопросы
детей — они становятся независимыми от  конкретной ситуации:  ребенок стремится  расспрашивать взрослого о  его  работе,  семье,  детях,  пытается
высказывать собственные идеи и суждения. В этот период ребенок в общении со взрослым особенно нуждается в уважении, дети становятся особенно
обидчивыми,  если  к  ним  не  прислушиваются.  Потребность  ребенка  в  общении  со  взрослым  определяется  направленностью  на  сопереживание  и
взаимопонимание,  его стремлением к общности во взглядах.  В поведении это может проявляться в  феномене большого количества жалоб:  ребенок
жалуется, указывая на сверстника — нарушителя требований взрослого (при этом он не хочет наказания другого ребенка, но искренне ждет от взрослого
оценки его поведения, чтобы убедиться в том, что правило есть и оно действует).    

Характеристика речевого развития.
У детей старшего дошкольного возраста развитие речи достигает довольно высокого уровня. Большинство детей правильно произносит все звуки

родного языка, может регулировать силу голоса, темп речи, интонацию вопроса, радости, удивления. У ребенка накапливается значительный запас слов.
Продолжается обогащение лексики (словарного состава,  совокупности слов,  употребляемых ребенком).  Особое внимание уделяется ее  качественной
стороне: увеличению лексического запаса словами сходного (синонимы) или противоположного (антонимы) значения, а также многозначными словами. В
старшем дошкольном возрасте в основном завершается важнейший этап развития речи детей — усвоение грамматической системы языка. Возрастает
удельный вес простых распространенных, сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. У детей вырабатывается критическое отношение к
грамматическим ошибкам, умение контролировать свою речь.  

Возрастные особенности детей седьмого года жизни
На седьмом году жизни  происходит  дальнейшее развитие  детского  организма:  стабилизируются  все  физиологические  функции и  процессы,

совершенствуется  нервная  система,  повышается  двигательная  культура.  По  данным  ВОЗ,  средние  антропометрические  показатели  к  семи  годам
следующие: мальчики весят 23,0 кг при росте 121,7 см, а девочки весят 22,7 кг при росте 121,6 см. При этом главный показатель нормы — комфорт и
хорошее самочувствие ребенка.

Развитие моторики и становление двигательной активности.
Движения  детей  6–7  лет  становятся  все  более  осмысленными,  мотивированными  и  целенаправленными.  Старшие  дошкольники  осознанно

упражняются  в  различных  действиях,  пытаются  ставить  двигательную  задачу,  выбирая  разные  способы  ее  решения.  В  процессе  выполнения
двигательных заданий   проявляют скоростные, скоростно-силовые качества, гибкость, ловкость и выносливость. К семи годам улучшается гибкость,
возрастает амплитуда движений, отмечается высокая подвижность суставов за счет эластичности мышц и связок. Отмечаются высокие темпы прироста
показателей,  характеризующих  быстроту  движений  и  времени  двигательной  реакции,  скорости  однократных  движений,  частоты  повторяющихся
движений. Значителен прирост физической работоспособности и выносливости. Дети способны к продолжительной двигательной деятельности низкой и
средней интенсивности, готовы к незначительным статичным нагрузкам.  

Психическое развитие.
Социальная ситуация развития характеризуется все возрастающей инициативностью и самостоятельностью ребенка в отношениях со взрослым,
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его попытками влиять на педагога, родителей и других людей. Общение со взрослым приобретает черты внеситуативно-личностного: взрослый начинает
восприниматься ребенком как особая,  целостная личность,  источник социальных познаний, эталон поведения.  Ребенок интересуется рассуждениями
взрослого,  описывает ему ситуации, в которых ждет моральной оценки поступков людей. Социальный мир начинает осознаваться и переживаться в
общении  со  взрослым.  Таким  образом,  ребенок  приобщается  к  ценностям  общества,  прежде  всего  к  ценностям  близких  людей.  В  этом  возрасте
зарождаются механизмы гражданской и конфессиональной идентификации, начинает формироваться осознанное отношение к собственному социальному
опыту. Общение со сверстниками также приобретает личностные черты — дети становятся избирательны в общении, выбирают друзей, которых бывает
трудно заменить, даже если они не устраивают взрослого. Социальные роли в группе становятся устойчивыми, формируется внутренняя позиция ребенка
в социальном взаимодействии, он начинает осознавать себя субъектом в системе социальных отношений. Появляется эмоциональное отношение к нормам
поведения, ребенок начинает оценивать себя и других с точки зрения норм, критиковать поступки сверстников и взрослых. У детей седьмого года жизни
формируется позиция самых старших, умелых и опытных в детском саду.  

Характеристика речевого развития.
У детей подготовительной к школе группы развитие речи достигает довольно высокого уровня. Расширяется запас слов, обозначающих названия

предметов и действий. Дети свободно используют в речи синонимы, антонимы, существительные с обобщающим значением. К семи годам в основном
завершается усвоение детьми лексической стороны речи. Дети начинают задавать вопросы о значении разных слов, понимают переносное значение слов
разных частей речи. Закрепляется умение согласовывать существительные с другими частями речи. Дети образуют однокоренные слова, превосходную
степень  прилагательных.  Возрастает  и  удельный  вес  разных  типов  предложений  —  простых,  распространенных,  сложносочиненных  и
сложноподчиненных.  Многие  дети  седьмого  года  жизни  овладевают  умением  строить  разнообразные  сложные  предложения  при  составлении
коллективного письма (сложносочиненные и сложноподчиненные предложения), у детей развивается самоконтроль при использовании синонимических
синтаксических  конструкций,  что  очень  важно  для  дальнейшего  овладения  письменной  речью.  Идет  становление  объяснительной  речи:  ребенок
последовательно и логично излагает события.  

1.2. Планируемые результаты освоения Программы

       Планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного
возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО.          

  Планируемые результаты в раннем возрасте
         К трем годам:
        -у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за

взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием
играет в подвижные игры;

       -ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание,
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раздевание, самостоятельно ест и тому подобное);
        -ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;
        -ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом;
        -ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого;
        -ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
      -ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в

какой последовательности продвигаться к цели;
       -ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в

общение; может обращаться с вопросами и просьбами;
       -ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым;
        -ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них;
    -ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и временных отношениях;
       -ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия;
   -ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные

представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее);
   -ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное

отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам;
     -ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения;
     -ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства;
   -ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные

постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки;
    -ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его

повседневном обиходе;
   -ребёнок  в  играх  отображает  действия  окружающих  («готовит  обед»,  «ухаживает  за  больным»  и  другое),  воспроизводит  не  только  их

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду
лечить куклу») (п.15.2. ФОП ДО).

Планируемые результаты в дошкольном возрасте
К четырем годам:
   -ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным

двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм;
   -ребёнок  проявляет  элементы самостоятельности  в  двигательной  деятельности,  с  интересом включается  в  подвижные  игры,  стремится  к
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выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под
музыку;

    -ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен
реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе;

   -ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные
представления о факторах, положительно влияющих на здоровье;

    -ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице;
   -ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно

настроен в отношении других детей;
   -ребёнок  владеет  элементарными нормами и  правилами  поведения,  связанными с  определенными разрешениями и  запретами  («можно»,

«нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам;
   -ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения

в процессе взаимодействия со сверстниками;
  -ребёнок  проявляет  интерес  к  правилам  безопасного  поведения;  осваивает  безопасные  способы  обращения  со  знакомыми  предметами

ближайшего окружения;
  -ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует

его действия в процессе совместной деятельности;
   -ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в

роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные
произведения, использует речевые формы вежливого общения;

   -ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает
небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них;

   -ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы,
используя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником;

   -ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи;
  -ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и

совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы
констатирующего и проблемного характера;

  -ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию
свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные представления о величине,
форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам;
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   -ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям;
   -ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях;
   -ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего окружения,  выделяет их отличительные

особенности  и  свойства,  различает  времена  года  и  характерные  для  них  явления  природы,  имеет  представление  о  сезонных изменениях  в  жизни
животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе,
заботится о животных и растениях, не причиняет им вред;

   -ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую композицию с использованием нескольких цветов,
создавать несложные формы из глины и теста,  видоизменять их и украшать;  использовать простые строительные детали для создания постройки с
последующим её анализом;

   -ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает
музыкальные ритмы, передает их в движении;

  -ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания,
использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов;

   -ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов,
передает интонацию и мимические движения (п.15.3.1. ФОП ДО).     

К пяти годам:
   -ребёнок  проявляет  интерес  к  разнообразным  физическим  упражнениям,  действиям  с  физкультурными  пособиями,  настойчивость  для

достижения результата, испытывает потребность в двигательной активности;
    -ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с

интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры,
ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность;

   -ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание
взрослого в случае недомогания;

      -ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации;
    -ребёнок  выполняет  самостоятельно  правила  общения  со  взрослым,  внимателен  к  его  словам  и  мнению,  стремится  к  познавательному,

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко
выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие;

     -ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»;
   -ребёнок  демонстрирует  стремление  к  общению со  сверстниками,  по  предложению педагога  может  договориться  с  детьми,  стремится  к

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников;
     -ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни;
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     -ребёнок самостоятелен в самообслуживании;
     -ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в играх;
     -ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками;
     -ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более

длительными и активными;
     -ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности;
      -ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки;
     -ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст;
      -ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан;
     -ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией;

охотно  сотрудничает  со  взрослыми  не  только  в  совместной  деятельности,  но  и  в  свободной  самостоятельной;  отличается  высокой  активностью и
любознательностью;

   -ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет
предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков;

    -ребёнок  задает  много  вопросов  поискового  характера,  включается  в  деятельность  экспериментирования,  использует  исследовательские
действия, предпринимает попытки сделать логические выводы;

   -ребёнок  с  удовольствием  рассказывает  о  себе,  своих  желаниях,  достижениях,  семье,  семейном  быте,  традициях;  активно  участвует  в
мероприятиях и  праздниках,  готовящихся в группе,  в  ДОО,  имеет  представления  о малой родине,  названии населенного пункта,  улицы,  некоторых
памятных местах;

   -ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой
природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым
существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их;

   -ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине,
различает  части  суток,  знает  их  последовательность,  понимает  временную  последовательность  «вчера,  сегодня,  завтра»,  ориентируется  от  себя  в
движении; использует математические представления для познания окружающей действительности;

    -ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства действия,
поступки, события;

   -ребёнок  проявляет  себя  в  разных  видах  музыкальной,  изобразительной,  театрализованной  деятельности,  используя  выразительные  и
изобразительные средства;

   -ребёнок  использует  накопленный  художественно-творческой  опыт  в  самостоятельной  деятельности,  с  желанием  участвует  в  культурно-
досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности);
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   -ребёнок  создает  изображения  и  постройки  в  соответствии  с  темой,  используя  разнообразные  материалы,  владеет  техническими  и
изобразительными умениями;

   -ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой
замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки;

   -ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками,
комментирует их «действия» в режиссерских играх (п.15.3.2. ФОП ДО).  

К шести годам:
   -ребёнок демонстрирует  ярко выраженную потребность в  двигательной активности,  проявляет  интерес  к  новым и знакомым физическим

упражнениям,  пешим прогулкам,  показывает  избирательность  и  инициативу при выполнении упражнений,  имеет  представления  о  некоторых видах
спорта, туризме, как форме активного отдыха;

   -ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость,
координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых
упражнений;

    -ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру;
    -ребёнок  проявляет  духовно-нравственные  качества  и  основы  патриотизма  в  процессе  ознакомления  с  видами  спорта  и  достижениями

российских спортсменов;
    -ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное

поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих;
   -ребёнок  настроен  положительно  по  отношению к  окружающим,  охотно  вступает  в  общение  со  взрослыми  и  сверстниками,  проявляет

сдержанность по отношению к незнакомым людям,  при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила
культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам,
интересуется жизнью семьи и ДОО;

     -ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на
просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления;

    -ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру как
результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в
разных видах повседневного и ручного труда;

   -ребёнок  владеет  представлениями  о  безопасном  поведении,  соблюдает  правила  безопасного  поведения  в  разных  видах  деятельности,
демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с
незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице;

   -ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в
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общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах
деятельности, способен к произвольным действиям;

     -ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами
аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно
пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра;

    -ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения
проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-следственного характера,
приводит логические высказывания; проявляет любознательность;

     -ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; способен к произвольным умственным
действиям;  логическим  операциям  анализа,  сравнения,  обобщения,  систематизации,  классификации  и  другим,  оперируя  предметами  разными  по
величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени;

     -ребёнок  знает  о  цифровых  средствах  познания  окружающей  действительности,  использует  некоторые  из  них,  придерживаясь  правил
безопасного обращения с ними;

  -ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях,
событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы;

      -ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет
представление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в
природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним;

    -ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды,
жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности;

    -ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых
мероприятий;

    -ребёнок  самостоятельно  определяет  замысел  рисунка,  аппликации,  лепки,  постройки,  создает  образы  и  композиционные  изображения,
интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы;

    -ребёнок  согласовывает  свои интересы с  интересами  партнеров в  игровой деятельности,  умеет  предложить  и  объяснить замысел  игры,
комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре;

    -ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и
правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами (п.15.3.3. ФОП ДО).

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к концу дошкольного возраста):
    -у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества;
    -ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими;
    -ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены;
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    -ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских
пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности;

   -ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;
   -ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной деятельности;
  -ребёнок  проявляет  духовно-нравственные  качества  и  основы  патриотизма  в  ходе  занятий  физической  культурой  и  ознакомлением  с

достижениями российского спорта;
  -ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает,

как поддержать, укрепить и сохранить его;
   -ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать

помощь и поддержку другим людям;
  -ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и

сверстниками;
   -ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и

чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами;
  -ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально

одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;
    -ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку;
    -ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе;
    -у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;
   -ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие);
   -ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и

цифровом взаимодействии;
  -ребёнок  способен  решать  адекватные  возрасту  интеллектуальные,  творческие  и  личностные  задачи;  применять  накопленный  опыт  для

осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу;
   -ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в

соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями;
  -ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет

интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев;
   -ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области

естествознания,  математики,  истории,  искусства  и  спорта,  информатики  и  инженерии  и  тому  подобное;  о  себе,  собственной  принадлежности  и
принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его
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национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему;
   -ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в

окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать;
строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности;

   -ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; имеет
представление о многообразии стран и народов мира;

   -ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени,
умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное;

   -ребёнок  имеет  разнообразные  познавательные  умения:  определяет  противоречия,  формулирует  задачу  исследования,  использует  разные
способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое;

   -ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты, их отличительных признаках,
среде  обитания,  потребностях  живой  природы,  росте  и  развитии  живых  существ;  свойствах  неживой  природы,  сезонных  изменениях  в  природе,
наблюдает  за  погодой,  живыми объектами,  имеет  сформированный познавательный интерес  к  природе,  осознанно  соблюдает  правила  поведения  в
природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней;

   -ребёнок  способен  воспринимать  и  понимать  произведения  различных  видов  искусства,  имеет  предпочтения  в  области  музыкальной,
изобразительной, театрализованной деятельности;

   -ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства;  обладает
начальными знаниями об искусстве;

  -ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует
различные технические приемы в свободной художественной деятельности;

    -ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам и
развлечениям, художественных проектах;

   -ребёнок самостоятельно выбирает  технику и  выразительные средства  для наиболее  точной передачи образа  и своего  замысла,  способен
создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации;

   -ребёнок  владеет  разными  формами  и  видами  игры,  различает  условную  и  реальную  ситуации,  предлагает  и  объясняет  замысел  игры,
комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания
игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре;

    -ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым
содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми
участниками;

   -ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к
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учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению (п.15.3.4. ФОП ДО).
     Особенности проведения педагогической диагностики
     Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов,

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и
динамику  развития  ребёнка,  составлять  на  основе  полученных  данных  индивидуальные  образовательные  маршруты  освоения  образовательной
программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности (п. 16.1. ФОП ДО).

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:
-индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции

особенностей его развития);
 -оптимизации работы с группой детей (п. 16.4. ФОП ДО).
Периодичность проведения педагогической диагностики в ДОО: 2 раза в год (сентябрь, май).
Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка (п.16.5. ФОП ДО).
Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных

диагностических методов:  наблюдения,  свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков,  работ по лепке,  аппликации,
построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные методики
диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития (п.16.6. ФОП ДО).

Основным  методом  педагогической  диагностики  является  наблюдение.  Ориентирами  для  наблюдения  являются  возрастные  характеристики
развития ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих
образовательных  областях.  Педагог  наблюдает  за  поведением  ребёнка  в  деятельности  (игровой,  общении,  познавательно-исследовательской,
изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной
деятельности  детей  и  других  ситуациях).  В  процессе  наблюдения  педагог  отмечает  особенности  проявления  ребёнком  личностных  качеств,
деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное (п.16.7.
ФОП ДО).

Анализ  продуктов  детской  деятельности  может  осуществляться  на  основе  изучения  материалов  портфолио  ребёнка  (рисунков,  работ  по
аппликации,  фотографий работ по лепке,  построек,  поделок и другого).  Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно
дополнят  результаты  наблюдения  за  продуктивной  деятельностью  детей  (изобразительной,  конструктивной,  музыкальной  и  другой  деятельностью)
(п.16.8. ФОП ДО).

Педагогическая  диагностика  завершается  анализом  полученных  данных,  на  основе  которых  педагог  выстраивает  взаимодействие  с  детьми,
организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения
образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс (п.16.9. ФОП ДО).

При  необходимости  используется  психологическая  диагностика  развития  детей  (выявление  и  изучение  индивидуально-психологических
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особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты
(педагоги-  психологи,  психологи).  Участие  ребёнка  в  психологической  диагностике  допускается  только  с  согласия  его  родителей  (законных
представителей).  Результаты  психологической  диагностики  могут  использоваться  для  решения  задач  психологического  сопровождения  и  оказания
адресной психологической помощи (п.16.10. ФОП ДО). 

*Планируемые результаты освоения парциальной Программы

 В части,  формируемой участниками образовательных отношений ДОО реализует парциальную программу  Л.Л. Тимофеевой «Формирование
культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет».— СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2019.(https://old-firo.ranepa.ru)

  

Таблица 1. Планируемые результаты освоения парциальной программы во второй младшей группе

№п/п Показатель Критерии оценки Уровень сформированности качества

низкий средний высокий

1. Ребенок различает действия,
одобряемые (не одобряемые)

взрослыми, понимает, что можно
(нельзя) делать

Объем различаемых
действий

Выделяет отдельные
действия как не

одобряемые взрослыми

В большинстве случаев различает
одобряемые и не одобряемые

взрослыми действия, понимает,
что делать нельзя

Четко различает одобряемые и
не одобряемые взрослыми

действия, понимает, что делать
нельзя, правильно выполняет

разрешенные действия

2. Ребенок умеет безопасно
осуществлять манипулирование

доступными для изучения
материалами, веществами,

объектами

Объем действий,
осуществляемых

безопасно

Освоены навыки
безопасного

использования
отдельных объектов

Чаще осуществляет
манипулирование объектами и

другие действия безопасно

В большинстве случаев
осуществляет манипулирование

объектами и другие действия
безопасно

3. Ребенок умеет безопасно
осуществлять практические

действия в процессе
самообслуживания, использования

бытовых предметов-орудий,
выполнения гигиенических
процедур, в разных видах

Объем действий,
осуществляемых

безопасно

Безопасно
осуществляет

отдельные действия

Чаще осуществляет действия
безопасно

В большинстве случаев
осуществляет действия

безопасно
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деятельности

4. Ребенок знаком с элементарными
правилами безопасного поведения

Объем освоенных
представлений.

Уровень освоения
(узнавание,

воспроизведение,
понимание)

Знает отдельные
правила на уровне

узнавания

Знает большинство
предусмотренных программой

правил, может их воспроизвести
самостоятельно или при помощи

взрослых

Знает большинство
предусмотренных программой

правил, может их
воспроизвести самостоятельно,

понимает их суть

Таблица 2.  Планируемые результаты освоения парциальной программы в средней группе

№п/п Показатель Критерии оценки Уровень сформированности качества

низкий средний высокий

1. Ребенок знаком с элементарными
правилами безопасного поведения

Объем освоенных
представлений.

Уровень освоения
(узнавание,

воспроизведение,
понимание)  

Знает отдельные
правила на уровне

узнавания,
воспроизводит их

только при помощи
взрослого  

Знает большинство
предусмотренных программой

правил, может их воспроизвести
самостоятельно или при помощи

взрослых  

Знает большинство
предусмотренных программой

правил, может их
воспроизвести самостоятельно,

понимает их суть  

2. Ребенок стремится соблюдать
знакомые правила  

Условия соблюдения
правил  

Соблюдает правила
только при наличии
внешнего контроля  

Некоторые правила соблюдает
только при наличии внешнего

контроля  

Соблюдает правила вне
зависимости от внешнего

контроля  

3. Ребенок знает, какими предметами
быта можно пользоваться,

обладает навыками их безопасного
использования  

Уровень знаний.
Степень

самостоятельности в
использовании

предметов  

Узнавание. Не умеет
самостоятельно

безопасно
использовать

предметы быта  

 Воспроизведение. Умеет
самостоятельно безопасно

использовать ряд предметов быта

Понимание. Умеет
самостоятельно безопасно
использовать все предметы

быта, предусмотренные
программой  

4. Ребенок знаком с основными
частями улиц, некоторыми

дорожными знаками  

 Объем освоенных
представлений

Знает отдельные
части улицы, не

знаком с дорожными

При помощи взрослого может
назвать все части улицы, дорожные

знаки, предусмотренные

Самостоятельно называет все
части улицы, дорожные знаки,
предусмотренные программой,
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знаками  программой  поясняет их назначение  

5. Ребенок имеет элементарные
представления о потенциально

опасных ситуациях, способах их
избегания, выхода из них

Объем освоенных
представлений.

Уровень освоения
(узнавание,

воспроизведение,
понимание)

Объем освоенных
представлений.

Уровень освоения
(узнавание,

воспроизведение,
понимание)

Самостоятельно воспроизводит
сведения о знакомых опасных

ситуациях, при помощи взрослого
выбирает знакомые способы
избегания и выхода из них

Самостоятельно воспроизводит
сведения о знакомых опасных
ситуациях, выбирает знакомые
способы избегания и выхода из
них, демонстрирует понимание

сути опасной ситуации

  Таблица 3. Планируемые результаты освоения парциальной программы в старшем дошкольном возрасте (5-7 лет)

№п/п Показатель Критерии оценки Уровень сформированности качества

низкий средний высокий

1. Ребенок:

1) владеет основными
культурными способами

безопасного осуществления
различных видов деятельности;

2) способен безопасно действовать
в повседневной жизни;

3) выбирает себе род занятий с
учетом соблюдения норм
безопасного поведения  

1. Объем освоенных
способов

деятельности.

2. Уровень
самостоятельности

ребенка.

3. Ориентированность
на выбор безопасных

способов
деятельности  

Владеет отдельными
культурными способами

безопасного
осуществления различных

видов деятельности.
Самостоятелен при

выполнении узкого круга
действий в стандартных

ситуациях. Не
ориентирован на выбор
безопасных способов

деятельности  

Владеет большей частью
культурных способов

безопасного осуществления
различных видов деятельности,
предусмотренных программой.
Самостоятелен при выполнении

широкого круга действий в
стандартных ситуациях. Чаще

ориентирован на выбор
безопасных способов

деятельности  

Владеет большинством
культурных способов

безопасного осуществления
различных видов деятельности,
предусмотренных программой.

Самостоятелен при
выполнении широкого круга

действий, в т. ч. в
нестандартных ситуациях.

Всегда ориентирован на выбор
безопасных способов

деятельности  

2. Ребенок имеет представления о
своем статусе, правах и
обязанностях, семейных

взаимоотношениях; некоторых
источниках опасности, опасных

ситуациях  

Объем и уровень
представлений  

Имеет отдельные
несистематизированные
представления на уровне

узнавания  

Имеет достаточно
систематизированные

представления на уровне
воспроизведения  

Имеет систематизированные
представления на уровне

понимания  
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3. Ребенок имеет мотивацию к
безопасной деятельности,
способен оценивать свою

деятельность с точки зрения ее
безопасности  

Уровень развития
мотивации. Уровень
сформированности
умения сравнивать

свои действия с
условным эталоном  

Мотивация не выражена.
Не способен соотносить

свои действия с эталоном,
объективно оценивать их  

Мотивация проявляется
ситуативно. Способен

соотнести свои действия с
эталоном, но не всегда

объективен в их оценке  

Имеет развитую мотивацию.
Способен соотнести свои

действия с эталоном, в
большинстве случаев

объективен в их оценке  

4. Ребенок обладает развитым
воображением, может представить
варианты развития потенциально

опасной ситуации; различает
игровую (виртуальную) и

реальную ситуации

Способность к
прогнозированию.

Способность
различать реальные и

воображаемые
ситуации  

 Не способен представить
варианты развития
ситуации, описать

последствия. В
большинстве случаев не

различает реальные и
воображаемые ситуации

С опорой на вопросы способен
представить развитие ситуации,

но без деталей, не может
аргументировать свое видение.

В большинстве случаев
различает реальные и

воображаемые ситуации

В большинстве случаев
способен детально

охарактеризовать развитие
ситуации, увидеть возможные

последствия, пояснить свое
мнение. Четко различает

реальные и воображаемые
ситуации

5. У ребенка сформированы
основные физические качества,

двигательные умения,
определяющие возможность
выхода из опасных ситуаций

Степень соответствия условным возрастным нормам развития физических качеств (силы, ловкости, быстроты
реакции, выносливости), уровня сформированности двигательных умений (в беге, прыжках, лазании, плавании,

преодолении некоторых препятствий)

6. Ребенок знает, как и к кому можно
обратиться за помощью, знает

телефоны экстренных служб, свои
данные; у него сформированы

необходимые технические умения

Способность
правильно

действовать в
проблемной ситуации

Не знает, к кому следует
обращаться за помощью в
различных ситуациях, не

может описать суть
проблемы

Знает, как действовать в
различных ситуациях, но не
всегда может применить на

практике (или в игровой
ситуации) свои знания

Правильно выбирает действия
по ситуации, осуществляет их

в тренинговом режиме, владеет
элементарными способами

оказания помощи и
самопомощи

7. Ребенок способен к волевым
усилиям и саморегуляции;

поведение подчинено правилам

Уровень развития
способности к

волевым усилиям и
саморегуляции

Критерий соотносится с условной возрастной нормой

Чем определяются Действия При наличии внешнего Вне зависимости от внешнего
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действия ребенка преимущественно
определяются

сиюминутными
желаниями и

потребностями

контроля действия
преимущественно

определяются требованиями со
стороны взрослых,

элементарными
общепринятыми нормами,

правилами безопасного
поведения

контроля действия
определяются первичными

ценностными
представлениями,
элементарными

общепринятыми нормами,
правилами безопасного

поведения

8. Ребенок использует вербальные и
невербальные средства общения,

владеет конструктивными
способами взаимодействия с

детьми и взрослыми

Степень адекватности
использования

средств общения.
Уровень

самостоятельности
при выборе тактики

общения

Чаще неадекватно
использует средства
общения. Не умеет

самостоятельно
ориентироваться в
коммуникативных
ситуациях, нередко

становится инициатором
конфликта, не способен

его конструктивно
разрешить.

Чаще адекватно использует
средства общения.

Ориентируясь на подсказки
взрослого, способен менять
стиль общения, разрешать

конфликты

Как правило, адекватно
использует средства общения.

Способен самостоятельно
выбирать стиль общения,
конструктивно разрешать
конфликты, избегать их

9. Ребенок может применять
усвоенные знания и способы

деятельности для решения новых
задач (проблем)

Уровень
самостоятельности

при переносе
освоенных знаний,
умений, способов

деятельности в новые
условия

Не умеет самостоятельно
применять, переносить в
новые условия освоенные

ранее знания, способы
деятельности

Умеет самостоятельно
применять освоенные ранее

знания, способы деятельности в
знакомых условиях, в новых
условиях требуется помощь

взрослого

Умеет самостоятельно
применять в знакомых и новых

условиях освоенное ранее,
преобразовывать способы
решения задач (проблем) в

соответствии с особенностями
ситуации

II. Содержательный раздел

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития, представленными в пяти образовательных областях
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Социально-коммуникативное развитие (п.18. ФОП ДО)

        Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на:
        -усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых в российском обществе;
        -развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству;
        -формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье,

сообществу детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом;
     -развитие  эмоциональной  отзывчивости  и  сопереживания,  социального  и  эмоционального  интеллекта,  воспитание  гуманных  чувств  и

отношений;
        -развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком собственных действий;
        -формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;
      -формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде).
От 1 года до 2 лет (п.18.2. ФОП ДО)
 Задачи:
- создавать условия для благоприятной адаптации ребёнка к ДОО;
- поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику;
- формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем предметном окружении;
- создавать условия для получения опыта применения правил социального взаимодействия (п.18.2.1).
Содержание образовательной деятельности (п.18.2.2. ФОП ДО).
От 2 лет до 3 лет (п.18.3. ФОП ДО)
Задачи:
- поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ДОО;
- развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления об окружающей действительности;
- поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям

помощи, заботы, участия;
-  формировать  элементарные представления о людях (взрослые,  дети),  их внешнем виде,  действиях,  одежде,  о  некоторых ярко выраженных

эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО;
- формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях (законных представителях) и близких членах семьи

(п.18.3.1. ФОП ДО).
Содержание образовательной деятельности (п.18.3.2. ФОП ДО).
От 3 лет до 4 лет (п.18.4. ФОП ДО)
Задачи:
1. в сфере социальных отношений:
- развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать

отдельные эмоциональные проявления, учить правильно их называть;
- обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении;
- поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами
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и взаимной симпатии;
- оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности;
- приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО;
2.  в области формирования основ гражданственности и патриотизма: обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их

отражения в различных видах деятельности;
3. в сфере трудового воспитания:
-  развивать  интерес  к  труду  взрослых  в  ДОО  и  в  семье,  формировать  представления  о  конкретных  видах  хозяйственно-бытового  труда,

направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки;
- воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых;
-  приобщать  детей  к  самообслуживанию  (одевание,  раздевание,  умывание),  развивать  самостоятельность,  уверенность,  положительную

самооценку;
4. в области формирования основ безопасного поведения:
- развивать интерес к правилам безопасного поведения;
-  обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту,  безопасного использования бытовых предметов и гаджетов,  исключая

практическое использование электронных средств обучения (п.18.4.1. ФОП ДО).
Содержание образовательной деятельности (п.18.4.2. ФОП ДО).
От 4 лет до 5 лет (п.18.5. ФОП ДО)
Задачи:
1. в сфере социальных отношений:
- формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности;
-  развивать  эмоциональную  отзывчивость  к  взрослым  и  детям,  слабым  и  нуждающимся  в  помощи,  воспитывать  сопереживание  героям

литературных и анимационных произведений, доброе отношение к животным и растениям;
- развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к родителям (законным представителям), педагогам и

окружающим людям;
- воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям;
- воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми

и сверстниками;
- развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности;
2. в области формирования основ гражданственности и патриотизма:
- воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным датам;
- воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и других областях;
- развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, в котором они живут.
3. в сфере трудового воспитания:
- формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления с конкретными видами труда;
- воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда;
- развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться в повседневные трудовые дела в ДОО и семье;
4. в области формирования основ безопасного поведения:
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- обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми;
- знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях;
- формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.
- формировать представления о правилах безопасного использования электронных гаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и

прочее, исключая практическое использование электронных средств обучения (п.18.5.1. ФОП ДО).
Содержание образовательной деятельности (п.18.5.2. ФОП ДО).
От 5 лет до 6 лет (п.18.6. ФОП ДО)
Задачи:
1. в сфере социальных отношений:
- обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях в семье и ДОО;
-  содействовать  пониманию  детьми  собственных  и  чужих  эмоциональных  состояний  и  переживаний,  овладению  способами  эмпатийного

поведения в ответ на разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых;
- поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе,  согласованию действий между собой и заинтересованности в общем

результате совместной деятельности;
-  обеспечивать  умение  детей  вырабатывать  и  принимать  правила  взаимодействия  в  группе,  понимание  детьми  последствий  несоблюдения

принятых правил;
- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе;
2. в области формирования основ гражданственности и патриотизма:
-  воспитывать  уважительное  отношение к  Родине,  к  людям разных национальностей,  проживающим на  территории России,  их  культурному

наследию;
-  знакомить  детей  с  содержанием  государственных  праздников  и  традициями  празднования,  развивать  патриотические  чувства,  уважение  и

гордость за поступки героев Отечества, достижения страны;
-  поддерживать  детскую  любознательность  по  отношению  к  родному  краю,  эмоциональный  отклик  на  проявления  красоты  в  различных

архитектурных объектах и произведениях искусства, явлениях природы;
3. в сфере трудового воспитания:
- формировать представления о профессиях и трудовых процессах;
- воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности

по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе;
- знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать первоначальные представления о финансовой грамотности;
4. в области формирования безопасного поведения:
-  формировать  представления  детей  об  основных  источниках  и  видах  опасности  в  быту,  на  улице,  в  природе,  в  информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в
качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

- формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям;
- знакомить с основными правилами пользования сети Интернет,  цифровыми ресурсами, исключая практическое использование электронных

средств обучения индивидуального использования (п.18.6.1. ФОП ДО).
Содержание образовательной деятельности (п.18.6.2. ФОП ДО).
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От 6 лет до 7 лет (п.18.7. ФОП ДО)
Задачи:
1. в сфере социальных отношений:
- поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства,

стремления стать школьником;
-  обогащать  опыт  применения  разнообразных  способов  взаимодействия  со  взрослыми  и  сверстниками;  развитие  начал  социально-значимой

активности;
- обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять

выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориентации;
-  развивать  способность  ребёнка  понимать  и  учитывать  интересы и  чувства  других;  договариваться  и  дружить  со  сверстниками;  разрешать

возникающие конфликты конструктивными способами;
- воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, правил поведения в общественных местах;
2. в области формирования основ гражданственности и патриотизма:
- воспитывать патриотические и интернациональные чувства,  уважительное отношение к Родине, к представителям разных национальностей,

интерес к их культуре и обычаям;
- расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать

чувство гордости за достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам страны;
-  знакомить  с  целями  и  доступными  практиками  волонтерства  в  России  и  включать  детей  при  поддержке  взрослых  в  социальные  акции,

волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте;
-  развивать  интерес  детей  к  населенному пункту,  в  котором живет,  переживание  чувства  удивления,  восхищения  достопримечательностями,

событиями прошлого и настоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его местом проживания;
3. в сфере трудового воспитания:
- развивать ценностное отношение к труду взрослых;
- формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и взаимосвязи видов труда и профессий;
- формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных возможностей родителей (законных представителей), ограниченности

материальных ресурсов;
-  развивать  интерес и  самостоятельность  в  разных видах доступного труда,  умения включаться в  реальные трудовые связи со взрослыми и

сверстниками;
- поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в

труде взрослых, оказанию посильной помощи;
          4. в области формирования безопасного поведения:
- формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и способах правильного поведения; о правилах безопасности

дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;
- воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе,

в сети Интернет (п.18.7.1. ФОП ДО).
Содержание образовательной деятельности (п.18.7.2. ФОП ДО).
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение
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детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».
Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:
- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;
-  воспитание  уважительного  отношения  к  другим людям -  детям  и  взрослым (родителям  (законным представителям),  педагогам,  соседям  и

другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности;
- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России;
содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;
- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать

правила, активной личностной позиции;
- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и

заботы;
- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения

трудовой задачи;
- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей.

Таблица 4. Перечень программ и методических пособий по реализации образовательной области
«Социально-коммуникативное развитие»

Перечень 
программ
и пособий

 Коломийченко  Л.В.  Дорогою  добра.  Концепция  и  программа  социально-коммуникативного  развития  и  социального
воспитания дошкольников.- М.: ТЦ Сфера, 2015.

 Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Занятия для детей 5-6 лет по социально-коммуникативному развитию. - ТЦ
Сфера, 2015.

 Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Занятия для детей 6-7 лет по социально-коммуникативному развитию. - ТЦ
Сфера, 2015.

 Коломийченко Л.В., Григорьева Ю.С. Играем, общаемся, дружим. Простые игры обо всем на свете, 3-4 года. Издательство
«Бином», 2021.

 Формирование культуры безопасности. Парциальная программа. Л.Л.Тимофеева, СПб.: Детство-пресс, 2014 г.
 Тимофеева  Л.Л.  Формирование  культуры  безопасности.  Конспекты  современных  форм  организации  детских  видов

деятельности. М.: ТЦ Сфера, 2020.
 Тимофеева Л.Л, Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности во второй младшей

группе детского сада. - Спб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2022.
 Тимофеева Л.Л,  Формирование культуры безопасности.  Планирование образовательной деятельности в  средней группе

детского сада. - Спб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2023.
 Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности в старшей   группе.

М.: ТЦ Сфера, 2023.
 Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности в подготовительной к
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школе группы. М.: ТЦ Сфера, 2020.
 Лыкова И.А., Шипунова В.А. Азбука безопасного общения и поведения. Уч.- методич. пособие.- М.:Цветной мир, 2013.
 Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука.- М.: Цветной мир, 2013.
 Лыкова И.А., Шипунова В.А.  Огонь-друг, огонь-враг.- Уч.- методич. пособие.- М.: Цветной мир, 2013.
 Поддубная Л. Правила дорожного движения. - Волгоград, Корифей, 2012.
 Старцева О.Ю. Школа дорожных наук. - М.: Сфера, 2014.
 Скоролупова  О.А.  Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Правила дорожного движения. - М.:

«Просвещение», 2014.
 Степаненкова Э.Я., Филенко Н.Ф. Дошкольникам о правилах дорожного движения. - М.: «Просвещение», 2012.
 Хромцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту у детей дошкольного возраста.  - М.: Педагогическое общество,

2010.
 Лыкова И.А., Касаткина Е.И., Пеганова С.Н. Играют мальчики: гендерный подход в образовании.-  М.: «Цветной мир», 2013.
  Доронова Т.Н. Девочки и мальчики 3-4 лет в семье и детском саду. - М.: Линка-Пресс, 2013.
 Якобсон С.Г. Моральное воспитание в детском саду.— М.: Воспитание дошкольника, 2013.
 Кукуева Л.В. Духовно-нравственное воспитание дошкольников на культурных традициях своего народа». —  М.: АРКТИ,

2014.
 Куприна Л.С., Бударина Т.А., Маркеева О.А. Знакомство детей с русским народным творчеством» - Спб.: Детство-Пресс,

2015.
 Недоспасова В.А. Растем играя. - М.: Просвещение, 2012.
 Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду. — М.:  Линка-Пресс, 2012.
 Степанова О.А. Развитие игровой деятельности ребенка. — М.:Сфера, 2010.
 Белая К.Ю., Сотникова В.М. Разноцветные игры.— М.: Линка-Пресс, 2010.
 Щетинина А.М., Иванова О.И. Полоролевое развитие детей 5-7 лет. — М.: Сфера, 2010.
 Татаренцева Н.Е. Полоролевое воспитание дошкольника на основе народных традиций.—  М.:Центр педагогического об-

разования, 2012.
 Рыжова  Н.А. Труд и наблюдения в природе. Методическое пособие для воспитателей и учителей начальной школы.- М.:

Цветной мир, 2013.
 Лыкова И.А., Касаткина Е.И., Пеганова С.Н. Играют мальчики: гендерный подход в образовании.-  М.: Цветной мир, 2013.
 Якобсон С.Г. Моральное воспитание в детском саду. - М.: Воспитание дошкольника, 2013.
 Прима Е.В. Развитие социальной уверенности у дошкольников - М.: Владос, 2012.
 Иванова Н.Л., Бардинова Е., Калинина А. Социальное развитие детей в ДОУ. - М.: Сфера, 2013.

Познавательное развитие (п.19. ФОП ДО)
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Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на:
- развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности;
- освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных

операций, воображения и способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания;
- формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях;
-  формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии природы Родного края и различных континентов,  о

взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к
природе; 

- формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных
ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира;

-формирование  представлений  о  количестве,  числе,  счете,  величине,  геометрических  фигурах,  пространстве,  времени,  математических
зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их познания;

 -формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного использования (ФГОС ДО).
От 1 года до 2 лет (п.19.2. ФОП ДО)
Задачи:
-поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного действенного способа в решении практических жизненных ситуаций,

находить предмет по образцу или словесному указанию;
-формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать обозначающие их слова;
-формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении;
-развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, природным объектам;
-развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего окружения, отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам,

замечать явления природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними (п.19.2.1. ФОП ДО).
Содержание образовательной деятельности.
1. Сенсорные эталоны и познавательные действия:
-педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к знакомым предметам, поощряет самостоятельные действия

ребёнка, одобряет их словом, интонацией, развивает стремление к общению со взрослым в ходе выполнения обследовательских и поисковых действий с
предметами;  создает  условия  для  многократного  повторения  освоенных  действий,  вносит  новые  элементы  в  игры-манипуляции.  Демонстрирует
разнообразные  действия  со  сборно-разборными  игрушками,  дидактическими  пособиями,  показывает  их  постепенное  усложнение,  добиваясь
самостоятельного применения детьми усвоенных действий с  игрушками и разнообразным материалом для активизации представлений о сенсорных
эталонах. Поддерживает владение предметом, как средством достижения цели для начала развития предметно-орудийных действий;

-педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех признаков (величина, цвет, форма) по образцу и словесному
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указанию (большой,  маленький,  такой,  не  такой),  используя  опредмеченные  слова-названия,  например,  предэталоны формы:  «кирпичик»,  «крыша»,
«огурчик», «яичко» и тому подобное. Развивает умение пользоваться приемом наложения и приложения одного предмета к другому для определения их
равенства или неравенства по величине и тождественности по цвету, форме;

-педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть предметы и объекты, изображенные на картинке (в том числе и
объекты природы); развивает их наблюдательность, способность замечать связи и различия между предметами и действиями с ними.

2. Окружающий мир:
-педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем имени; о внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих

действиях (моет руки, ест, играет, одевается, купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому подобное); о близких людях (мама, папа,
бабушка, дедушка и другие); о пище (хлеб, молоко, яблоко, морковка и тому подобное); о блюдах (суп, каша, кисель и тому подобное); о ближайшем
предметном  окружении  -  игрушках,  их  названиях,  предметах  быта,  мебели,  спальных  принадлежностях,  посуде);  о  личных  вещах;  о  некоторых
конкретных, близких ребёнку, ситуациях общественной жизни.

3. Природа:
-педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке и в естественной среде отдельных представителей диких и

домашних  животных,  растения  ближайшего  окружения,  объекты  неживой  природы,  замечать  природные  явления  (солнце,  дождь,  снег  и  другие
природные  явления),  их  изображения,  выделять  наиболее  яркие  отличительные  признаки  объектов  живой  природы,  побуждает  их  рассматривать,
положительно реагировать (п. 19.2.2. ФОП ДО).

От 2 лет до 3 лет (п.19.3. ФОП ДО)
Задачи:
- развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного;
- развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных практических задач;
-  совершенствовать  обследовательские  действия:  выделение  цвета,  формы,  величины как  особых признаков  предметов,  поощрять  сравнение

предметов между собой по этим признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы;
- формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и количестве предметов на основе чувственного познания;
-  развивать  первоначальные  представления  о  себе  и  близких  людях,  эмоционально-положительное  отношение  к  членам  семьи  и  людям

ближайшего окружения, о деятельности взрослых;
-  расширять  представления  о  населенном  пункте,  в  котором  живет  ребёнок,  его  достопримечательностях,  эмоционально  откликаться  на

праздничное убранство дома, ДОО;
- организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего окружения, их названиями, строением и отличительными

особенностями, некоторыми объектами неживой природы;
- развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное отношение к животным и растениям (п.19.3.1. ФОП ДО).
Содержание образовательной деятельности.
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1. Сенсорные эталоны и познавательные действия:
-педагог  демонстрирует  детям  и  включает  их  в  деятельность  на  сравнение  предметов  и  определение  их  сходства-различия,  на  подбор  и

группировку по заданному образцу (по цвету, форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных на перестановке
предметов,  изменении  способа  их  расположения,  количества;  на  действия  переливания,  пересыпания.  Проводит  игры-  занятия  с  использованием
предметов-орудий:  сачков,  черпачков  для  выуживания  из  специальных  емкостей  с  водой  или  без  воды  шариков,  плавающих  игрушек,  палочек  со
свисающим  на  веревке  магнитом  для  «ловли»  на  нее  небольших  предметов.  Организует  действия  с  игрушками,  имитирующими  орудия  труда
(заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, создает ситуации
для использования детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и бытовой деятельности с целью решения практических задач;

-педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 свойства одновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных
пирамидок из 4-5 и более колец, располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2-3 геометрических форм-вкладышей;
разбирание и собирание трехместной матрешки с совмещением рисунка на её частях,  закрепляя понимание детьми слов,  обозначающих различный
размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы обследования
формы предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; продолжает поощрять появление настойчивости в достижении результата
познавательных действий.

2. Математические представления:
-педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окружающих предметов, используя предэталоные представления о

шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов и геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов по величине, выбору среди
двух  предметов  при  условии  резких  различий:  большой  и  маленький,  длинный  и  короткий,  высокий  и  низкий.  Поддерживает  интерес  детей  к
количественной стороне различных групп предметов (много и много, много и мало, много и один) предметов.

3. Окружающий мир:
-педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар

варит кашу, шофер водит машину, доктор лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), о внешнем облике
человека,  о  его  физических  особенностях  (у  каждого  есть  голова,  руки,  ноги,  лицо;  на  лице  -  глаза,  нос,  рот  и  так  далее);  о  его  физических  и
эмоциональных состояниях (проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности близких
ребёнку людей («Мама моет пол»;  «Бабушка вяжет носочки»;  «Сестра  рисует»;  «Дедушка читает газету»;  «Брат  строит гараж»;  «Папа работает за
компьютером» и тому подобное); о предметах, действиях с ними и их назначении: предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки,
орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее).

4. Природа:
-в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет внимание детей на объекты живой и неживой природы,

явления природы, которые доступны для непосредственного восприятия.  Формирует представления о домашних и диких животных и их детенышах
(особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их
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характерных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, небо,
облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), поощряет бережное отношение к животным и растениям (п.19.3.2. ФОП
ДО).

От 3 лет до 4 лет (п.19.4. ФОП ДО)
Задачи:
-формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании в самостоятельной деятельности;
-развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине и количеству, определяя их соотношение между собой;

помогать осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские умения;
-обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально-положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и

сверстникам;
-конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях

и традициях, накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках;
-расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных ближайшего окружения, их существенных отличительных

признаках,  неживой  природе,  явлениях  природы  и  деятельности  человека  в  природе  в  разные  сезоны  года,  знакомить  с  правилами  поведения  по
отношению к живым объектам природы (п.19.4.1. ФОП ДО).

Содержание образовательной деятельности.
1. Сенсорные эталоны и познавательные действия:
-педагог  развивает  у  детей  осязательно-двигательные действия:  рассматривание,  поглаживание,  ощупывание  ладонью,  пальцами по контуру,

прокатывание, бросание и тому подобное, расширяет содержание представлений ребёнка о различных цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный,
белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и
обогащает познавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задач деятельности, развивает
умения  принимать  образец,  инструкцию взрослого,  поощряет  стремление  самостоятельно  завершить  начатое  действие.  Организует  и  поддерживает
совместные действия ребёнка со взрослым и сверстниками;

-при  сравнении  двух  предметов  по  одному признаку  педагог  направляет  внимание  детей  на  выделение  сходства,  на  овладение  действием
соединения в пары предметов с ярко выраженными признаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и по слову.

2. Математические представления:
-педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления простейших пространственно-количественных связей и отношений

между предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не поровну по
количеству,  используя  приемы наложения  и  приложения;  организует  овладение  уравниванием неравных групп  предметов путем добавления  одного
предмета к меньшей группе или удаления одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества предметов и
отношений между ними;
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-знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на
использование в быту характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от себя: впереди
(сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи).

3. Окружающий мир:
-педагог формирует  у детей начальные представления и эмоционально-положительное  отношение к родителям (законным представителям) и

другим членам семьи, людям ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в общение и игры с ними;
побуждает ребёнка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться к традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в
котором  живет  ребёнок,  дает  начальные  представления  о  родной  стране,  о  некоторых наиболее  важных праздниках  и  событиях.  Включая  детей  в
отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и
другое).  Знакомит  с  трудом работников  ДОО (помощника  воспитателя,  повара,  дворника,  водителя).  Демонстрирует  некоторые инструменты труда,
воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека. Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой,
не расходовать лишние материалы зря и так далее). Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус,
корабль  и  другие),  книг  (большие,  маленькие,  толстые,  тонкие,  книжки-игрушки,  книжки-картинки  и  другие).  В  ходе  практического  обследования
знакомит с некоторыми овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый).

4. Природа:
-педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах,

ягодах данной местности,  помогает их различать  и  группировать на основе  существенных признаков:  внешний вид,  питание;  польза  для человека;
знакомит  с  объектами  неживой  природы  и  некоторыми  свойствами  воды,  песка,  глины,  камней.  Продолжает  развивать  способность  наблюдать  за
явлениями природы в разные сезоны года и изменениями в жизни животных, растений и человека (выделять признаки времен года по состоянию листвы
на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с
животными, заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года (п.19.4.2. ФОП ДО).

От 4 лет до 5 лет (п.19.5. ФОП ДО)
Задачи:
-обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с

опорой на разные органы чувств;
-развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со сверстниками и взрослыми деятельности;
-обогащать  элементарные  математические  представления  о  количестве,  числе,  форме,  величине  предметов,  пространственных  и  временных

отношениях;
-расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности с родителями (законными представителями) и членам

семьи; продолжать развивать представления детей о труде взрослого;
-развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к
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стране; знакомить с традициями и праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться на участие в них;
-расширять представления о многообразии объектов  живой природы,  их особенностях,  питании,  месте  обитания,  жизненных проявлениях и

потребностях;
-обучать  сравнению и  группировке  объектов  живой природы на  основе  признаков,  знакомить  с  объектами и  свойствами  неживой  природы,

отличительными признаками времен года, явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать эмоционально-положительное
отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться (п.19.5.1. ФОП ДО).

Содержание образовательной деятельности.
1. Сенсорные эталоны и познавательные действия:
- на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать и называть уже известные цвета (красный, синий, зеленый,

желтый,  белый,  черный) и оттенки (розовый,  голубой,  серый);  знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый,  оранжевый,  светло-зеленый).
Развивает способность различать и называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны геометрические фигуры (круг, квадрат, овал,
прямоугольник,  треугольник);  находить  отличия  и  сходства  между  предметами  по  2-3  признакам  путем  непосредственного  сравнения,  осваивать
группировку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 3-4 основным свойствам.

2. Математические представления:
- педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое),

пересчитывать  предметы и  отсчитывать  их по образцу и  названному числу;  способствует  пониманию независимости числа  от  формы,  величины и
пространственного расположения предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти, познанию пространственных и временных отношений
(вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра).

3. Окружающий мир:
-  педагог  демонстрирует  детям  способы  объединения  со  сверстниками  для  решения  поставленных  поисковых  задач  (обсуждать  проблему,

договариваться,  оказывать  помощь  в  решении  поисковых  задач,  распределять  действия,  проявлять  инициативу  в  совместном  решении  задач,
формулировать вопросы познавательной направленности и так далее);

-  расширяет  представления  детей о  свойствах разных материалов в  процессе  работы с  ними;  подводит к  пониманию того,  что  сходные по
назначению предметы могут быть разной формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют разный вес, объем;
демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, сравнения предметов между собой, показывая избегание возможности сделать ложные выводы
(большой предмет не всегда оказывается более тяжелым);

-  показывает ребёнку существующие в окружающем мире  простые закономерности и  зависимости,  например:  если холодно -  нужно теплее
одеться,  если  темно  -  нужно  зажечь  свет,  если  сильный  ветер  -  закрыть  окно.  Указывает  на  необходимость  замечать  целесообразность  и
целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины и следствия собственных действий;

- педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине и Отечестве; представления о населенном пункте, в котором
живут, некоторых городских объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной стране, некоторых общественных
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праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе и
селе (дома высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки и так далее), с разными учреждениями:
общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, магазины, парки, стадионы и другие.

4. Природа:
- педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы родного края, представителями животного и растительного мира, изменениями

в их жизни в разные сезоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на основе признаков (дикие - домашние,
хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья - кустарники, травы - цветковые растения, овощи - фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с
объектами и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололед,
град, ветер); свойствами и качествами природных материалов (дерево, металл и другое), используя для этого простейшие опыты, экспериментирование;

- в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элементарных потребностях растений и животных: питание, вода, тепло,
свет; углубляет представление о том, что человек ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, за огородом и садом, способствует
накоплению положительных впечатлений ребёнка о природе (п.19.5.2. ФОП ДО).

От 5 лет до 6 лет (п.19.6. ФОП ДО)
Задачи:
-развивать  интерес  детей  к  самостоятельному  познанию  объектов  окружающего  мира  в  его  разнообразных  проявлениях  и  простейших

зависимостях;
-формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного использования;
-развивать  способность  использовать  математические  знания  и  аналитические  способы для  познания  математической  стороны окружающего

мира:  опосредованное  сравнение  объектов  с  помощью  заместителей  (условной  меры),  сравнение  по  разным  основаниям,  счет,  упорядочивание,
классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку в пространстве и времени;

-развивать  способы  взаимодействия  с  членами  семьи  и  людьми  ближайшего  окружения  в  познавательной  деятельности,  расширять
самостоятельные действия  различной  направленности,  закреплять  позитивный опыт в  самостоятельной и  совместной  со  взрослым и  сверстниками
деятельности;

-расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их
потребностях; продолжать учить группировать объекты живой природы;

-продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств;
-продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение

ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться (п.19.6.1. ФОП ДО).
Содержание образовательной деятельности.
1. Сенсорные эталоны и познавательные действия:
-педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные
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оттенки; расширяет знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый);
развивает способность различать  и называть геометрические фигуры,  осваивать способы воссоздания фигуры из  частей,  деления фигуры на части;
выделять структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой и
познавательной мотивации педагог организует освоение детьми умений выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы
по 3-5 признакам, группировать предметы по разным основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует приемы сравнения,
упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных свойств и отношений. Формирует представления о том, как люди используют
цифровые средства познания окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного использования;

-педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной деятельности,  осуществления контроля,  самоконтроля и
взаимоконтроля  результатов  деятельности  и  отдельных  действий  во  взаимодействии  со  сверстниками,  поощряет  проявление  наблюдательности  за
действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных форм совместной познавательной деятельности показывает детей возможности для
обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов её решения, поощряет проявление инициативы, способности формулировать и отвечать на
поставленные вопросы.

2. Математические представления:
-в  процессе  обучения  количественному и  порядковому счету в  пределах  десяти  педагог  совершенствует  счетные  умения  детей,  понимание

независимости числа от пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и результата сравнения предметов, с
составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами;

-педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке
в пределах десяти на основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует освоение детьми опосредованного
сравнения  предметов  по  длине,  ширине,  высоте  с  помощью условной  меры;  обогащает  представления  и  умения  устанавливать  пространственные
отношения при ориентировке на листе бумаги и временные зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год.

3. Окружающий мир:
-педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о населенном пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и

работы близких,  основных достопримечательностях).  Закрепляет  представления  о  названии  ближайших улиц,  назначении некоторых общественных
учреждений — магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению представлений о её
столице,  государственном  флаге  и  гербе,  о  государственных  праздниках  России,  памятных  исторических  событиях,  героях  Отечества.  Формирует
представления о многообразии стран и народов мира;

-педагог формирует  у детей понимание многообразия людей разных национальностей -  особенностей их внешнего вида,  одежды,  традиций;
развивает интерес к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, что в других странах
есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы.

4. Природа:
-педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе
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жизни  поведении  в  разные  сезоны  года;  совершенствует  умения  сравнивать,  выделять  признаки,  группировать  объекты  живой  природы  по  их
особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода,
воздух, питание); создает ситуации для понимания необходимости ухода за растениями и животными относительно их потребностей;

-педагог  организует  целенаправленное  экспериментирование  и  опыты  для  ознакомления  детей  со  свойствами  объектов  неживой  природы,
расширяя представления об объектах неживой природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет представления о
признаках разных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности
человека в разные сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения и другое); способствует усвоению детьми правил
поведения в природе, формируя понимание ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу (п.19.6.2. ФОП ДО).

От 6 лет до 7 лет (п.19.7. ФОП ДО)
Задачи:
-расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-исследовательской деятельности, избирательность познавательных

интересов;
-развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях,

выдвигать и доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания;
-обогащать пространственные и временные представления,  поощрять использование счета,  вычислений, измерения,  логических операций для

познания и преобразования предметов окружающего мира;
-развивать  умения  детей  применять  некоторые  цифровые  средства  для  познания  окружающего  мира,  соблюдая  правила  их  безопасного

использования;
-закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать

чувство собственной компетентности в решении различных познавательных задач;
-расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной

страны, её традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним;
-формировать представления детей о многообразии стран и народов мира;
-расширять  и  уточнять  представления  детей  о  богатстве  природного  мира  в  разных  регионах  России  и  на  планете,  о  некоторых  способах

приспособления животных и растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны года, закреплять
умения классифицировать объекты живой природы;

-расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, их использовании человеком, явлениях природы, воспитывать
бережное и заботливое отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой и её защитой (п.19.7.1. ФОП ДО).

Содержание образовательной деятельности.
1. Сенсорные эталоны и познавательные действия:
-в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания свойств и отношений между различными предметами,
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сравнения  нескольких  предметов  по  4-6  основаниям  с  выделением  сходства,  отличия  свойств  материалов.  В  ходе  специально  организованной
деятельности осуществляет развитие у детей способности к различению и называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета,
умения смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка;

-педагог  поддерживает  стремление  детей  к  самостоятельному выбору способов  осуществления  разных  видов  познавательной  деятельности,
обеспечению самоконтроля  и  взаимоконтроля  результатов  деятельности и  отдельных действий во  взаимодействии со  сверстниками,  использованию
разных форм совместной познавательной деятельности. Поощряет умение детей обсуждать проблему, совместно находить способы её решения, проявлять
инициативу;

-обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, закрепляет правила безопасного обращения с ними.
2. Математические представления:
-педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений окружающего мира математические способы нахождения

решений: вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, создание планов, схем, использование знаков,
эталонов и другое;

-в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел
из двух меньших в пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать простые арифметические задачи на
сложение и вычитание;

-обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и
устанавливать взаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей умений классифицировать фигуры по внешним структурным
признакам:  округлые,  многоугольники  (треугольники,  четырехугольники  и  тому  подобное),  овладению  различными  способами  видоизменения
геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание и другое;

-формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ с помощью условной меры и понимание взаимообратных
отношений между мерой и результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и показывает способы ориентировки в
двухмерном пространстве,  по  схеме,  плану,  на  странице  тетради  в  клетку.  Формирует  представления  о  календаре  как  системе  измерения  времени,
развивает чувство времени, умения определять время по часам с точностью до четверти часа.

3. Окружающий мир:
-в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном населенном пункте (название улиц, некоторых архитектурных

особенностях, достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, Президент, столица и крупные города, особенности
природы и населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных учреждений, разных видов транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха
людей в городе,  об истории города и выдающихся горожанах,  традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагог
побуждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России;

-формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира на ней.
4. Природа:
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-педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного мира родного края, различных областей и регионов России
и на Земле, рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях животных и растений разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и
другие), об их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, выделять
свойства  объектов,  классифицировать  их  по  признакам,  формирует  представления  об  отличии  и  сходстве  животных  и  растений,  их  жизненных
потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, способах выращивания человеком растений, животных (в том
числе и культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных;

-педагог  поддерживает  стремление  детей  к  наблюдениям  за  природными  явлениями,  живыми  и  неживыми  объектами,  самостоятельному
экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины,
почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных
ископаемых  региона  проживания  (нефть,  уголь,  серебро,  золото,  алмазы  и  другие);  об  использовании  человеком  свойств  неживой  природы  для
хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды),
роли солнечного света, тепла в жизни живой природы;

-углубляет  представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение температуры воздуха,  роль ветра,  листопада и
осадков в природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу;

-закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и заботливое отношение к природе и её ресурсам (п.19.7.2. ФОП
ДО).

Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области  «Познавательное  развитие»  направлено  на  приобщение  детей  к
ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:

-воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны;
-приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России;
-воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности;
-воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну);
-воспитание  бережного  и  ответственного  отношения  к  природе  родного  края,  родной  страны,  приобретение  первого  опыта  действий  по

сохранению природы.

Таблица 5. Перечень программ и методических пособий по реализации образовательной области
«Познавательное развитие»

Перечень  
программ 
и  
пособий

 Тимофеева  Л.Л.,  Бережнова  О.В.  Познавательное  развитие.  Ребенок  и  окружающий  мир.  Конспекты  современных  форм
организации детских видов деятельности. Вторая младшая группа.- М.: Издательство «БИНОМ. Лаборатория знаний», 2018. —
176 с.
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 Бережнова О.В., Тимофеева Л.Л. Мир чудес. Правдивая история о необыкновенном путешествии Колобка и его друзей. Ребёнок
и окружающий мир. М.: Издательство «БИНОМ. Лаборатория знаний», 2018.   

 Тимофеева  Л.Л.  Веселые деньки.  Ребенок  и  окружающий мир.  Альбом наблюдений.  3-4  года.  М.:  Издательство  «БИНОМ.
Лаборатория знаний», 2018.  

 Тимофеева  Л.Л.,  Бережнова  О.В.  Познавательное  развитие.  Ребенок  и  окружающий  мир.  Методические  рекомендации  к
программе «Мир открытий». Средняя группа. - М.: Издательство «БИНОМ. Лаборатория знаний», 2021.  

 Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В.  Радость открытий. Как Аня и Дима узнали обо всем на свете. - Издательство «Бином Детства»,
2020.

 Тимофеева Л.Л. От лета до лета. Ребенок и окружающий мир. Альбом наблюдений. 4-5 лет. ФГОС ДО.- Издательство «Бином
Детства», 2019.

 Тимофеева  Л.Л.,  Бережнова  О.В.  Познавательное  развитие.  Ребенок  и  окружающий  мир.  Конспекты  современных  форм
организации детских видов деятельности. - М.: «Просвещение», 2023 г.

 Тимофеева Л.Л. Ребенок и окружающий мир. Альбом наблюдений. 5-6 лет. - М.: Издательство «Сфера», 2020.
 Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Л.А. Знакомим с окружающим миром детей 6-7 лет. - М.: Издательство «Сфера», 2020.
 Лыкова И.А., Рыжова Н.А. Интеграция эстетического и экологического образования в детском саду. - М.: Цветной мир, 2013.
  Рыжова Н.А. Лаборатория в детском саду и дома. Методическое пособие. - М.: Линка-Пресс, 2019 .
 Рыжова Н.А.  Экологические сказки: методическое пособие. - М.: ИД «Первое сентября», 2019.
 Савенков А.И. Маленький исследователь. - Самара: ИД «Федоров», 2010.
 Савенков А.И. Методика исследовательского обучения дошкольников. - Самара: ИД «Федоров», 2010.
 Касаткина Е.И., Лыкова И.А. Дидактические игры в детском саду. Уч.-мет. Пособие. - М.: Цветной мир, 2013.
 Маршакова С.В. Познавательно- исследовательские занятия с детьми  5-7 лет на экологической тропе. - Волгоград.: Учитель,

2012.
 Прохорова Л.Н. Организация экспериментальной  деятельности дошкольников. - М.:АРКТИ, 2012.
 Кисилев Л.С. Проектный метод в деятельности дошкольного учреждения. -М.: АРКТИ, 2013.
 Теплюк С.Н.  Занятия   на прогулках с детьми  младшего дошкольного возраста. -  М.:Владос, 2011.
 Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. Часть 1. - Издательство «Просвещение/ Бином», 2021.
 Петерсон  Л.Г.,  Кочемасова  Е.Е.  Математика  для  детей  3-4  лет.  Демонстрационный  материал.  ФГОС  ДО.-  Издательство

«Просвещение/ Бином», 2021.
 Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Математика для детей 3-4 лет. Раздаточный материал. ФГОС ДО.- Издательство «Просвещение

Бином», 2021.
 Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика для детей 4-5 лет. Часть 2. ФГОС ДО. - Издательство «Просвещение

Бином», 2018.
 Петерсон  Л.Г.,  Кочемасова  Е.Е.  Математика  для  детей  4-5  лет.  Демонстрационный  материал.  ФГОС  ДО.-  Издательство
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«Просвещение/ Бином», 2019.
 Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Математика для детей 4-5 лет. Раздаточный материал. ФГОС ДО.- Издательство «Просвещение/

Бином», 2019.
 Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика для детей 5-6 лет. - Издательство «Просвещение/ Бином», 2021.
 Петерсон  Л.Г.,  Кочемасова  Е.Е.  Математика  для  детей  5-6  лет.  Демонстрационный  материал.  ФГОС  ДО.-  Издательство

«Просвещение/ Бином», 2021.
 Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Математика для детей 5-6 лет. Раздаточный материал. ФГОС ДО.- Издательство «Просвещение

Бином», 2021.
 Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика для детей 6-7 лет. ФГОС ДО. - Издательство «Просвещение/Бином»,

2018.
 Петерсон  Л.Г.,  Кочемасова  Е.Е.  Математика  для  детей  6-7  лет.  Демонстрационный  материал.  ФГОС  ДО.-  Издательство

«Просвещение/ Бином», 2019.
 Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Математика для детей 6-7 лет. Раздаточный материал. ФГОС ДО.- Издательство «Просвещение/

Бином», 2019.

Речевое развитие (п.20. ФОП ДО)
Образовательная область «Речевое развитие» включает:
-владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения;
-формирование правильного звукопроизношения;
-развитие звуковой и интонационной культуры речи;
-развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса;
-развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической);
-ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, художественная и познавательная литература), формирование их

осмысленного восприятия;
-развитие речевого творчества;
-формирование предпосылок к обучению грамоте (ФГОС ДО).
 От 1 года 6 месяцев до 2 лет (п.20.2. ФОП ДО)
Задачи:
-  развитие  понимания  речи:  закреплять  умение  понимать  слова,  обозначающие  предметы,  некоторые  действия,  признаки,  размер,  цвет,

местоположение; понимать речь взрослого и выполнять его просьбы; выполнять несложные поручения;
-  развитие  активной  речи:  побуждать  детей  использовать  накопленный  запас  слов  по  подражанию  и  самостоятельно,  упражнять  в  замене

звукоподражательных  слов  общеупотребительными;  способствовать  развитию диалогической  речи,  воспроизводить  за  взрослым  отдельные  слова  и
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короткие фразы; побуждать детей употреблять несложные для произношения слова и простые предложения;
-  развивать  умение  слушать чтение  взрослым наизусть  потешек,  стихов,  песенок,  сказок с  наглядным сопровождением (картинки,  игрушки,

книжки- игрушки, книжки-картинки);
- развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность пестушек, песенок, потешек, сказок;
- поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе чтения произведений фольклора и коротких литературных

художественных произведений;
-  формировать  умение  показывать  и  называть  предметы,  объекты,  изображенные  в  книжках-картинках;  показывая,  называть  совершаемые

персонажами действия;
- воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических произведений;
- побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребёнку песенок и стихов (п.20.2.1. ФОП ДО).
Содержание образовательной деятельности (п.20.2.2. ФОП ДО).
От 2 лет до 3 лет (п.20.3. ФОП ДО)
Задачи:
Формирование словаря:
-развивать  понимание  речи  и  активизировать  словарь.  Формировать  у  детей  умение  по  словесному указанию педагога  находить  предметы,

различать  их  местоположение,  имитировать  действия  людей  и  движения  животных.  Обогащать  словарь  детей  существительными,  глаголами,
прилагательными, наречиями и формировать умение использовать данные слова в речи.

Звуковая культура речи:
-упражнять  детей  в  правильном  произношении  гласных  и  согласных  звуков,  звукоподражаний,  отельных  слов.  Формировать  правильное

произношение звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса.
Грамматический строй речи:
-формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами, составлять фразы из 3-4 слов.
Связная речь:
-продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях.
Интерес к художественной литературе:
-формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и рассказы с наглядным сопровождением (и без него);
-побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребёнку стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, движения

персонажей;
-поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в процессе чтения произведения повторять звуковые

жесты;
-развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому
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подобное), отвечать на вопросы по содержанию прочитанных произведений;
-побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно;
-развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного произведения (п.20.3.1. ФОП ДО).
Содержание образовательной деятельности (п.20.3.2. ФОП ДО).
От 3 лет до 4 лет (п.20.4. ФОП ДО)
Задачи:
Формирование словаря:
-обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, качества предметов, сходные по назначению предметы,

понимать обобщающие слова;
-активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов ближайшего окружения.
Звуковая культура речи:
-продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных.
-Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы.
Грамматический строй речи:
-продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами, использовать в

речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; существительных в форме
множественного числа в родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. Закреплять у детей умения образовывать повелительную
форму  глаголов,  использовать  приставочный  способ  для  образования  глаголов,  знакомить  детей  с  образованием  звукоподражательных  глаголов.
Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами словообразования.

Связная речь:
-продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в

общение со взрослыми и детьми,  пользоваться простыми формулами речевого этикета.  Воспитывать умение повторять за  педагогом рассказ  из 3-4
предложений  об  игрушке  или  по  содержанию  картины,  побуждать  участвовать  в  драматизации  отрывков  из  знакомых  сказок.  Подводить  детей  к
пересказыванию литературных произведений, формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам
педагога, а затем совместно с ним.

Подготовка детей к обучению грамоте:
-формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами «слово», «звук» в практическом плане.
Интерес к художественной литературе:
-обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных) и художественной литературы (небольшие

авторские сказки, рассказы, стихотворения);
-формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с наглядным сопровождением и без него);
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-способствовать  восприятию и  пониманию содержания  и  композиции  текста  (поступки  персонажей,  последовательность  событий  в  сказках,
рассказах);

-формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и
прибауток в играх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр;

-поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного рассматривания книжек-картинок, иллюстраций;
-поддерживать  положительные  эмоциональные  проявления  (улыбки,  смех,  жесты)  детей  в  процессе  совместного  слушания  художественных

произведений (п.20.4.1. ФОП ДО).
Содержание образовательной деятельности (п.20.4.2. ФОП ДО).
От 4 лет до 5 лет (п.20.5. ФОП ДО)
Задачи:
Развитие словаря:
-обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей

определять и называть местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей;
-активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существительные, обозначающие названия частей и деталей предметов,

прилагательные,  обозначающие  свойства  предметов,  наиболее  употребительные  глаголы,  наречия  и  предлоги;  употреблять  существительные  с
обобщающим значением.

Звуковая культура речи:
-закреплять  правильное  произношение  гласных  и  согласных  звуков,  отрабатывать  произношение  свистящих,  шипящих  и  сонорных  звуков.

Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по развитию фонематического
слуха: учить различать на слух и называть слова с определенным звуком. Совершенствовать интонационную выразительность речи.

Грамматический строй речи:
-продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предложении. Совершенствовать умения: правильно использовать

предлоги в речи; образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять эти существительные
в именительном и родительном падежах; правильно использовать форму множественного числа родительного падежа существительных; употреблять
формы повелительного  наклонения  глаголов;  использовать  простые  сложносочиненные  и  сложноподчиненные  предложения;  правильно  понимать  и
употреблять предлоги с пространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать названия предметов посуды.

Связная речь:
-продолжать  совершенствовать  диалогическую  речь  детей.  Закреплять  у  детей  умение  поддерживать  беседу:  задавать  вопросы  по  поводу

предметов, их качеств, действий с ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы. Поддерживать
стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные;
составлять по образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру общения: формирование
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умений приветствовать родных, знакомых, детей по группе. Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор с
незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать коммуникативно-речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и завершить общение).

Подготовка детей к обучению грамоте:
-продолжать знакомить с  терминами «слово»,  «звук» практически,  учить понимать и употреблять эти  слова при выполнении упражнений,  в

речевых  играх.  Знакомить  детей  с  тем,  что  слова  состоят  из  звуков,  звучат  по-разному  и  сходно,  звуки  в  слове  произносятся  в  определенной
последовательности, могут быть разные по длительности звучания (короткие и длинные).  Формировать умения различать на слух твердые и мягкие
согласные (без выделения терминов), определять и изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с заданным звуком; выделять голосом
звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем он произносится обычно, называть изолированно.

Интерес к художественной литературе:
-обогащать  опыт  восприятия  жанров  фольклора  (загадки,  считалки,  заклички,  сказки  о  животных,  волшебные  сказки)  и  художественной

литературы (авторские сказки, рассказы, стихотворения); знать основные особенности жанров литературных произведений;
-развивать  способность  воспринимать  содержание  и  форму  художественных  произведений  (устанавливать  причинно-следственные  связи  в

повествовании, понимать главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным характеристикам предметов и
явлений);

-развивать  художественно-речевые  и  исполнительские  умения  (выразительное  чтение  наизусть  потешек,  прибауток,  стихотворений;
выразительное исполнение ролей в инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок);

-воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и иллюстраторов (п.20.5.1. ФОП ДО).
Содержание образовательной деятельности (п.20.5.2. ФОП ДО).
От 5 лет до 6 лет (п.20.6. ФОП ДО)
Задачи:
Формирование словаря:
-обогащение словаря:  вводить в  словарь детей существительные,  обозначающие профессии (каменщик,  тракторист,  швея);  названия техники

(экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие отношение людей к труду (старательно, бережно);
глаголы,  характеризующие  трудовую  деятельность  людей.  Упражнять  детей  в  умении  подбирать  слова  со  сходными  значениями  (синонимы)  и
противоположными значениями (антонимы);

-активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы,
наречия, предлоги, использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб).

Звуковая культура речи:
-закреплять  правильное,  отчетливое  произношение  всех  звуков  родного  языка;  умение  различать  на  слух  и  отчетливо  произносить  часто

смешиваемые  звуки  (с-ш,  ж-з);  определять  место  звука  в  слове.  Продолжать  развивать  фонематический  слух.  Отрабатывать  интонационную
выразительность речи.
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Грамматический строй речи:
-совершенствовать  умение  детей  согласовывать  в  предложении  существительные  с  числительными,  существительные  с  прилагательным,

образовывать  множественное  число  существительных,  обозначающих  детенышей  животных.  Развивать  умения  пользоваться  несклоняемыми
существительными (метро);  образовывать по образцу однокоренные слова (кот-котенок-котище),  образовывать существительные с увеличительными,
уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов;

-познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и сложные
предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью.

Связная речь:
-совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы,

правильно отвечать на вопросы педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-
разному  (кратко  и  распространенно).  Закреплять  умение  участвовать  в  общей  беседе,  внимательно  слушать  собеседника,  не  перебивать  его,  не
отвлекаться.  Поощрять  разговоры  детей  по  поводу  игр,  прочитанных  книг,  просмотренных  фильмов.  Продолжать  формировать  у  детей  умение
использовать разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: называть взрослых по имени и
отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать голову,  смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в
разговор взрослых. Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие литературные
произведения  (сказки,  рассказы)  без  помощи  вопросов  педагога,  выразительно  передавая  диалоги  действующих  лиц,  характеристики  персонажей,
формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма
(педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого
характера по теме, предложенной педагогом.

Подготовка детей к обучению грамоте:
-формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, выделять словесное ударение и определять его место в

структуре слова, качественно характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударный гласный
звук), правильно употреблять соответствующие термины. Познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым составом слова.

Интерес к художественной литературе:
-обогащать  опыт  восприятия  жанров  фольклора  (потешки,  песенки,  прибаутки,  сказки  о  животных,  волшебные  сказки)  и  художественной

литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения);
-развивать интерес к произведениям познавательного характера;
-формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем);
-формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и художественной литературы, поддерживать инициативу детей в

выборе произведений для совместного слушания (в том числе и повторное);
-формировать  представления  о  некоторых  жанровых,  композиционных,  языковых  особенностях  произведений:  поговорка,  загадка,  считалка,

49



скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение;
-углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и

другие средства раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же произведению);
-совершенствовать  художественно-речевые  и  исполнительские  умения  (выразительное  чтение  наизусть  потешек,  прибауток,  стихотворений;

выразительное чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту);
-развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные единицы, понимать их значение; составлять короткие

рассказы по потешке, прибаутке) (п.20.6.1. ФОП ДО).
Содержание образовательной деятельности (п.20.6.2. ФОП ДО).
От 6 лет до 7 лет (п. 20.7. ФОП ДО)
Задачи:
Формирование словаря:
-обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в

речи синонимы, существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, многозначные слова;
-активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи точно по смыслу.
Звуковая культура речи:
-совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить

слова и словосочетания с естественной интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком, находить слова с
этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм,
тембр, сила голоса, темп).

Грамматический строй речи:
-закреплять  умение  согласовывать  существительные  с  числительными,  существительные  с  прилагательными,  образовывать  по  образцу

существительные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. Совершенствовать умение детей
образовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения разных видов.

Связная речь:
-совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру

речевого общения. Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей самостоятельно, выразительно, последовательно, без
повторов  передавать  содержание  литературного  текста,  использовать  в  пересказе  выразительные  средства,  характерные  для  произведения.
Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие
рассказы из личного опыта, творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки. Формировать
умения строить разные типы высказывания (описание, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей
между предложениями и между частями высказывания.
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Подготовка детей к обучению грамоте:
-упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений на слова с указанием их последовательности. Формировать у

детей умение делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами;
читать слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов.

Интерес к художественной литературе:
-формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту,  поддерживать положительные эмоциональные проявления детей (радость,

удовольствие при слушании произведений);
-развивать  интерес  к  изданиям  познавательного  и  энциклопедического  характера;  знакомить  с  разнообразными  по  жанру  и  тематике

художественными произведениями;
-формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем);
-формировать  представления  о  жанровых,  композиционных  и  языковых  особенностях  жанров  литературы:  литературная  сказка,  рассказ,

стихотворение, басня, пословица, небылица, былина;
-углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и

другие средства раскрытия образа; развитие поэтического слуха);
-поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и тематики;
-развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов

сказочного и реалистического характера, создание рифмованных строк) (п.20.7.1. ФОП ДО).
Содержание образовательной деятельности (п.20.7.2. ФОП ДО).

Таблица 6.  Перечень программ и методических пособий по реализации образовательной области
«Речевое развитие»

 
Перечень 
программ и  
пособий

 Журова Л.Е. Подготовка к обучению грамоте детей 4-7 лет. Программа. Методические рекомендации. - М.: Вентана-Граф, 2009.
 Журова Л.Е. Подготовка к обучению грамоте детей 4-5, 5-6 лет. Конспекты занятий. - М.: Вентана-Граф, 2009.
 Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. Программа. Конспекты занятий. Методические рекомендации. - М.: Сфера, 2013.
  Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. Программа. Конспекты занятий. Методические рекомендации. - М.: Сфера, 2013.
 Ушакова О.С. Придумай слово. Речевые игры. Упражнения. Методические рекомендации. Книга для воспитателей детского сада

и родителей. - М.: Сфера, 2014.
 Ушакова О.С. Демонстрационный материал. Развитие речи в картинках: «Живая природа», «Животные», «Занятия детей». - М.: 

Сфера, 2014.
 Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим дошкольников с литературой. - М.: Сфера, 2010.
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 Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников. - М.: Сфера, 2011.
 Журова Л.Е. Подготовка к обучению грамоте детей 4-7 лет. - М.: Вентана-Граф, 2012.
 Швайко Г.С. Игры и игровые упражнения для развития речи. - М.: Просвещение, 2010.
 Анищенкова Е.С.  Артикуляционная гимнастика для развития речи дошкольников. - М.: Астрель, 2012.
 Шорохова О.А. Речевое развитие дошкольников. - М.: Сфера, 2012.
 Фомичева М.С. Воспитание у детей правильного произношения. - М.: МОДЕК, 2011.
 Ушакова О.С., Струнина Е.М.  Методика развития речи детей дошкольного возраста.- М.:ВЛАДОС, 2013.

Художественно-эстетическое развитие (п.21. ФОП ДО)
        Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предполагает:
    -развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и произведений искусства (словесного, музыкального,

изобразительного);
        -становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, воспитание эстетического вкуса;
        -формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и другое);
      -формирование  художественных  умений  и  навыков  в  разных  видах  деятельности  (рисовании,  лепке,  аппликации,  художественном

конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое);
        -освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах искусства;
     -реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники,

развлечения и другое);
   -развитие  и  поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной,  конструктивной,  музыкальной,  художественно-

речевой, театрализованной и другое) (ФГОС ДО).
 От 1 года 6 месяцев до 2 лет
 Задачи:
-развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) реагировать на его содержание;
-обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, вызывать к ним интерес;
-поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, предоставляя возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими

пятнами, мазками, линиями;
-развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить звукоподражания и простейшие интонации;
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-развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, соответствующие словам песни и характеру музыки (п.21.2.1.
ФОП ДО).

Содержание образовательной деятельности (п.21.2.2. ФОП ДО).
От 2 лет до 3 лет
Задачи:
      1) приобщение к искусству:
-развивать  у  детей  художественное  восприятие  (смотреть,  слушать  и  испытывать  радость)  в  процессе  ознакомления  с  произведениями

музыкального, изобразительного искусства, природой;
-интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов и

явлений окружающей действительности;
-развивать  отзывчивость  на  доступное  понимание  произведений  искусства,  интерес  к  музыке  (в  процессе  прослушивания  классической  и

народной  музыки),  изобразительному искусству  (в  процессе  рассматривания  и  восприятия  красоты  иллюстраций,  рисунков,  изделии  декоративно-
прикладного искусства);

-познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и другими);
-поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки);
-поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе эмоционально содержательного восприятия доступных для

понимания произведений искусства или наблюдений за природными явлениями;
      2) изобразительная деятельность:
-воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со взрослым и самостоятельно;
-развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; научить правильно держать карандаш, кисть;
-развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов);
-включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы;
-развивать  эмоциональный  отклик  детей  на  отдельные  эстетические  свойства  и  качества  предметов  в  процессе  рассматривания  игрушек,

природных объектов, предметов быта, произведений искусства;
       3) конструктивная деятельность:
-знакомить детей с деталями (кубик,  кирпичик, трехгранная призма,  пластина,  цилиндр),  с вариантами расположения строительных форм на

плоскости;
-развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строить самостоятельно;
      4) музыкальная деятельность:
-воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения;
-приобщать  к  восприятию  музыки,  соблюдая  первоначальные  правила:  не  мешать  соседу  вслушиваться  в  музыкальное  произведение  и
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эмоционально на него реагировать;
       театрализованная деятельность:
-пробуждать  интерес  к  театрализованной  игре  путем  первого  опыта  общения  с  персонажем  (кукла  Катя  показывает  концерт),  расширения

контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор);
-побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под

звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм);
-способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками;
-развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них;
-способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев;
-создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых).
       культурно-досуговая деятельность:
-создавать  эмоционально-положительный  климат  в  группе  и  ДОО,  обеспечение  у  детей  чувства  комфортности,  уюта  и  защищенности;

формировать умение самостоятельной работы детей с художественными материалами;
-привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, забавах, развлечениях и праздниках;
-развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них;
-формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев (п.21.3.1. ФОП ДО).
Содержание образовательной деятельности (п.21.3.2. ФОП ДО).
От 3 лет до 4 лет
Задачи:
 приобщение к искусству:
-продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию произведений искусства (разглядывать и чувствовать);
-воспитывать интерес к искусству;
-формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством;
-развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, народного декоративно-прикладного искусства; содействовать

возникновению положительного эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства;
-формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной,

театрализованной деятельности;
-знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной

деятельности);
-готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так далее;
-приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, песни, чтение стихов;

54



 изобразительная деятельность:
-формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; формировать у детей знания в области изобразительной деятельности;

развивать у детей эстетическое восприятие;
-формировать  умение  у  детей  видеть  цельный  художественный  образ  в  единстве  изобразительно-выразительных  средств  колористической,

композиционной и смысловой трактовки;
-формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность;
-находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в рисунке, лепке, аппликации);
-развивать  положительный эмоциональный отклик  детей  на  эстетические  свойства  и  качества  предметов,  на  эстетическую сторону явлений

природы  и  окружающего  мира;  отображать  свои  представления  и  впечатления  об  окружающем  мире  доступными  графическими  и  живописными
средствами;

-формировать  у  детей  способы  зрительного  и  тактильного  обследования  различных  объектов  для  обогащения  и  уточнения  восприятия
особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры;

-вызывать  у  детей  положительный  эмоциональный  отклик  на  красоту  природы,  произведения  искусства  (книжные  иллюстрации,  изделия
народных промыслов, предметы быта и другое);

-формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации;
-знакомить детей с  народной игрушкой (филимоновской,  дымковской,  семеновской,  богородской)  для обогащения зрительных впечатлений и

показа условно-обобщенной трактовки художественных образов;
-переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству;
конструктивная деятельность:
-совершенствовать у детей конструктивные умения;
-формировать  умение у детей различать,  называть  и использовать основные строительные детали (кубики,  кирпичики,  пластины,  цилиндры,

трехгранные призмы); сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание);
-формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета;
музыкальная деятельность:
-развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку;
-знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем;
-формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее

реагировать; выражать свое настроение в движении под музыку;
-учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и характер;
-поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования качеств

музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра;
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 театрализованная деятельность:
-воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для её проведения;
-формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения;
-формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших

детей;
-формировать  умение  у  детей  имитировать  характерные  действия  персонажей  (птички  летают,  козленок  скачет),  передавать  эмоциональное

состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением).
-познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе);
-знакомить детей с приемами вождения настольных кукол;
-формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой;
-вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли;
-формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-игровой деятельности;
-развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности;
-формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и кукольных спектаклях;
-формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов действующих лиц в хорошо знакомых сказках;
            культурно-досуговая деятельность:
-способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых;
-помогать детям организовывать свободное время с интересом;
-создавать условия для активного и пассивного отдыха;
-создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности;
-развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и литературных произведений;
-формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях;
-формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения (п.21.4.1. ФОП ДО).
  Содержание образовательной деятельности (п.21.4.2. ФОП ДО).
 От 4 лет до 5 лет
Задачи:
      приобщение к искусству:
-продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе ознакомления с произведениями разных видов искусства;

развивать воображение, художественный вкус;
-формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства;
-развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей действительности;
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-развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека;
-познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, средствами выразительности разных видов искусства;
-формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством;
-формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать театр, музей и тому подобное;
-приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства.
-воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления с различными видами искусства;
        изобразительная деятельность:
-продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам изобразительной деятельности;
-продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, эстетические чувства, художественно-творческие

способности;
-развивать  у  детей  художественное  восприятие,  умение  последовательно  внимательно  рассматривать  произведения  искусства  и  предметы

окружающего мира; соотносить увиденное с собственным опытом;
-продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с помощью рук;
-обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произведениям детской литературы, репродукции произведений

живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе развития творчества;
-формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, аппликации;
-продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, аппликации;
-закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту;  сидеть

свободно, не напрягаясь;
-приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со стола;
-поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое

начало в процессе восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности;
-развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах изобразительной деятельности;
-создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей;
-воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей;
        конструктивная деятельность:
-продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб,  пластина, кирпичик, брусок); использовать их с

учётом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина);
-формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала;
-обучать конструированию из бумаги;
-приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала.
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      музыкальная деятельность:
-продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных

произведений;
-обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры;
-воспитывать слушательскую культуру детей;
-развивать музыкальность детей;
-воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке;
-продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, различать звуки по высоте;
-поддерживать у детей интерес к пению;
-способствовать  освоению  элементов  танца  и  ритмопластики  для  создания  музыкальных  двигательных  образов  в  играх,  драматизациях,

инсценировании;
-способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах;
-поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью;
       театрализованная деятельность:
-продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности;
-формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития творческой активности детей;
-учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика, пантомимика);
-активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, интонационный строй, диалогическую речь;
-познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театр зверей и другое);
-формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать характерные движения сказочных животных;
-развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно-эстетические и эмоциональные переживания;
-побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками.
       культурно-досуговая деятельность:
-развивать умение организовывать свободное время с пользой;
-поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение

птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в различных видах деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной);
-развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов страны;
-осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству;
-приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в праздниках (календарных, государственных, народных);
-формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране;
-развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонности ребёнка;

58



-вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в кукольном спектакле,  музыкальных и
литературных композициях, концертах (п. 21.5.1. ФОП ДО).

Содержание образовательной деятельности (п.21.5.2. ФОП ДО).
От 5 лет до 6 лет
Задачи:
         приобщение к искусству:
-продолжать развивать эстетическое восприятие,  эстетические чувства,  эмоции, эстетический вкус,  интерес к искусству;  умение наблюдать и

оценивать прекрасное в окружающей действительности, природе;
-развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире,  произведениях искусства и собственных творческих работах;

способствовать освоению эстетических оценок, суждений;
-формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными видами искусства духовно-нравственного содержания;
-формировать бережное отношение к произведениям искусства;
-активизировать  проявление  эстетического  отношения  к  окружающему  миру  (искусству,  природе,  предметам  быта,  игрушкам,  социальным

явлениям);
-развивать  эстетические  интересы,  эстетические  предпочтения,  желание  познавать  искусство  и  осваивать  изобразительную  и  музыкальную

деятельность;
-продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народа через творческую деятельность;
-продолжать формировать  умение  выделять,  называть,  группировать  произведения по видам искусства (литература,  музыка,  изобразительное

искусство, архитектура, балет, театр, цирк, фотография);
-продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой;
-расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, художественных промыслах; развивать интерес к участию в

фольклорных праздниках;
-продолжать формировать  умение  выделять  и  использовать  в  своей изобразительной,  музыкальной,  театрализованной деятельности средства

выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности;
-уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работают в том или ином виде искусства;
-поддерживать  личностные  проявления  детей  в  процессе  освоения  искусства  и  собственной  творческой  деятельности:  самостоятельность,

инициативность, индивидуальность, творчество.
-организовать посещение выставки, театра, музея, цирка;
         изобразительная деятельность:
-продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности;
-развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности;
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-обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус;
-закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы;
-развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего мира;
-в  процессе  восприятия  предметов  и  явлений  развивать  у  детей  мыслительные  операции:  анализ,  сравнение,  уподобление  (на  что  похоже),

установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение;
-формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина,  цвет),  но и характерные

детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга;
-совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие способности;
-развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций;
-поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять

разные способы изображения;
-обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами познавательного и социального развития детей;
-инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа

на прогулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и
эпизоды из любимых сказок и мультфильмов);

-продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская
роспись), расширять представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки);

-развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное);
-поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое

начало;
-формировать  у  детей  умение  организовывать  свое  рабочее  место,  готовить  все  необходимое  для  занятий;  работать  аккуратно,  экономно

расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок;
        конструктивная деятельность:
-продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать

разнообразные постройки и конструкции;
-поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие;
      музыкальная деятельность:
-продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш);
-развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, музыкальные инструменты;
-формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой; накапливать представления

о жизни и творчестве композиторов;
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-продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее;
-продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух;
-развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности;
-способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных

инструментах; творческой активности детей;
-развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности;
       театрализованная деятельность:
-знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и прочее);
-знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее);
-развивать интерес к сценическому искусству;
-создавать  атмосферу  творческого  выбора  и  инициативы  для  каждого  ребёнка;  развивать  личностные  качеств  (коммуникативные  навыки,

партнерские взаимоотношения;
-воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками;
-развивать навыки действий с воображаемыми предметами;
-способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее);
-создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и

атрибутов;
       культурно-досуговая деятельность:
-развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества,

прогулки и прочее;
-создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их использования в организации своего досуга;
-формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия;
-знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к народным праздничным традициям и обычаям;
-развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение

флажками, гирляндами, цветами и прочее);
-формировать  внимание  и  отзывчивость  к  окружающим  людям  во  время  праздничных мероприятий  (поздравлять,  приглашать  на  праздник,

готовить подарки и прочее);
-воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в

народных праздниках и развлечениях;
-поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного образования в ДОО и вне её (п.21.6.1. ФОП ДО).
Содержание образовательной деятельности (п.21.6.2. ФОП ДО).
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 От 6 лет до 7 лет
       Задачи:
        приобщение к искусству:
-  продолжать  развивать  у  детей  интерес  к  искусству,  эстетический  вкус;  формировать  у  детей  предпочтения  в  области  музыкальной,

изобразительной, театрализованной деятельности;
- воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе ознакомления с разными видами искусства;
- закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно-прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк);
- формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к культурному наследию, традициям своего народа в процессе

ознакомления с различными видами и жанрами искусства;
- формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с различными произведениями музыки, изобразительного

искусства гражданственно-патриотического содержания;
- формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе;
- формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному наследию своего народа закреплять у детей знания об

искусстве как виде творческой деятельности людей;
- помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать у детей основы художественной культуры;
- расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре;
- расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов;
-  расширять  знания  детей  о  творческой  деятельности,  её  особенностях;  называть  виды  художественной  деятельности,  профессию  деятеля

искусства;
- организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными представителями));
          изобразительная деятельность:
- формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности;
- развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и любознательность;
- обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения рук по предмету;
- продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные представления, формировать эстетические суждения;
-  аргументированно  и  развернуто  оценивать  изображения,  созданные  как  самим  ребёнком,  так  и  его  сверстниками,  обращая  внимание  на

обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей;
- показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по тематике, так и по средствам выразительности; называть, к

каким  видам  и  жанрам  изобразительного  искусства  они  относятся,  обсуждать  их  содержание,  поощрять  индивидуальные  оценки  детьми  этих
произведений;

-  формировать  у  детей  эстетическое  отношение  к  предметам  и  явлениям  окружающего  мира,  произведениям  искусства,  к  художественно-
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творческой деятельности;
-  воспитывать самостоятельность;  активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании,  лепке и аппликации,

используя выразительные средства;
- создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирования с художественными материалами;
- поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, выразительным;
- поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и понимать потребности другого человека, бережно

относиться к продуктам его труда;
-  продолжать  учить  детей  рисовать  с  натуры;  развивать  аналитические  способности,  умение  сравнивать  предметы  между  собой,  выделять

особенности каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию;
- развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной деятельности;
- продолжать развивать у детей коллективное творчество;
-  воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять,  как отдельные

изображения будут объединяться в общую картину;
- формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения для достижения большей выразительности

создаваемого образа;
-  организовывать  участие  детей  в  создании  индивидуальных  творческих  работ  и  тематических  композиций  к  праздничным  утренникам  и

развлечениям, художественных проектах);
          конструктивная деятельность:
- формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её основные части, их функциональное назначение;
- закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг

другу;
- развивать у детей интерес к конструктивной деятельности;
- знакомить детей с различными видами конструкторов;
- знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и прочее;
- развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную творческую конструктивную деятельность детей;
           музыкальная деятельность:
- воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна Российской Федерации;
- продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-эстетический вкус;
-  развивать  детское  музыкально-художественное  творчество,  реализация  самостоятельной  творческой  деятельности  детей;  удовлетворение

потребности в самовыражении;
- развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство ритма, музыкальную память;
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- продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера;
-  формирование  у  детей  основы  художественно-эстетического  восприятия  мира,  становление  эстетического  и  эмоционально-нравственного

отношения к отражению окружающей действительности в музыке;
-  совершенствовать  у  детей  звуковысотный,  ритмический,  тембровый  и  динамический  слух;  способствовать  дальнейшему  формированию

певческого голоса;
- развивать у детей навык движения под музыку;
- обучать детей игре на детских музыкальных инструментах;
- знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями;
- формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге;
          театрализованная деятельность:
- продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей театра, его жанрами, устройством и профессиями;
- продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности;
- развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции декорации и персонажей из различных материалов (бумага,

ткань, бросового материала и прочее);
- продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с помощью мимики, жеста,  движения и интонационно-

образной речи;
- продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах (перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее);
- формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно оценивать действия персонажей в спектакле;
-  поощрять  желание  разыгрывать  в  творческих  театральных,  режиссерских  играх  и  играх  драматизациях  сюжетов  сказок,  литературных

произведений, внесение в них изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий;
- поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях;
           культурно-досуговая деятельность:
- продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, творчество, самообразование);
- развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт,

уважение);
- расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать желание использовать полученные ранее знания и навыки в

праздничных мероприятиях (календарных, государственных, народных);
- воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки;
- формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой деятельности;
- поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия

и прочее) (п.21.6.2. ФОП ДО).
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Содержание образовательной деятельности (п.21.6.3. ФОП ДО).

 
  Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение

детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает:
-воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового,

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);
-приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры;
-становление  эстетического,  эмоционально-ценностного  отношения  к  окружающему миру  для  гармонизации  внешнего  и  внутреннего  мира

ребёнка;
-создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-творческой деятельности;
-формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;
-создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).

Таблица 7.  Перечень программ и методических пособий по реализации образовательной области
«Художественно-эстетическое развитие»

 

Перечень программ  и
пособий Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Цветной

мир, 2014.
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая группа. Уч.- метод. пособие. - М.: Цветной мир,
2014.
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. Уч.- метод. пособие. - М.: Цветной мир, 2014.
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. Уч.- метод. пособие. - М.: Цветной мир, 2014.
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа. Уч.- метод. пособие. - М.:
Цветной мир, 2014.
Лыкова И.А. Демонстрационный материал. Изобразительная деятельность в детском саду. Тематические папки: «Веселый
цирк», «Далекий космос», «Динозаврики», «Домашний натюрморт», «Зоопарк», «Игрушки», «Кто гуляет во дворе» и др.- М.:
Цветной мир, 2014.
Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Средняя группа. Уч.- метод. пособие. - М.: Цветной мир, 2011.
Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Старшая группа. Уч.- метод. пособие. - М.: Цветной мир, 2011.
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Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Подготовительная к школе группа. Уч.- метод. пособие. - М.: Цветной мир,
2011.
Лыкова И.А. Художественно-дидактические игры в детском саду. - М.: ИД «Цветной мир», 2015.
Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа. М.: ИД «Цветной мир», 2015.
Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Средняя группа. М.: ИД «Цветной мир», 2015.
Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Старшая группа. М.: ИД «Цветной мир», 2015.
Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Подготовительная группа. М.: ИД «Цветной мир», 2015.
Тютюнникова Т.Э. Конспекты занятий: «Всюду музыка живет», «Звездная дорожка». - Спб: РЖ «Музыкальная палитра», 2012.
Тютюнникова Т.Э.  Музыка  детства.  Учебное  пособие  по  элементарному  музицированию  и  начальному  музыкальному
воспитанию. Издательство «Бином детства», 2019.
Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. Музыка детства. Методические рекомендации и репертуар с нотным приложением. Вторая
младшая группа. Издательство «Бином детства», 2020.
Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. Музыка детства. Методические рекомендации и репертуар с нотным приложением. Средняя
группа. Издательство «Бином детства», 2020.
Каплунова  И.М.,  Новоскольцева  И.А.  Ладушки.  Праздник  каждый  день.  Программа  музыкального  воспитания  детей

дошкольного возраста. Изд. «Композитор, Санкт-Петербург, 2008.

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Старшая группа. Изд. «Композитор, Санкт-Петербург, 2008.

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Средняя группа. Изд. «Композитор, Санкт-Петербург, 2008.

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Подготовительная группа. Изд. «Композитор, Санкт-Петербург,

2009.

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Младшая группа. Изд. «Композитор, Санкт-Петербург, 2009.

Физическое развитие (п.22. ФОП ДО)
Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает:
-приобретение  ребенком  двигательного  опыта  в  различных  видах  деятельности  детей,  развитие  психофизических  качеств  (быстрота,  сила,

ловкость, выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики;
-формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве;
-овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки);
-обучение общеразвивающим упражнениям,  музыкально-ритмическим движениям, подвижным играм,  спортивным упражнениям и элементам

спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое);
-воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое);
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-воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения российских спортсменов;
-приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления,

правилах  безопасного  поведения  в  разных  видах  двигательной  деятельности,  воспитание  бережного  отношения  к  своему  здоровью  и  здоровью
окружающих (ФГОС ДО).

От 1 года до 2 лет
Задачи:
- создавать условия для последовательного становления первых основных движений (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной

деятельности педагога с ребёнком;
- создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с

педагогом; привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, побуждать к самостоятельным действиям;
- укреплять здоровье ребёнка средствами физического воспитания, способствовать усвоению культурно-гигиенических навыков для приобщения к

здоровому образу жизни (п.22.2.1. ФОП ДО).
Содержание образовательной деятельности (п.22.2.2. ФОП ДО)
От 2 лет до 3 лет
 Задачи:
-  обогащать двигательный опыт детей,  помогая осваивать упражнения основной гимнастики:  основные движения (бросание,  катание,  ловля,

ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения;
- развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве;
- поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших подгруппах;
- формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических упражнений, совместным двигательным действиям;
- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания,  формировать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания,

приобщая к здоровому образу жизни (п.22.3.1. ФОП ДО).
Содержание образовательной деятельности (п.22.3.2. ФОП ДО)
От 3 лет до 4 лет
Задачи:
-  обогащать  двигательный  опыт  детей,  используя  упражнения  основной  гимнастики  (строевые  упражнения,  основные  движения,

общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать свои действия
с действиями других детей, соблюдать правила в игре;

- развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, равновесие, способность быстро реагировать на сигнал;
- формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой и активному отдыху, воспитывать самостоятельность;
-  укреплять  здоровье  детей средствами физического воспитания,  создавать  условия  для  формирования  правильной осанки,  способствовать  -
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усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятельности;
- закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни

(п.22.4.1. ФОП ДО).
Содержание образовательной деятельности (п.22.4.2. ФОП ДО)
От 4 лет до 5 лет
Задачи:
- обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению упражнений основной гимнастики (строевые упражнения, основные

движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), создавать условия для освоения спортивных упражнений, подвижных
игр;

- формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в
пространстве;

-  воспитывать  волевые  качества,  самостоятельность,  стремление  соблюдать  правила  в  подвижных  играх,  проявлять  самостоятельность  при
выполнении физических упражнений;

-  продолжать  формировать  интерес  и  положительное  отношение  к  физической  культуре  и  активному  отдыху,  формировать  первичные
представления об отдельных видах спорта;

-  укреплять здоровье ребёнка,  опорно-двигательный аппарат,  формировать правильную осанку,  повышать иммунитет средствами физического
воспитания;

- формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать полезные привычки, способствовать усвоению правил безопасного
поведения в двигательной деятельности (п.22.5.1. ФОП ДО).

Содержание образовательной деятельности (п.22.5.2. ФОП ДО)

 

     От 5 лет до 6 лет
    Задачи:
- обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно,

активно выполнять упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, элементарные туристские навыки;
-  развивать  психофизические  качества,  координацию,  мелкую  моторику  ориентировку  в  пространстве,  равновесие,  точность  и  меткость,

воспитывать самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, соблюдать правила в подвижной
игре, взаимодействовать в команде;

- воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и спортивных играх, формах активного отдыха;
-  продолжать  развивать  интерес  к  физической  культуре,  формировать  представления  о  разных  видах  спорта  и  достижениях  российских

спортсменов;
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-  укреплять  здоровье  ребёнка,  формировать  правильную  осанку,  укреплять  опорно-двигательный  аппарат,  повышать  иммунитет  средствами
физического воспитания;

-  расширять представления о здоровье и его ценности,  факторах на него  влияющих,  оздоровительном воздействии физических упражнений,
туризме как форме активного отдыха;

- воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа
жизни и безопасности в двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий (п.22.6.1. ФОП ДО).

Содержание образовательной деятельности (п.22.6.2. ФОП ДО).
От 6 лет до 7 лет
       Задачи:
- обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, развивать умения технично, точно, осознанно, рационально

и выразительно выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки;
-  развивать  психофизические  качества,  точность,  меткость,  глазомер,  мелкую  моторику,  ориентировку  в  пространстве;  самоконтроль,

самостоятельность, творчество;
- поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и самостоятельности при её организации, партнерское взаимодействие

в команде;
-  воспитывать  патриотизм,  нравственно-волевые  качества  и  гражданскую  идентичность  в  двигательной  деятельности  и  различных  формах

активного отдыха;
- формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать интерес к физической культуре и спортивным достижениям

России, расширять представления о разных видах спорта;
- сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него

влияющих,  средствах его  укрепления,  туризме,  как форме активного отдыха,  физической культуре  и  спорте,  спортивных событиях и  достижениях,
правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок и экскурсий;

-воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья
окружающих людей, оказывать помощь и поддержку другим людям (п.22.7.1. ФОП ДО).

Содержание образовательной деятельности (п.22.7.2. ФОП ДО).
 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает:
-воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального

благополучия человека;
-формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;
-становление  эмоционально-ценностного  отношения  к  здоровому образу  жизни,  физическим  упражнениям,  подвижным  играм,  закаливанию
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организма, гигиеническим нормам и правилам;
-воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств;
-приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и саморазвития;
-формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни.

Таблица 8.  Перечень программ и методических пособий по реализации образовательной области
«Физическое развитие» 

Перечень 
программ  и 
пособий       

 Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий в ясельных группах детского сада. М.: «Мозаика- Синтез», 2023.
 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 3-4 года. М.: «Мозаика- Синтез», 2023.
 Пензулаева  Л.И.  Физическая  культура  в  детском  саду.  3-4  года.  Методические  рекомендации.  Конспекты  занятий.  М.:

«Мозаика- Синтез», 2023.
 Пензулаева  Л.И.  Физическая  культура  в  детском  саду.  4-5  лет.  Методические  рекомендации.  Конспекты  занятий.  М.:

«Мозаика- Синтез», 2023.
 Пензулаева  Л.И.  Физическая  культура  в  детском  саду.  5-6  лет.  Методические  рекомендации.  Конспекты  занятий.  М.:

«Мозаика- Синтез», 2023.
 Пензулаева  Л.И.  Физическая  культура  в  детском  саду.  6-7  лет.  Методические  рекомендации.  Конспекты  занятий.  М.:

«Мозаика- Синтез», 2023.
 Подольская Е.И.  Сценарии спортивных праздников и мероприятий для детей 3-7 лет. - Волгоград «Учитель», 2012.
 Гальцова Е.А.  Дошколятам досуг — хороший досуг.  - Волгоград «Учитель», 2013.
 Волошина Л.Н. Играйте на здоровье. - М.: «АРКТИ», 2014.
 Микляева Н.В. Обучение плаванию и аквааэробике в группах оздоровительной направленности ДОУ. - М.: «АРКТИ», 2011.

 Вакуленко Ю.А. Игры, праздники, забавы в ДОУ для детей 4-6 лет. - Волгоград «Учитель», 2011.
 Фомина Н.А. Сказочный театр физической культуры. - Волгоград «Учитель», 2014.
 Подольская Е.И.  Спортивные занятия на открытом воздухе. - Волгоград «Учитель», 2010.
 Горбатенко О.Ф., Кардаильская Т.А. Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ.  - Волгоград «Учитель», 2010.
 Филипова С.О. Спутник руководителя физического воспитания дошкольного учреждения. - Спб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.
 Осокина Т.И.  Как научить ребенка плавать. - М.: «Просвещение», 2013.
 Карпушина М.Ю.  Быть здоровыми хотим. - М.: «Сфера», 2014.
 Карпушина М.Ю. Праздники здоровья для детей 6-7 лет. Сценарий для ДОУ. - М.: «Сфера», 2012.
 Баль Л.В., Ветрова В.В.  Уроки оздоровления. - М.: «ЭКСМО», 2012.

 Горбатова М. С. Оздоровительная работа в ДОУ. - Волгоград «Учитель», 2012.
 Подольская Е.И. Формы оздоровления детей 4-7 лет. - М.: «Волгоград», 2012.
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 Александрова Е.Ю. Оздоровительная работа в ДОУ. - Волгоград «Учитель», 2011.
 Бабенкова Е.А. Растим здорового ребенка. - М.: УЦ  «Перспектива», 2011.
 Тарасова Т.А. Я и мое здоровье. -  М.: «Школьная пресса», 2011.
 Обухова Л.А. 30 уроков здоровья. - М.: «Сфера», 2013.
 Кузнецова М.Н. Система комплексных мероприятий по оздоровлению детей в ДОУ. - М.: «АРКТИ», 2012.
 Каштанова Г.В., Мамаева Е.Г. Медицинский контроль за физическим развитием дошкольников и младших школьников - М.:

АРКТИ, 2013.

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы (п.23.4. ФОП ДО)

  Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и воз -
растными особенностями детей:

в раннем возрасте (1 год - 3 года):
- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и другое);
- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие);
- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под руководством взрослого;
- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры);
- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками);
- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь);
-изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного строительного материала;
-самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и другое);
-музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические движения).
в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет):
-игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);
-общение  со  взрослым (ситуативно-деловое,  внеситуативно-познавательное,  внеситуативно-личностное)  и  сверстниками  (ситуативно-деловое,

внеситуативно-деловое);
-речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая речь);
-познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;
-изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка;
-двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и

другие);
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-элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд);
-музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений,  пение,  музыкально-ритмические движения,  игра на детских

музыкальных инструментах) (п.23.5. ФОП ДО).
Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может использовать следующие методы:
-организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие

ситуации, игровые методы);
-осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной

литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);
-мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы) (п.23.6. ФОП ДО).
При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых

положен характер познавательной деятельности детей:
-при  использовании  информационно-рецептивного  метода  предъявляется  информация,  организуются  действия  ребёнка  с  объектом  изучения

(распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или
детей, чтение);

-репродуктивный  метод  предполагает  создание  условий  для  воспроизведения  представлений  и  способов  деятельности,  руководство  их
выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель);

-метод  проблемного  изложения  представляет  собой  постановку  проблемы  и  раскрытие  пути  её  решения  в  процессе  организации  опытов,
наблюдений;

-при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на части - проблемы, в решении которых -принимают
участие дети (применение представлений в новых условиях);

-исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие
задания, опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует развитию у
детей  исследовательской  активности,  познавательных  интересов,  коммуникативных  и  творческих  способностей,  навыков  сотрудничества  и  другое.
Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях (п. 23.6.1. ФОП ДО).

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал
каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения
целесообразно использовать комплекс методов (п.23.6.2. ФОП ДО).

При  реализации  Программы  педагог  может  использовать  различные  средства,  представленные  совокупностью  материальных  и  идеальных
объектов:

-демонстрационные и раздаточные;
-визуальные, аудийные, аудиовизуальные;
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-естественные и искусственные;
-реальные и виртуальные (п.23.7. ФОП ДО).
Средства, используются для развития следующих видов деятельности детей:
-двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое);
-предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);
-игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);
-коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое);
-познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-символический

материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое);
-чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал);
трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);
-продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования);
-музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое) (п.23.8. ФОП ДО).
Вариативность  форм,  методов  и  средств  реализации  Программы  зависит  не  только  от  учёта  возрастных  особенностей  обучающихся,  их

индивидуальных и  особых образовательных потребностей,  но и от  личных интересов,  мотивов,  ожиданий,  желаний детей.  Важное значение  имеет
признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе (п.23.10. ФОП ДО).

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и
культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной
деятельностью;  самостоятельность  в  выборе  и  осуществлении деятельности;  творчество в  интерпретации объектов  культуры и  создании продуктов
деятельности (п.23.11. ФОП ДО).

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации   Программы, адекватных образовательным потребностям и
предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность (п.23.12. ФОП ДО).

2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые
группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разно -
стороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации (п.27.1. ФОП ДО).

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследо-
вание, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в ДОО осуще-
ствляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, учителя- логопеды и другие квалифицированные специалисты (п.27.2. ФОП ДО).

Задачи КРР на уровне ДО:
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-определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в ДОО;
-своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными различными причинами;
-осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и

(или)  физического  развития,  индивидуальных  возможностей  и  потребностей  (в  соответствии  с  рекомендациями  психолого-медико-педагогической
комиссии или психолого-педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК);

-оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и вос-
питания детей дошкольного возраста;

-содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;
-выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;
-реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем пове -

дения (п.27.4. ФОП ДО).
КРР организуется:  по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов психологической

диагностики; на основании рекомендаций ПМПК (п.27.5. ФОП ДО).
КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррек-

ционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из
возрастных особенностей и ООП обучающихся. (п.27.6. ФОП ДО).

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на основе рекомендаций ППК ДОО. (п.27.7. ФОП ДО).
В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической

помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения:
1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;
2) обучающиеся с ООП:
-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской Федерации;
-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респира -
торными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком
в посещении ДОО;

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации;
-одаренные обучающиеся;
3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке;
4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные

таковыми в нормативно установленном порядке;
обучающиеся «группы риска»:  проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность,  агрессивность,

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний) (п.27.8. ФОП ДО).
КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в

совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий (п.27.9.
ФОП ДО).
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КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, рече-
вой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения
(п.27.10. ФОП ДО).

Содержание КРР на уровне ДО (п.28. ФОП ДО).
Диагностическая работа включает:
-своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении;
-раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адапта -

ции;
-комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов разного профиля;
-определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его

резервных возможностей;
-изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной ком-

муникации со сверстниками и взрослыми;
-изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;
-изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся;
-изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;
-изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;
-изучение направленности детской одаренности;
-изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности;
-мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических проблем в их развитии;
-выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка

этнокультурной природы имеющихся трудностей;
-всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка;
-выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды;
-системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых усло -

вий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. (п.28.1. ФОП ДО).
КРР включает:
-выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в

соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями;
-организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для

преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации;
-коррекцию и развитие высших психических функций;
-развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения;
-развитие  коммуникативных  способностей,  социального  и  эмоционального  интеллекта  обучающихся,  формирование  их  коммуникативной

компетентности;
-коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;
-создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уров -
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нем умственного развития или иной направленностью одаренности;
-создание насыщенной РППС для разных видов деятельности;
-формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское образо -

вательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения);
-оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования со-

ответствующих структур социальной защиты;
-преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимо -

действии родителей (законных представителей) с детьми;
-помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка (п.28.2. ФОП ДО).
Консультативная работа включает:
-разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех участ -

ников образовательных отношений;
-консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;
консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с ребёнком (п.28.3. ФОП ДО).
Информационно-просветительская работа предусматривает:
-различные  формы  просветительской  деятельности  (лекции,  беседы,  информационные  стенды,  печатные  материалы,  электронные  ресурсы),

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (за -
конным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения
обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации;

-проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению индивиду-
ально типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. (п.28.4. ФОП ДО).

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами, согласно нозологическим группам, осуществляется в соответствии с Федеральной
адаптированной образовательной программой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать
предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию
нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обуча -
ющихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий (п.28.5.
ФОП ДО).

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находя-
щимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления
после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограни -
ченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление посто -
янно получать от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного воз-
раста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его лич -
ности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации (п.28.6. ФОП ДО).

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне
образования:

-коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов;
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-снижение тревожности;
-помощь в разрешении поведенческих проблем;
-создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. (п.28.6. 1. ФОП

ДО).
Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуще -

ствляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ПМПК по результатам психологической и педагогической диагностики (п.28.6.2.
ФОП ДО).

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования:
-определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития.
-вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязатель-

ного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания;
-создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собствен-

ной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности;
-сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отноше-

ний с людьми, миром и самим собой;
-формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости;
-организация предметно-развивающей,  обогащённой образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов

способностей и одаренности (п.28.7. ФОП ДО).
Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на

основе заключения ППК по результатам психологической и педагогической диагностики (п.28.7.1. ФОП ДО).
Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка

Российской Федерации на дошкольном уровне образования:
-развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;
-формирование уверенного поведения и социальной успешности;
-коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога,

неуверенность, агрессия);
-создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку (п.28.8. ФОП ДО).
Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Рос -

сийской Федерации, рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого ребёнка персонально (п.28.8.1. ФОП ДО).
Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка

к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, его включение в программу КРР может
быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей)
ребёнка (п.28.8.2. ФОП ДО).

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные
проблемы (повышенная возбудимость,  апатия,  раздражительность,  тревога,  появление фобий);  поведенческие проблемы (грубость,  агрессия,  обман);
проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная
нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двига-
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тельная расторможенность, снижение произвольности внимания) (п.28.9. ФОП ДО).
Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на дошкольном уровне образования:
-коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы;
-помощь в решении поведенческих проблем;
-формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие рефлексивных способностей;
-совершенствование способов саморегуляции (п.28.9.1. ФОП ДО).
 Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения

осуществляется на основе заключения ПМПК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей
(законных представителей) (п.28.9.2. ФОП ДО).

Содержание работы педагога-психолога
Формы работы с детьми: занятия (индивидуальные, групповые, фронтальные), тренинги, игры и игровые упражнения, этюды, игры-

инсценировки, сочинение историй.
Технологии: сказкотерапия, арттерапия, музыкотерапия, игротерапия, развивающего обучения, игровые, здоровьесберегающие.
Направления работы с воспитателями: консультирование, психологическая помощь, пропаганда психологических знаний.

Таблица 9. Обеспеченность Программы методическими материалами по организации профессиональной коррекции нарушений развития
детей

Перечень
пособий

Широкова Г.А., Жадько Е.Г. Практикум для детского психолога. - Ростов-на-Дону: «Феникс», 2010.
Рогов Е.И. Настольная книга практического психолога в образовании. - М.: «Владос», 2010.
Ермолаева М.В., Ерофеева И.Г. Психологическая карта дошкольника (готовность к школе).- М.: Воронеж: Издательство НПО

«МОДЭК», 2012.
Урунтаева Г.А., Афонькина Ю.А. Практикум по дошкольной психологии. - М.: «Академия», 2010.
Ануфриев А.Ф. Костромина С.Н. Как преодолеть трудности в обучении детей.- М.: Ось-89, 2011.
Щипицына Л.Н. Комплексное сопровождение детей дошкольного возраста. -С-Пб.: «Речь», 2013.
Семаго Н.Я., Семаго М.М. Проблемные дети: основы диагностической и коррекционной работы психолога.-    М.: «АРКТИ»,

2011.
Венгер А.Л. Психологические рисуночные тесты. - М.: ВЛАДОС-ПРЕСС, 2013.
Калинина Р.Р. Психолого-педагогическая диагностика в детском саду. -С-Пб.:Речь, 2013.
Нижегородцева Н.В. Психолого-педагогическая готовность ребенка к школе. - М.:ВЛАДОС, 2011.
Гамезо М.В. Старший дошкольник и младший школьник: психодиагностика и коррекция развития».- М.: 2010.
 Микляева Н.В. Работа педагога-психолога в ДОУ. - М.: «Айрис-Пресс», 2010.
Овчарова Р.В. Технологии практического психолога образования. -М.: «Сфера», 2010.
Дубровина И.В. Практическая психология образования». - М.: «Сфера», 2010.
Аралова М.А. Справочник психолога ДОУ. - М.: «Сфера», 2011
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Рогалева Н.А. Психологический клуб для родителей в детском саду». - М.: «Скрипторий», 2010.
Заводчикова О.Г. Адаптация ребенка в детском саду». - М.: «Просвещение», 2010.
Арцишевская И.Л. Работа психолога с гиперактивными детьми в детском саду».-М.: ООО «Национальный книжный центр»,

2015.
Крюкова С.В. Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь. - М.: Генезис, 2010.
Козлова И.С. Мой мир. - М.: ЛИНКА-Пресс, 2010.
Щипицина Л.Н. Азбука общения.- Издательство: Детство-Пресс, 2010.

Система логопедической работы
Логопедическое коррекционно-педагогическое взаимодействие направлено на устранение речевого дефекта у детей, а также на предупреждение

возможных трудностей в процессе школьного обучения. Коррекционную работу логопед проводит в течение года с зачисленными на логопункт детьми с
фонетическими и фонематическими нарушениями речи. Занятия, проводимые с каждой подгруппой, условно делятся на два этапа: подготовительный -
его цель –  вызвать интерес детей к логопедическим занятиям и подготовить артикуляционный аппарат и мелкую моторику рук детей к проведению
занятий основного этапа, и основной этап – цель – профилактика речевых нарушений.

Работа с детьми:
 обследование детей и формирование коррекционных групп;
 проведение индивидуальных и подгрупповых занятий;
 проведение углубленной диагностики с детьми, имеющими серьезные речевые нарушения (для консультации ПМПК).

Работа с родителями:
 педагогическое просвещение;
 обучение методам и приемам организации работы с детьми старшего дошкольного возраста по устранению речевых нарушений.

 Работа с педагогами:
 индивидуальное и групповое консультирование;
 подготовка и проведение консилиума.

Таблица 10. Методические пособия по организации логопедической работы
Перечень
пособий 

Йощенко В.О.  Руководство по организации работы логопеда в ДОУ: сборник примерных форм документов и методических
материалов.- М.:АРКТИ, 2010.

Курмаева  Э.Ф.  Коррекционно-логопедическая работа  с детьми 5-7 лет: блочно-тематическое планирование.-Волгоград:
«Учитель», 2012.

Диагностика нарушений речи у детей и организация логопедической работы в условиях дошкольного образовательного
учреждения. Сборник методических рекомендаций - Спб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.

Тетрадь логопедических заданий. Средняя группа. Т.Ю. Бардышева, Е.Н. Моносова.- М.: Скрипторий, 2013.
Курдвановская Н.В. Планирование работы логопеда с детьми 5-7 лет.- М.: «Сфера», 2012.
Филичева Т.Б., Туманова Т.В. Дети с фонетико-фонематическим недоразвитием. Воспитание и обучение. Учебно-методическое
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пособие для логопедов и воспитателей. – М.: «Гном-Пресс», 2010.
Бачина О.В., Самородова Л.Н. Взаимодействие логопеда и семьи ребенка с недостатками речи. – М.: «Сфера», 2010.
Восовец  Т.В.  Преодоление общего недоразвития речи дошкольников. учебно-методическое пособие.  - М:  Институт

общегуманитарных исследований, 2012.

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик (п.24. ФОП ДО)

Образовательная деятельность в ДОО включает:
-образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности;
-образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;
- самостоятельную деятельность детей;
-взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО (п.24.1. ФОП ДО).
Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости

от  решаемых  образовательных  задач,  желаний  детей,  их  образовательных  потребностей,  педагог  может  выбрать  один  или  несколько  вариантов
совместной деятельности:

-совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;
-совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - равноправные партнеры;
-совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей;
-совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога,  но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником

деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей;
-самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры

детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по
выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое) (п.24.2. ФОП ДО).

Организуя  различные  виды деятельности,  педагог  учитывает  опыт  ребёнка,  его  субъектные  проявления  (самостоятельность,  творчество  при
выборе  содержания  деятельности  и  способов  его  реализации,  стремление  к  сотрудничеству  с  детьми,  инициативность  и  желание  заниматься
определенным видом деятельности).  Эту информацию педагог  может получить  в  процессе  наблюдения  за  деятельностью детей в  ходе  проведения
педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе
их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия
детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия
детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей (п.24.3.
ФОП ДО).
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Все  виды  деятельности  взаимосвязаны  между  собой,  часть  из  них  органично  включается  в  другие  виды  деятельности  (например,
коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности (п.24.4.
ФОП ДО).

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются
основы  личности  ребёнка,  развиваются  психические  процессы,  формируется  ориентация  в  отношениях  между  людьми,  первоначальные  навыки
кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне
игры не представляется возможным (п.24.5. ФОП ДО).

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную,
коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие (п.24.6. ФОП ДО).

В  образовательном  процессе  игра  занимает  особое  место,  выступая  как  форма  организации  жизни  и  деятельности  детей,  средство
разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или
недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей (п.24.7. ФОП ДО).

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, педагог максимально использует все варианты её
применения в ДО (п.24.8. ФОП ДО).

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в соответствии с
реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить
детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение (п.24.9. ФОП ДО).

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать:
-игровые  ситуации,  индивидуальные  игры  и  игры  небольшими  подгруппами  (сюжетно-ролевые,  режиссерские,  дидактические,  подвижные,

музыкальные и другие);
-беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание

картин, иллюстраций;
-практические,  проблемные  ситуации,  упражнения  (по  освоению  культурно-гигиенических  навыков  и  культуры  здоровья,  правил  и  норм

поведения и другие);
-наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;
-трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и другое);
-индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;
-продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и другое);
-оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и

другое) (п.24.10. ФОП ДО).
Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий (п.24.11. ФОП ДО).
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Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной
или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется
педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и
другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций,
интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог
может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного
возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания (п.24.12. ФОП ДО).

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся
подходов.  Время проведения занятий,  их продолжительность,  длительность перерывов,  суммарная образовательная нагрузка  для детей дошкольного
возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21 (п.24.13. ФОП ДО).

Введение  термина  «занятие»  не  означает  регламентацию  процесса.  Термин  фиксирует  форму  организации  образовательной  деятельности.
Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.(п.24.14. ФОП ДО).

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:
наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание

отношения к ней;
подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;
экспериментирование с объектами неживой природы;
сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);
элементарную  трудовую  деятельность  детей  на  участке  ДОО;  свободное  общение  педагога  с  детьми,  индивидуальную  работу;  проведение

спортивных праздников (при необходимости) (п.24.15. ФОП ДО).
Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать:
-элементарную  трудовую  деятельность  детей  (уборка  групповой  комнаты;  ремонт  книг,  настольно-печатных  игр;  стирка  кукольного  белья;

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей);
-проведение  зрелищных  мероприятий,  развлечений,  праздников  (кукольный,  настольный,  теневой  театры,  игры-драматизации;  концерты;

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое);
-игровые  ситуации,  индивидуальные  игры  и  игры  небольшими  подгруппами  (сюжетно-ролевые,  режиссерские,  дидактические,  подвижные,

музыкальные и другие);
-опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое;
-чтение  художественной  литературы,  прослушивание  аудиозаписей  лучших  образов  чтения,  рассматривание  иллюстраций,  просмотр

мультфильмов и так далее;
-слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и импровизации;
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организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков
и современных художников и другого;

-индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;
-работу с родителями (законными представителями). (п.24.16. ФОП ДО).
Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры активности (игровой, литературный, спортивный,

творчества,  познания  и  другое).  Самостоятельная  деятельность  предполагает  самостоятельный выбор ребёнком её  содержания,  времени,  партнеров.
Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения,
поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое).(п.24.17. ФОП ДО).

Во  вторую  половину  дня  педагог  может  организовывать  культурные  практики.  Они  расширяют  социальные  и  практические  компоненты
содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности.
Ценность  культурных  практик  состоит  в  том,  что  они  ориентированы  на  проявление  детьми  самостоятельности  и  творчества,  активности  и
инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность (п.24.18. ФОП ДО).

К  культурным  практикам  относят  игровую,  продуктивную,  познавательно-исследовательскую,  коммуникативную  практики,  чтение
художественной литературы (п.24.19. ФОП ДО).

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с разных сторон,  что,  в  свою очередь,  способствует
становлению разных видов детских инициатив:

-в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива);
-в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);
-в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная инициатива);
-коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива);
-чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой,

познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности) (п.24.20. ФОП ДО).
Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности

или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое (п.24.21. ФОП ДО).
В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и

детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей (п.24.22. ФОП ДО).

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы (п.25. ФОП ДО)

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и
предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на
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собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство
защищенности, комфорта, положительного самоощущения.

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро,  когда ребёнок
приходит в ДОО и вторая половина дня.

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной инициативной деятельности, например:
- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;
- игры - импровизации и музыкальные игры;
- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;
- логические игры, развивающие игры математического содержания; самостоятельная деятельность в книжном уголке;
- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение

ритмических и танцевальных движений.
Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия
-уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;
-организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в деятельности,  побуждающие детей к применению знаний,

умений при выборе способов деятельности;
 -расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает

решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых
подходов;

 -поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;
 -создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий,

поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;
 -поощрять  и  поддерживать  желание  детей  получить  результат  деятельности,  обращать  внимание  на  важность  стремления  к  качественному

результату,  подсказывать ребёнку,  проявляющему небрежность и равнодушие к результату,  как можно довести дело до конца,  какие приемы можно
использовать, чтобы проверить качество своего результата;

-внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её
дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности,
то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов,  активизировать собственную активность и смекалку ребёнка,  намекнуть,
посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;

 -поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений
каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения.

84



В возрасте 3-4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом познать
окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное
стремление ребенка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные
на развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским
вопросам,  поощрять  и  поддерживать  их  познавательную  активность,  создавать  ситуации,  побуждающие  ребенка  самостоятельно  искать  решения
возникающих  проблем,  осуществлять  деятельностные  пробы.  При  проектировании  режима  дня  педагог  уделяет  особое  внимание  организации
вариативных активностей детей,  чтобы ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных делах:  в играх, в экспериментах, в рисовании, в
общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности.

С  четырех-пяти  лет  у  детей  наблюдается  высокая  активность.  Данная  потребность  ребёнка  является  ключевым  условием  для  развития
самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных
обследовательских  действии,  приемов  простейшего  анализа,  сравнения,  умения  наблюдать  для  поддержки  самостоятельности  в  познавательной
деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо
самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам,
быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание доверительному
общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно
искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи,
что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт
дружеского  общения,  совместной  деятельности,  умений  командной  работы.  Это  могут  быть  ситуации  волонтерской  направленности:  взаимной
поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам.

Важно,  чтобы  у  ребёнка  всегда  была  возможность  выбора  свободной  деятельности,  поэтому  атрибуты  и  оборудование  для  детских  видов
деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца) (п.25.6. ФОП ДО).

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание
на  те  педагогические  условия,  которые  развивают  детскую  самостоятельность,  инициативу  и  творчество.  Для  этого  педагог  создает  ситуации,
активизирующие желание  детей применять  свои знания и умения,  имеющийся опыт для самостоятельного решения задач.  Он регулярно поощряет
стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и
волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых,
творческих решений возникших затруднений (п.25.7. ФОП ДО)

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и приемов.
1) Не следует сразу помогать ребёнку,  если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению,

подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации:
лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт.
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2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные
варианты  решения  одной  задачи,  поощряет  активность  детей  в  поиске,  принимает  любые  предположения  детей,  связанные  с  решением  задачи,
поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и
хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении
и  деятельности  становятся  поводом  для  смены  стиля  общения  с  ребёнком.  Важно  уделять  внимание  ребёнку,  уважать  его  интересы,  стремления,
инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых.
Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах.

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него
основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный
результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие
детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует
развитию самостоятельности у  детей.  Сочетание  увлекательной творческой  деятельности и  необходимости решения  задачи и  проблемы привлекает
ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения.

6)  Педагог  уделяет  особое  внимание  обогащению  РППС,  обеспечивающей  поддержку  инициативности  ребёнка.  В  пространстве  группы
появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых
устройств,  сломанные  игрушки,  нуждающиеся  в  починке,  зашифрованные  записи,  посылки,  письма-схемы,  новые  таинственные  книги  и  прочее.
Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения,
испытывают радость открытия и познания (п. 25.8. ФОП ДО).

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников (п.26. ФОП ДО)

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются:
-обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышение  компетентности  родителей  (законных  представителей)  в  вопросах

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;
-обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи (26.1.

ФОП ДО).
Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия родителей (законных представителей) детей

младенческого, раннего и дошкольного возрастов (п.26.2. ФОП ДО).
Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:
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-  информирование  родителей  (законных  представителей)  и  общественности  относительно  целей  ДО,  общих  для  всего  образовательного
пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе,
реализуемой в ДОО;

-просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и
укрепления здоровья, развития и образования детей;

-способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи;
-построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач;
-вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс (п.26.3. ФОП ДО).
Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придерживаться следующих принципов:
-приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей)

обучающихся  не  только  есть  преимущественное  право  на  обучение  и  воспитание  детей,  но  именно  они  обязаны  заложить  основы  физического,
нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка;

-открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в
группе;  каждому из  родителей  (законных  представителей)  должен  быть  предоставлен  свободный  доступ  в  ДОО;  между педагогами  и  родителями
(законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье;

-взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии
педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями
(законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей
(законных представителей) в интересах детей;

-индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания,
потребности  родителей  (законных  представителей)  в  отношении  образования  ребёнка,  отношение  к  педагогу  и  ДОО,  проводимым  мероприятиям;
возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач;

-возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с
родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные
возрастными особенностями развития детей (п.26.4. ФОП ДО).

Деятельность  педагогического  коллектива  ДОО  по  построению  взаимодействия  с  родителями  (законными  представителями)  обучающихся
осуществляется по нескольким направлениям:

-диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны
здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также планирование работы с
семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач;
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-просветительское  направление  предполагает  просвещение  родителей  (законных  представителей)  по  вопросам  особенностей
психофизиологического и психического развития детей младенческого,  раннего и дошкольного возрастов;  выбора эффективных методов обучения и
воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование
о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста;  информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы;
условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми;

-консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с
ребёнком,  преодоления  возникающих  проблем  воспитания  и  обучения  детей,  в  том  числе  с  ООП  в  условиях  семьи;  особенностей  поведения  и
взаимодействия  ребёнка  со  сверстниками  и  педагогом;  возникающих  проблемных  ситуациях;  способам  воспитания  и  построения  продуктивного
взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном
процессе и другому (п.26.5. ФОП ДО).

Совместная  образовательная  деятельность  педагогов  и  родителей  (законных  представителей)  обучающихся  предполагает  сотрудничество  в
реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив
родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО
совместно с семьей (п.26.6. ФОП ДО).

Особое  внимание  в  просветительской  деятельности  ДОО  должно  уделяться  повышению  уровня  компетентности  родителей  (законных
представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка (п.26.7. ФОП ДО).

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений просветительской деятельности:
-информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня

ребёнка,  правильное питание  в  семье,  закаливание,  организация  двигательной активности,  благоприятный психологический микроклимат в семье и
спокойное общение с ребёнком и другое),  о действии негативных факторов (переохлаждение,  перегревание,  перекармливание и другое),  наносящих
непоправимый вред здоровью ребёнка;

-своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических
прививок и по эпидемическим показаниям;

-информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их
развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач;

-знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО;
-информирование  родителей  (законных  представителей)  о  негативном  влиянии  на  развитие  детей  систематического  и  бесконтрольного

использования 1Т-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и
другое) (п. 26.7.1. ФОП ДО).

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим
встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других) (п.26.7.2. ФОП ДО).

88



Направления  деятельности  педагога  реализуются  в  разных  формах  (групповых  и  (или)  индивидуальных)  посредством  различных  методов,
приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями):

-диагностико-аналитическое  направление  реализуется  через  опросы,  социологические  срезы,  индивидуальные  блокноты,  «почтовый  ящик»,
педагогические  беседы с  родителями  (законными представителями);  дни  (недели)  открытых  дверей,  открытые  просмотры  занятий  и  других  видов
деятельности детей и так далее;

-просветительское  и  консультационное  направления  реализуются  через  групповые  родительские  собрания,  конференции,  круглые  столы,
семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты,
стенды,  ширмы,  папки-  передвижки  для  родителей  (законных  представителей);  журналы  и  газеты,  издаваемые  ДОО  для  родителей  (законных
представителей),  педагогические  библиотеки  для  родителей  (законных  представителей);  сайты  ДОО  и  социальные  группы  в  сети  Интернет;
медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и
досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными
традициями и другое (п. 26.8. ФОП ДО).

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность целесообразно использовать специально разработанные
(подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семейных условиях
в  соответствии  с  образовательными  задачами,  реализуемыми  в  ДОО.  Эти  материалы  должны  сопровождаться  подробными  инструкциями  по  их
использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно
использовать  воспитательный  потенциал  семьи  для  решения  образовательных  задач,  привлекая  родителей  (законных  представителей)  к  участию в
образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач (п. 26.9. ФОП ДО).

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных
представителей).  Диалог  позволяет  совместно  анализировать  поведение  или  проблемы  ребёнка,  выяснять  причины  проблем  и  искать  подходящие
возможности,  ресурсы семьи и  пути их решения.  В диалоге  проходит просвещение  родителей (законных представителей),  их  консультирование  по
вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть
предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы (п.26.10. ФОП
ДО).

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависи-
мости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать до-
верительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и дости-
гать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста (п.26.11. ФОП ДО).
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Таблица 11. *План сотрудничества с родителями на 2023-2024 учебный год

№п/
п

Содержание мероприятий Дата проведения Ответственные

1. Консультации «Я прививок не боюсь – если надо уколюсь»
Оформление папок передвижек. Прививочный календарь.

4- 15 сентября Воспитатели всех возрастных групп

2. Родительское собрание «Будем знакомы» (Адаптация детей к 
детскому саду).

2-6 октября Воспитатели младших групп, педагог-психолог

3. Развлечение «Веселые старты» (совместно с отцами) 12 октября Инструктор по физической культуре, воспитатели 
старших групп №6, №9, №11

4. Родительское собрание «Поговорим о нравственности» 16-20 октября Воспитатели средних, старших групп
5. Родительское собрание «Готовность ребенка к школе» 16-20 октября Воспитатели подготовительных групп, педагог-

психолог, учитель-логопед
6. Совместный праздник «Осенины» 23-27 октября Музыкальные руководители, воспитатели средних, 

старших, подготовительных групп
7. Консультации «Игры и упражнения на развитие мелкой моторики

рук у дошкольников»
23 октября-3 ноября Старший воспитатель, воспитатели всех возрастных 

групп
8. Развлечение «Мама, Ваня, Петя, я - мы спортивная семья» 16- 17 ноября Воспитатели всех возрастных групп
9. Совместный праздник «День матери» 23- 24 ноября Музыкальные руководители, воспитатели старших, 

подготовительных групп
10. Оформление папок -передвижек «Как воспитать маленького 

патриота»
4-14 декабря Воспитатели всех возрастных групп

11. Совместный праздник «Новый год» 25-29 декабря Музыкальные руководители, воспитатели всех 
возрастных групп

12. Акция «Трудно птицам зимовать, надо птицам помогать»
(Изготовление кормушек)

15-19 января Воспитатели всех возрастных групп

13. Консультация «Развитие речи дошкольников через речевые игры 
и упражнения»

29 января - 9
февраля

Старший воспитатель, воспитатели всех возрастных 
групп

14. Совместная экскурсия в краеведческий музей 15 февраля Воспитатели подготовительных
15. Совместный праздник «8 марта» 4 – 7 марта Музыкальные руководители, воспитатели всех 

возрастных групп
16. Консультации «На пороге школы» 15-25 апреля Старший воспитатель, воспитатели 

подготовительных групп
17. Весенний субботник «Уборка участков совместно родителями 

совместно с детьми»
22-26 апреля Воспитатели средних, старших подготовительных 

групп
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18. Родительское собрание «Наши успехи. Итоги работы за год» 13- 17 мая Воспитатели всех возрастных групп

19. Консультации «Закаливание детей летом», «Чем занять детей 
летом?» (Оформление папок передвижек, консультаций)

3-7 июня Воспитатели всех возрастных групп

20. Памятка для родителей «Укусы насекомых летом» 15-19 июля Воспитатели всех возрастных групп
 21. Консультация «Безопасность на дороге» 

(Оформление папок передвижек, консультаций).
5-9 августа Воспитатели всех возрастных групп

2.7. Рабочая программа воспитания

Пояснительная записка 
Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала,  который понимается как высшая цель образования,

нравственное (идеальное) представление о человеке.
Под  воспитанием  понимается  деятельность,  направленная  на  развитие  личности,  создание  условий  для  самоопределения  и  социализации

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах
человека,  семьи,  общества  и  государства,  формирование  у  обучающихся  чувства  патриотизма,  гражданственности,  уважения  к  памяти  защитников
Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности
-  это  нравственные  ориентиры,  формирующие  мировоззрение  граждан  России,  передаваемые  от  поколения  к  поколению,  лежащие  в  основе
общероссийской  гражданской  идентичности  и  единого  культурного  пространства  страны,  укрепляющие  гражданское  единство,  нашедшие  свое
уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России.

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества - жизнь, достоинство,  права и
свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья,
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение,
историческая память и преемственность поколений, единство народов России.

Вся  система  ценностей  российского  народа  находит  отражение  в  содержании  воспитательной  работы  ДОО,  в  соответствии  с  возрастными
особенностями детей.

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.
Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания
Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания.
Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.
Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания.
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Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с

портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества.
С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие

всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями
образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей.

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и организационный.
Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОО (п.29.1. ФОП ДО).

Целевой раздел Программы воспитания
Цели и задачи воспитания

Общая  цель  воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной
социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает:

-формирование  первоначальных  представлений  о  традиционных  ценностях  российского  народа,  социально  приемлемых  нормах  и  правилах
поведения;

-формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе;
-становление первичного опыта  деятельности и поведения в соответствии с  традиционными ценностями,  принятыми в обществе нормами и

правилами (п.29.2.1.1. ФОП ДО).
Общие задачи воспитания в ДОО:
-содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;
-способствовать становлению нравственности,  основанной на духовных отечественных традициях,  внутренней установке личности поступать

согласно своей совести;
-создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию,

самовоспитанию;
-осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания

воспитывающих общностей (п.29.2.1.2. ФОП ДО).
Направления воспитания (п.29.2.2. ФОП ДО)

Патриотическое направление воспитания
Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры,

защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны.
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Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие
воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине, своему народу и
народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.

Патриотическое  направление  воспитания  базируется  на  идее  патриотизма  как  нравственного  чувства,  которое  вырастает  из  культуры
человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций.

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие
своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма
защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины);
«патриотизма созидателя  и  творца»,  устремленного в будущее,  уверенного в  благополучии  и  процветании своей Родины (предполагает  конкретные
каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего
населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).

Духовно-нравственное направление воспитания
Цель духовно-нравственного  направления  воспитания  -  формирование  способности  к  духовному  развитию,  нравственному

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.
Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания.
Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в

детско- взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах.
Социальное направление воспитания

Цель социального направления воспитания -  формирование ценностного отношения детей к семье,  другому человеку,  развитие дружелюбия,
умения находить общий язык с другими людьми.

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания.
В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща,

подчиняться  правилам,  нести  ответственность  за  свои  поступки,  действовать  в  интересах  других  людей.  Формирование  ценностно-смыслового
отношения  ребёнка  к  социальному окружению  невозможно  без  грамотно  выстроенного  воспитательного  процесса,  в  котором  проявляется  личная
социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях.

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и
идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе
имеет  глубоко  социальное  нравственное  чувство  -  уважение  к  человеку,  к  законам  человеческого  общества.  Конкретные  представления  о  культуре
поведения  усваиваются  ребёнком  вместе  с  опытом  поведения,  с  накоплением  нравственных  представлений,  формированием  навыка  культурного
поведения.

Познавательное направление воспитания

93



Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания.
Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.
В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным

условием  формирования  умственных  качеств  личности,  самостоятельности  и  инициативности  ребёнка.  Познавательное  и  духовно-нравственное
воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие
ребёнка.

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине,  становление целостной картины мира,  в которой интегрировано ценностное,
эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.

Физическое и оздоровительное направление воспитания
Цель  физического  и  оздоровительного  воспитания  -  формирование  ценностного  отношения  детей  к  здоровому  образу  жизни,  овладение

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности.
Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания.
Физическое  и  оздоровительное  направление  воспитания  основано  на  идее  охраны  и  укрепления  здоровья  детей,  становления  осознанного

отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.
Трудовое направление воспитания

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.
Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.
Трудовое  направление  воспитания  направлено  на  формирование  и  поддержку  привычки  к  трудовому  усилию,  к  доступному  напряжению

физических,  умственных и  нравственных сил  для  решения  трудовой  задачи;  стремление  приносить пользу людям.  Повседневный труд  постепенно
приводит  детей  к  осознанию  нравственной  стороны  труда.  Самостоятельность  в  выполнении  трудовых  поручений  способствует  формированию
ответственности за свои действия.

Эстетическое направление воспитания
Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте.
Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.
Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях,

развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности
влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его
духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых
содействуют воспитанию художественного вкуса.

Целевые ориентиры воспитания (п.29.2.3. ФОП ДО)
Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в
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виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов.
В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной

программы дошкольного образования  не  подлежат  непосредственной  оценке,  в  том числе  в  виде  педагогической диагностики  (мониторинга),  и  не
являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.

Таблица 12. Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам)

Направление
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому.

Духовно-нравственное  Жизнь, милосердие, добро Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо».
Проявляющий сочувствие, доброту.

Социальное      Человек, семья,
дружба, сотрудничество

Испытывающий  чувство  удовольствия  в  случае  одобрения  и  чувство  огорчения  в  случае
неодобрения  со  стороны  взрослых.  Проявляющий  интерес  к  другим  детям  и  способный
бесконфликтно играть рядом с ними.
Проявляющий  позицию  «Я  сам!».  Способный  к  самостоятельным  (свободным)  активным
действиям в общении.

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру.
Любознательный, активный в поведении и деятельности.

 Физическое  и
оздоровительное

Здоровье, жизнь Понимающий  ценность  жизни  и  здоровья,  владеющий  основными  способами  укрепления
здоровья  -  физическая  культура,  закаливание,  утренняя  гимнастика,  личная  гигиена,
безопасное  поведение  и  другое;  стремящийся  к  сбережению  и  укреплению  собственного
здоровья и здоровья окружающих.
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной
и командной победе, нравственные и волевые качества.

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке.
Стремящийся  помогать  старшим  в  доступных  трудовых  действиях.  Стремящийся  к
результативности, самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой
и других видах деятельности (конструирование, лепка, художественный труд, детский дизайн и
другое).

Эстетическое Культура и красота Проявляющий  эмоциональную  отзывчивость  на  красоту  в  окружающем  мире  и  искусстве.
Способный  к  творческой  деятельности  (изобразительной,  декоративно-оформительской,
музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и другое).
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Таблица 13. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы

Направления
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, испытывающий чувство
привязанности к родному дому, семье, близким людям.

Духовно--
нравственное

Жизнь,  милосердие,
добро

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные ценности,
ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному
поступку.
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу;
Самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные человеческие качества, иногда
прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального выбора.

Социальное Человек,  семья,
дружба,
сотрудничество

Проявляющий  ответственность  за  свои  действия  и  поведение;  принимающий  и  уважающий  различия
между людьми. Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и доброжелательный, умеющий
слушать и слышать собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе
общих интересов и дел.

Познавательное Познание Любознательный,  наблюдательный,  испытывающий  потребность  в  самовыражении,  в  том  числе
творческом.  Проявляющий  активность,  самостоятельность,  инициативу  в  познавательной,  игровой,
коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. Обладающий первичной
картиной мира на основе традиционных ценностей.

Физическое  и
оздоровительное

Здоровье/ жизнь Понимающий  ценность  жизни,  владеющий  основными  способами  укрепления  здоровья  -  занятия
физической  культурой,  закаливание,  утренняя  гимнастика,  соблюдение  личной  гигиены  и  безопасного
поведения  и  другое;  стремящийся  к  сбережению  и  укреплению  собственного  здоровья  и  здоровья
окружающих.  Проявляющий  интерес  к  физическим  упражнениям  и  подвижным  играм,  стремление  к
личной и командной победе, нравственные и волевые качества.
Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности.
Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха.

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, результатам их
деятельности.
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности.

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве.
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности.
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Содержательный раздел Программы воспитания

Уклад образовательной организации 

Уклад,  в  качестве  установившегося  порядка  жизни ДОО,  определяет  мировосприятие,  гармонизацию интересов  и  возможностей совместной
деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования.

Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.
Уклад  задает  и  удерживает  ценности  воспитания  для  всех  участников  образовательных  отношений:  руководителей  00,  воспитателей  и

специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ОО.
Основные характеристики:
-цель и смысл деятельности ДОО, её миссия;
-принципы жизни и воспитания в ДОО;
-образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж;
-отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам ДОО;
-ключевые правила ДОО;
-традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО;
-особенности РС, отражающие образ и ценности ДОО;
-социокультурный  контекст,  внешняя  социальная  и  культурная  среда  ДОО  (учитывает  этнокультурные,  конфессиональные  и  региональные

особенности) (п.29.3.1. ФОП ДО).
  Программа воспитания ДОУ включает в себя вопросы истории и культуры родного города и района, природного, социального и рукотворного

мира.  Поликультурное  воспитание  дошкольников  строится  на  основе  изучения  национальных  традиций  семей  воспитанников.  Дети  знакомятся  с
самобытностью и уникальностью русской и других национальных культур, представителями которых являются участники образовательного процесса. На
этапе  дошкольного  детства  очень  важно,  чтобы  ребенок  знал  и  понимал  чужую  культуру;  умел  взаимодействовать  с  представителями  других
национальностей; ценил многообразие мира. В системе развивающего обучения важную роль играет культурная среда – то пространство, в котором
ребенок получает возможность максимально реализовать свой личностный потенциал.

Традиции  и  события  наполняют  ежедневную  жизнь  детей  увлекательными  и  полезными  делами,  создают  атмосферу  радости  общения,
коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам.

Важными традициями ДОУ в аспекте социокультурной ситуации развития являются:
- знакомство с народными играми;
- приобщение к музыке, устному народному творчеству,  художественной литературе, декоративно-прикладному искусству и живописи разных

народов;
- приобщение к истокам русской народной культуры;
- знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного города.
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Воспитывающая среда образовательной организации
Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий,

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества.
Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей
среды являются её содержательная насыщенность и структурированность.

При описании воспитывающей среды были учтены:
-условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему миру, другим людям, себе;
-условия  для  обретения  ребёнком  первичного  опыта  деятельности  и  поступка  в  соответствии  с  традиционными  ценностями  российского

общества;
-условия  для  становления  самостоятельности,  инициативности  и  творческого  взаимодействия  в  разных  детско-взрослых  и  детско-детских

общностях, включая разновозрастное детское сообщество (п.29.3.2. ФОП ДО).
Воспитывающая  среда  определяется  целью  и  задачами  воспитания,  духовно-нравственными  и  социокультурными  ценностями,  образцами  и

практиками.  Основными  характеристиками  воспитывающей  среды  являются  ее  насыщенность  и  структурированность.  Воспитывающая  среда  для
реализации Программы строится на следующих принципах:

- принцип психологической комфортности. Взаимоотношения между детьми и взрослыми строятся на основе доброжелательности, поддержки,
доверия и конструктивной взаимопомощи;

-  принцип  деятельности.  Основной  акцент делается  на  организации  самостоятельных детских «открытий» в  процессе  разнообразных видов
деятельности детей (в игре, общении, исследовании и пр.); педагог выступает, прежде всего, как организатор воспитательного процесса;

-  принцип  целостности.  Стратегия  и  тактика  воспитательной работы с  детьми  опирается  на  представление  о  целостной  жизнедеятельности
ребенка. У ребенка формируется целостное представление о мире, себе самом, социокультурных отношениях;

- принцип минимакса. Создаются условия для продвижения каждого ребенка по индивидуальной траектории развития и саморазвития — в своем
темпе, на уровне своего возможного максимума;

-  принцип  творчества.  Воспитательный  процесс  ориентирован  на  развитие  творческих  способностей  каждого  ребенка,  приобретение  им
собственного опыта творческой деятельности;

-  принцип  вариативности.  Детям  предоставляются  возможности  выбора  игрушек,  материалов,  видов  активности,  партнеров  совместной
деятельности и общения, а также источника информации, способа действия и др.;

-  принцип  непрерывности.  Обеспечивается  преемственность  в  содержании,  технологиях,  методах  между  дошкольным  и  начальным  общим
образованием, определяется вектор на дальнюю перспективу развития.

Общности образовательной организации
Общность  характеризуется  системой  связей  и  отношений  между  людьми,  основанной  на  разделяемых  всеми  её  участниками  ценностных

основаниях, определяющих цели совместной деятельности.
В ДОО, прежде всего, следует выделить следующие общности:
педагог - дети, родители (законные представители) - ребёнок (дети), педагог - родители (законные представители) (п.29.3.3. ФОП ДО).
 Воспитатель, а также другие сотрудники должны:
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-быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения;
-мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию;
-поощрять  детскую  дружбу,  стараться,  чтобы  дружба  между  отдельными  детьми  внутри  группы  сверстников  принимала  общественную

направленность;
-заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности;
-содействовать  проявлению  детьми  заботы  об  окружающих,  учить  проявлять  чуткость  к  сверстникам,  побуждать  детей  сопереживать,

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу;
-воспитывать  в  детях  такие  качества  личности,  которые  помогают  влиться  в  общество  сверстников  (организованность,  общительность,

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);
-учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят;
- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.
Профессионально-родительская общность включает сотрудников МДОУ «Детский сад №22 комбинированного вида» и всех взрослых членов

семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача –
объединение  усилий  по  воспитанию ребенка  в  семье  и  в  ДОО.  Зачастую  поведение  ребенка  сильно  различается  дома  и  в  ДОО.  Без  совместного
обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его
оптимального и полноценного развития и воспитания.

Детско-взрослая общность.  Для общности характерно содействие друг  другу,  сотворчество и сопереживание,  взаимопонимание и взаимное
уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем
правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными.

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  В каждом возрасте и каждом случае  она будет обладать своей
спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает
способы  общественного  поведения,  под  руководством  воспитателя  учится  умению  дружно  жить,  сообща  играть,  трудиться,  заниматься,  достигать
поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же,
как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими
людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у
детей  стремление  и  умение  помогать  как  старшим,  так  и  друг  другу,  оказывать  сопротивление  плохим  поступкам,  общими  усилиями  достигать
поставленной цели.

Одним  из  видов  детских  общностей  являются  разновозрастные  детские  общности.  В  детском  саду  должна  быть  обеспечена  возможность
взаимодействия  ребенка  как  со  старшими,  так  и  с  младшими  детьми.  Включенность  ребенка  в  отношения  со  старшими,  помимо  подражания  и
приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это
возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности.

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в  разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для
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инклюзивного образования.
Культура поведения педагога в общностях как значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на

создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы,
спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.

Педагог должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:
-педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;
-улыбка – всегда обязательная часть приветствия;
-педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;
-педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду;
-тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;
-уважительное отношение к личности воспитанника;
-умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;
-умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;
-уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;
-умение  быстро и  правильно оценивать  сложившуюся обстановку и  в  то  же  время  не  торопиться  с  выводами о  поведении и способностях

воспитанников;
-умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;
-умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;
-знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;
-соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.

Задачи воспитания в образовательных областях (п.29.3.4. ФОП ДО)
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в

ФГОС ДО:
Образовательная  область  «Социально-коммуникативное  развитие»  соотносится  с  патриотическим,  духовно-нравственным,  социальным  и

трудовым направлениями воспитания.
Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и патриотическим направлениями воспитания.
Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания.
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим направлением воспитания.
Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным направлениями воспитания.
Решение задач воспитания в рамках образовательной области  «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к

ценностям  «Родина»,  «Природа»,  «Семья»,  «Человек»,  «Жизнь»,  «Милосердие»,  «Добро»,  «Дружба»,  «Сотрудничество»,  «Труд».  Это  предполагает
решение задач нескольких направлений воспитания:

-воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;
-воспитание уважительного отношения к ровесникам,  родителям (законным представителям),  соседям, другим людям вне зависимости от их
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этнической принадлежности;
-воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России;
-содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;
-воспитание  социальных чувств  и навыков:  способности к  сопереживанию,  общительности,  дружелюбия,  сотрудничества,  умения  соблюдать

правила, активной личностной позиции.
-создание условий для возникновения у ребёнка нравственного,  социально значимого поступка,  приобретения ребёнком опыта милосердия и

заботы;
-поддержка трудового усилия,  привычки к доступному дошкольнику напряжению физических,  умственных и нравственных сил для решения

трудовой задачи;
-формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей.
Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области  «Познавательное  развитие» направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:
-воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны;
-приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России;
-воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности;
-воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну);
-воспитание  бережного  и  ответственного  отношения  к  природе  родного  края,  родной  страны,  приобретение  первого  опыта  действий  по

сохранению природы.
Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура»,

«Красота», что предполагает:
-владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения;
-воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом,

образном языке).
Решение задач воспитания в рамках образовательной области  «Художественно-эстетическое  развитие» направлено на приобщение детей к

ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает:
-воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного,

бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);
-приобщение  к  традициям  и  великому  культурному  наследию  российского  народа,  шедеврам  мировой  художественной  культуры  с  целью

раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»;
-становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира

ребёнка;
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-формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;
-создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).
Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь»,

«Здоровье», что предполагает:
-формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре;
-становление  эмоционально-ценностного  отношения  к  здоровому  образу  жизни,  интереса  к  физическим  упражнениям,  подвижным  играм,

закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами;
-воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств.

Формы совместной деятельности в образовательной организации
Работа с родителями (законными представителями)

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества
всех субъектов социокультурного окружения ДОО (п.29.3.5.1. ФОП ДО).

Основная  цель взаимодействия  педагогического  коллектива  с  семьями воспитанников  — создание  единого  воспитательного  пространства,  в
котором все участники образовательных отношений влияют друг на друга, побуждают к саморазвитию и самовоспитанию.

Достижение данной цели предполагает решение следующих задач:
- становление доверительных, партнерских отношений с семьями воспитанников;
- создание условий для разнообразного по содержанию и формам участия родителей (и других членов семьи) в жизни детского сада;
- оказание психолого-педагогической поддержки родителям, содействие их самообразованию в вопросах воспитания ценностей здорового образа

жизни, развития, охраны и укрепления здоровья детей;
- поддержка инициатив заинтересованных сторон (педагогов, родителей), касающихся содержания воспитательных программ, как детей, так и

взрослых;
- непрерывное саморазвитие педагогов, повышение их компетентности в вопросах взаимодействия с семьями воспитанников.
Взаимодействие детского сада с семьей реализуется на основе единых для всех направлений Программы принципов, преломленных с позиции

взаимодействия общественного и семейного институтов воспитания:
- принцип психологической комфортности — создание доброжелательной атмосферы в общении с родителями, учет потребностей каждой семьи,

социально-психологических характеристик и тех ограничений, которые имеются (недостаток свободного времени, финансовых ресурсов и пр.);
- принцип деятельности — построение ответственных взаимоотношений детского сада с семьей, поддержка социальной активности родителей во

взаимодействии с детским садом, участие родителей в управленческой и воспитательной деятельности;
- принцип целостности — понимание неразделимости семейного и общественного институтов воспитания, создание условий для взаимопознания,

взаимоинформирования между семьей и детским садом;
- принцип минимакса — дифференцированный подход к каждой семье, разноуровневое тактическое (помощь, взаимодействие) и содержательное

многообразие в общении с родителями;
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- принцип вариативности — предоставление родителям выбора содержания общения, форм участия и степени включенности в воспитательный
процесс;

-  принцип  непрерывности — обеспечение  преемственности в  содержании  и  тактических  действиях общественного  и  семейного  институтов
воспитания;

-  принцип  творчества  —  открытость  детского  сада  для  семьи,  ориентация  педагогического  коллектива  на  творческий  подход  к  процессу
взаимодействия с родителями.

Основные направления и формы взаимодействия с семьей
Взаимное информирование между семьей и детским садом
Необходимыми условиями эффективного взаимодействия  между родителями и педагогами являются взаимодоверие  и взаимопонимание.  Это

становится возможным лишь в том случае, если и педагоги, и родители осознают неразделимость общественного и семейного институтов воспитания,
проявляют взаимный интерес и уважение друг к другу, имеют возможность своевременно обмениваться необходимой информацией.

Взаимному  знакомству  могут  способствовать  неформальные  встречи,  консультации,  беседы,  опросы,  анкеты,  интервью  и  др.  Причем
инициаторами различных форм знакомства и взаимопознания могут выступать не только педагоги, но и сами родители.

Информация о воспитательных ресурсах детского сада может быть представлена как при непосредственном общении с родителями в рамках
бесед,  родительских  собраний,  конференций,  консультаций,  так  и  опосредованно  в  форме  интернет-сайтов  (образовательной  организации,  органов
управления  образованием),  рекламных  буклетов,  листовок,  памяток,  стендов,  газет,  журналов  (устных,  рукописных,  электронных),  публикаций,
выступлений в СМИ и пр.

Объединению воспитательно-оздоровительных ресурсов семьи и детского сада способствует систематическое информирование родителей о ходе
образовательного процесса, обмен между родителями и педагогами информацией о самочувствии и настроении ребенка, его достижениях и трудностях,
развитии отношений с другими детьми и взрослыми. Такой обмен информацией может происходить в рамках индивидуальных бесед, консультаций либо с
помощью информационных писем (рукописных, электронных), семейных календарей, выставок детских работ и др.

Непрерывное образование и самообразование взрослых
В современном быстро меняющемся  мире  условием эффективного воспитания  детей  является  непрерывное  образование  и  самообразование

воспитывающих  их  взрослых.  В  этой  связи,  с  одной  стороны,  сохраняет  свою  актуальность  психолого-педагогическое  просвещение  и  обучение
родителей, которое может быть организовано в традиционных и нетрадиционных формах: собрания, конференции, семейные гостиные, «родительские
университеты», консультирование, тематические встречи; организация тематических выставок литературы, тренингов, семинаров, дискуссий, круглых
столов и др.

С другой стороны, особое значение приобретает педагогическое сопровождение самообразования родителей. С этой целью могут быть созданы
различные  родительские  сообщества  (семейные  клубы,  группы  в  социальных  сетях  и  др.)  и  консультационные  центры,  организована  библиотека,
разработан навигатор образовательных ресурсов для родителей, внедрены дистанционные формы самообразования (онлайн-консультации, вебинары и
др.). При этом успешность педагогического сопровождения самообразования родителей во многом зависит от того, насколько педагоги сами обладают
культурой  саморазвития  и  самообразования,  а  также  владеют  необходимыми  технологиями  сопровождения  родителей  в  их  самообразовательной
деятельности.

Совместная деятельность детей, педагогов и родителей
Родители являются  первыми педагогами и  главными воспитателями ребенка,  а  педагогические  работники дошкольных организаций создают

условия и помогают семье осознанно конструировать социальную ситуацию развития личности ребенка как неповторимой индивидуальности.
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В зависимости от потребностей и особенностей развития детей родители могут включаться в образовательный процесс в самых разных формах:
совместные занятия, чтение детям сказок, рассказывание историй, беседы с детьми на различные темы, театральные представления, клубы по интересам;
сопровождение  детей  во  время  прогулок,  экскурсий  и  походов;  участие  в  Днях  открытых  дверей,  Днях  здоровья,  Дне  Земли,  благотворительных
марафонах, в проектной деятельности, студийных детско-родительских занятиях, семейных встречах, тематических гостиных и др.

Стремлению  родителей  участвовать  в  жизни  детского  сада,  привносить  в  образовательный  процесс  свой  опыт  и  жизненные  ценности
способствуют такие организационно-деятельностные формы сотрудничества, как

- создание общественных родительских организаций,
- проведение семейных мастер-классов,
- создание семейного портфолио;
- помощь в сборе природного и бросового материалов для творческой деятельности детей;
- участие в ремонте и благоустройстве детского сада;
- помощь в подготовке тематических газет и журналов, буклетов, видеофильмов о жизни детей в детском саду;
- участие в качестве модераторов и участников родительских форумов на интернет-сайте ДОО;
- помощь в подготовке электронной рассылки с советами для родителей или фотоотчетом о прошедшем мероприятии;
- участие в экспертизе качества развивающей предметно-пространственной среды и др.
При  всем многообразии  возможных традиционных и  нетрадиционных способов  взаимодействия  с  родителями очень  важно  не  «гнаться» за

количеством форм, а делать акцент на их качестве, востребованности у детей и их родителей.
План сотрудничества с родителями представлен в п.2.6. данной Программы.

События образовательной организации
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного

опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и
любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского
общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком (п.29.3.5.2. ФОП ДО).

Совместная деятельность в образовательных ситуациях.
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по

освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.
Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в ДОО.
К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО относятся:
-ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;
-социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта;
-чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов

наизусть;
-разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки;
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-рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов;
-организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное),
-экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок;
-игровые методы (игровая роль,  игровая ситуация,  игровое действие и другие);  демонстрация собственной нравственной позиции педагогом,

личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд) (п.29.3.5.3. ФОП
ДО).

 Календарный план воспитательной работы представлен в п.3.4. данной Программы.
Организация предметно-пространственной среды

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся,
других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе:

-знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО;
-компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО;
-компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность;
-компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности;
-компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей;
-компоненты  среды,  обеспечивающие  ребёнку  возможность  познавательного  развития,  экспериментирования,  освоения  новых  технологий,

раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира;
-компоненты  среды,  обеспечивающие  ребёнку  возможность  посильного  труда,  а  также  отражающие  ценности  труда  в  жизни  человека  и

государства;
-компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической

культуры и спорта;
-компоненты  среды,  предоставляющие  ребёнку  возможность  погружения  в  культуру  России,  знакомства  с  особенностями  традиций

многонационального российского народа (п.29.3.6. ФОП ДО).
Вся среда ДОО гармонична и эстетически привлекательная.
При выборе материалов и игрушек для РППС необходимо ориентироваться на продукцию отечественных и территориальных производителей.

Игрушки,  материалы  и  оборудование  должны  соответствовать  возрастным  задачам  воспитания  детей  дошкольного  возраста  и  иметь  документы,
подтверждающие соответствие требованиям безопасности.

Социальное партнерство
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:
-участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные,

праздники, торжественные мероприятия и тому подобное);
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-участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного образования (ЦДТ);
-проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной направленности;
- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными представителя-

ми) и педагогами с организациями-партнерами (п.29.3.7. ФОП ДО).
Сотрудничество с образовательными и культурными организациями представлено в п.2.8. данной Программы.

Организационный раздел Программы воспитания
Таблица 14. Кадровое обеспечение воспитательно-образовательного процесса

Всего
педагогических

работников

Уровень образования Квалификационная категория

Высшее Из них высшее
педагогическое

Среднее специальное Высшая Первая Соответствие
занимаемой должности

Не аттестованы

38 29 24 9 2 15 10 11

Педагоги систематически проходят курсы повышения квалификации (1 раз в 3 года).

Нормативно-методическое обеспечение
В  основе  процесса  воспитания  детей  в  ДОО лежат  традиционные  ценности  российского  общества.  Необходимо  создавать  особые  условия

воспитания для отдельных категорий обучающихся,  имеющих особые образовательные потребности:  дети с  инвалидностью,  дети с  ограниченными
возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и
другие категории.

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических,
социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:
-направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому

ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности
деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;

-формирование  игры  как  важнейшего  фактора  воспитания  и  развития  ребёнка  с  особыми  образовательными  потребностями,  с  учётом
необходимости  развития  личности  ребёнка,  создание  условий  для  самоопределения  и  социализации  детей  на  основе  социокультурных,  духовно-
нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения;

-создание  воспитывающей  среды,  способствующей  личностному  развитию  особой  категории  дошкольников,  их  позитивной  социализации,
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сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;
-доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей

развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия
воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями;

-участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностя-
ми.

Нормативно-методические документы:
- Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273 ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступающ. в силу с

01.09.2020);
-  Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10 2013 г.  №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного

стандарта дошкольного образования»; с изменениями от 8 ноября 2022 г. № 955);
-  Приказ  Министерства  просвещения  РФ  №1028  от  25.11.2022  г.  «Об  утверждении  федеральной образовательной  программы  дошкольного

образования»;
- Указ Президента РФ от 7 мая 2018 года №204 «О национальных целях и стратегических задачах развития РФ на период до 2024 года»;
-  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября  2020 года  №28.  Об утверждении санитарных правил СП

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
- Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года (утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 №996-р);
- Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018-2025 годы). Утверждена постановлением Правительства РФ от 26 декабря 2017 г.

№1642;
-  Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным

проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. №16);
  - Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по

вопросам воспитания обучающихся.
Перечень локальных правовых документов ДОО 
 Подробное описание локальных актов приведено на сайте МДОУ «Детский сад №22 комбинированного вида»  http://sad22.obr46.ru/ разделе

«Документы», «Образование».

2.8*. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность

Таблица 15. Сотрудничество с образовательными и культурными центрами
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Связь 

с образовательными и 

культурными центрами
Управление образования 

администрации

города Железногорска

Городской краеведческий 

музей

http://sad22.obr46.ru/


2.9*. Парциальные образовательные программы и формы организации работы с детьми

В части,  формируемой участниками образовательных отношений ДОО реализует  парциальную программу  Л.Л.  Тимофеевой «Формирование
культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет».— СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2019.(https://old-firo.ranepa.ru)

Таблица 16. Парциальные программы 

Направления
развития ребенка

Программа, автор Цели и задачи программы Формы организации работы с
детьми
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Станция «Юный
натуралист»

Городской методический 

центр

Детская поликлиника Детская музыкальная школа

 Гимназия №10 ЦДТ

Школа народных промыслов

«Артель»

ДК МГОКа

https://old-firo.ranepa.ru/


Социально-
коммуникативное

развитие

  
 «Формирование 

культуры 
безопасности у 
детей 3-8 лет», 
Л.Л.Тимофеева

 
-Формирование навыков безопасного поведения в быту и 
окружающем мире.
- Знакомить детей с правилами осторожного обращения с опасными
предметами;
- развивать навыки безопасного поведения на улице, дома, во 
взаимоотношениях с другими людьми.

 
 НОД,  праздник, 

развлечение, выставка, 
конкурс,  все формы 
организации в режимных 
моментах

2.10. Традиции МДОУ

Таблица 17. Традиции МДОУ

Участники образовательных отношений Социокультурная среда

Дети Педагоги Родители 

 Народные праздники 
(«Масленица», «Сороки», 
«Колядки»)

 День Матери
 Новогодние праздники
 8 Марта
 День защитника 

Отечества
 День Победы
 Неделя здоровья
 Спортивный праздник 

«Богатыри земли русской»
 День рождения
 День защиты детей

 Юбилей детского сада
 юбилейные даты педагогов 
 наставничество
 смотр-конкурс

 День открытых дверей
 Родительские собрания
 Спортивный праздник 

«Богатыри земли русской»
 Неделя здоровья
 День защиты детей
 Семейный клуб

Управление образования
 августовское совещание
 конкурсы
 городские методические объединения
 экскурсии
 Школа народных промыслов «Артель», 
краеведческий музей, Станция юных натуралистов, 
детская библиотека «Золотой ключик», 
Железногорский дендрарий
 конкурсы
 выставки
 фестивали
 ГИБДД
 акции по безопасности дорожного движения
 выставки-конкурсы
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2.11. Коррекционная работа 

Коррекционная работа с детьми в группе комбинированной направленности для детей с нарушениями ОДА
 

  Цель:  создание единого коррекционно-развивающего пространства ДОУ, направленного на эффективную комплексную реабилитацию
детей, социальную адаптацию и интеграцию в общество через решение следующих задач:

 осуществление своевременной коррекционной работы;
 оказание индивидуально-дифференцированной помощи детям с учетом особенностей двигательного развития;
 создание оптимальных условий для комплексной психофизической реабилитации детей, индивидуально-дифференцированного подхода к

каждому ребенку с учетом возраста, физического развития, двигательных нарушений, сопутствующих заболеваний, уровня физической
подготовленности;

 ослабление тенденции ухудшения здоровья, стабилизация течения основного заболевания, достижение оптимального уровня физического
развития для каждого ребенка;

 разработка организационных педагогических рекомендаций по оптимизации коррекционно-развивающей среды физкультурного зала и
групповых помещений;

 повышение профессиональной компетентности педагогов в вопросах сохранения, укрепления здоровья, коррекции нарушенных
двигательных функций с учетом рекомендаций медицинских работников (врача-ортопеда, врача-невропатолога, врача ЛФК и др.) по индивидуальным
особенностям и возможностям детей, по показаниям и противопоказаниям к тем или иным движениям;

 повышение двигательной активности детей, используя разнообразные организованные формы;
 создание здоровьесберегающей, физкультурной коррекционно-развивающей среды в группах.
Выделение в групповых помещениях микроцентров, соответствующих основным направлениям профилактики и коррекции правильной осанки;
- микроцентр по профилактике плоскостопия; 
- микроцентр по формированию правильного дыхания;
- микроцентр по развитию мелкой моторики;
- микроцентр по профилактике нарушений зрения.
    Основные направления профилактики и коррекции нарушений опорно-двигательного аппарата:
- коррекция нарушений осанки, укрепление мышечного корсета (мышц спины, плечевого пояса, груди, ягодиц);
- коррекция нарушений стопы (укрепление связочно-мышечного аппарата голени и стопы);
-коррекция нарушений со стороны дыхательной системы: обучение правильному (рациональному) дыханию, сочетанию движения и дыхания;
 - коррекция мелкой моторики;
- профилактика и коррекция нарушений зрения.
Задачи микроцентра по формированию правильной осанки:
- развивать мышечно-суставное чувство (у «стены осанки» без плинтуса), правильную осанку;
- способствовать формированию и укреплению мышечного корсета (мышц спины, живота, ягодиц);
- способствовать формированию согласованности движений и дыхания;
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- развивать сенсо-моторные координации;
 -развивать ориентировку в пространстве;
- укреплять и развивать мелкую моторику в упражнениях с предметами.
Задачи микроцентра по коррекции нарушений стопы:
-укрепление связочно-мышечного аппарата голени и стопы;
-формирование сводов стопы;
-воспитание навыка правильной ходьбы (не разводя носков);
-развивать тактильные ощущения опоры ног на поверхность, покрытую различными видами материи и наполненную разнообразными

наполнителями (ходьба босиком по дорожкам с различной фактурной поверхностью: ребристой, шершавой, пуговичной, массажной, поролоновой,
наполненной песком, галькой, др.);

-развивать зрительно – моторную координацию.
Задачи микроцентра по формированию правильного дыхания:
-формирование правильного дыхательного акта (его глубины и ритма), воспитание навыка носового дыхания: ритмичного выдоха и его

углубление; глубокого ритмичного вдоха и выдоха; правильного смыкания губ;
-содействовать координации ротового и носового дыхания, выработке нижнегрудного типа дыхания;
-способствовать коррекции речевого дыхания (короткого вдоха и длительного речевого выдоха), посредством использования миогимнастики,

артикуляционной и звуковой гимнастики;
-формирование согласованности движений рук с дыхательными движениями грудной клетки;
-развитие дыхательной мускулатуры, увеличение подвижности грудной клетки и диафрагмы, улучшение лимфо- и кровообращения в легких;
-укрепление «мышечного корсета» (мышц рук, плечевого пояса, грудной клетки, позвоночника);
- формирование правильной осанки;
- воспитание умения согласовывать свои действия с действиями других детей;
 -развивать внимание, память, выдержку;
-повышение общего жизненного тонуса, адаптационных возможностей организма, в целом, к физическим нагрузкам, сопротивляемость и

устойчивость организма к простудным заболеваниям.                                                                                                  
Задачи микроцентра по профилактике нарушений зрения:
-  cпособствовать укреплению внутренних и наружных мышц глаз;
-развитие зрительного восприятия;
-развитие зрительно-моторной координации;
-проведение системы профилактических мероприятий для утомленных глаз;
-соблюдение индивидуально-дифференцированного подхода по организации работы с опорой на зрительный анализатор.
Задачи микроцентра по развитию мелкой моторики:
-развивать способность осуществлять произвольные движения пальцев рук;
-способствовать координации действий обеих рук;
-способствовать снятию мышечного напряжения кистей рук и пальцев рук, развивать их подвижность и гибкость;
-развивать сенсомоторные ощущения рук;
-развивать зрительно-моторную координацию, умение согласовывать движения.
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               Создание необходимых условий
В детском саду и в группе комбинированного вида созданы все необходимые условия для коррекции нарушений опорно-двигательного   аппарата:
 - зеркала в группах и в физкультурном зале- формирование осанки базируется на мышечно-суставном чувстве, которое позволяет ощущать

положение частей тела и зрительно контролировать его;
   - гладкая стена без плинтуса, чтобы ребенок мог принимать правильное положение спины, соприкасаясь со стеной пятью точками;
 - бассейн- способствует самовыдвижению позвоночника, естественной нагрузке при одновременном укреплении мышц;
- валик- подкладывается под плечевые суставы при лежании на животе; 
- тренажеры:
- беговая дорожка - укрепление дыхательной и сердечно - сосудистой систем и мышц нижних конечностей;
- тренажер «Степ – апп» - укрепление мышц голени и связочного аппарата голеностопного сустава;
- велотренажер - укрепление связочного аппарата и мышц нижних конечностей, а также улучшение легочной вентиляции и    укрепление

основных дыхательных мышц;
 -шведская стенка и лестница с наклонной плоскостью - совершенствование координации движения, улучшение осанки, лечение плоскостопия,

улучшение работы вестибулярного аппарата;
- жим ногами - укрепление мышц нижних конечностей;
 -сухой бассейн - поднятие эмоционального тонуса, расслабление, отработка навыков плавания;
 -кольца, канат, подвесная лестница - укрепление мышц опорно-двигательного аппарата, улучшение работы вестибулярного аппарата,

общеукрепляющие упражнения.
Таблица 18. Список пособий по коррекции нарушений опорно-двигательного аппарата 

№п/п Содержание
1. Козырева О.В. Лечебная физкультура для дошкольников при нарушениях опорно-   двигательного аппарата. Пособие для инструкторов 

лечебной физкультуры, воспитателей и родителей. М. «Просвещение», 2006 г.
2. Лукаш А. 500 упражнений для позвоночника. Коррегирующая гимнастика для исправления осанки, укрепления опорно-двигательного 

аппарата и улучшения здоровья». Изд. «Наука и техника», 2010 г.
Клюева М.Н. Корригирующая гимнастика для детей с нарушением опорно-двигательного аппарата. М.: «Просвещение», 2007 г.  

3. Кузнецов М.Н. Оздоровление детей в детском саду. АЙРИС-пресс, 2008.
4. Козырева О.В. Лечебная физкультура для дошкольников. М.: Просвещение, 2006 г.
5. Лосева В.С. Плоскостопие у детей 6-7лет. Издательство «Сфера», серия «Здоровый малыш», 2006 г.
6. Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников». Изд. «Мозаика-Синтез», 2010 г.
7. Зимонина В.Н. Расту здоровым.  Изд. «Владос», 2006 г.
8. Коновалова Н.Г. Профилактика нарушений осанки в детском саду.  М.: Просвещение, 2006 г.

Коррекционно-развивающая работа с детьми в группах компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи
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Коррекционно-развивающая работа в группах компенсирующей направленности осуществляется с учетом Федеральной адаптированной образова-
тельной программы дошкольного образования.

Целью данной Программы является построение системы работы в группах компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями
речи  (общим  недоразвитием  речи)  в  возрасте  с  5  до  7  лет,  предусматривающей  полную  интеграцию  действий  всех  специалистов  дошкольного
образовательного учреждения и родителей дошкольников. 

Планирование работы во всех пяти образовательных областях учитывает особенности речевого и общего развития детей с  тяжелой речевой
патологией. Комплексность педагогического воздействия направлена на выравнивание речевого и психофизического развития детей и обеспечение их
всестороннего гармоничного развития.

Формирование контингента воспитанников проводит заведующая детским садом в соответствии с требованиями СаНПиН.
 В ДОУ функционируют 2 группы компенсирующей направленности для детей с тяжелым нарушением речи:
от 5 до 6 лет – старшая группа;
от 6 до 7 лет – подготовительная группа.
Подробно коррекционно-развивающая работа в группах компенсирующей направленности представлена в адаптированной образовательной про-

грамме для детей с ТНР МДОУ №Детский сад №22 комбинированного вида».

III. Организационный раздел 
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3.1. Материально-техническое обеспечение Программы

Таблица 19. Материально-техническое обеспечение Программы

№
п/п

Направление

Наличие
социально-

бытовых условий,
пунктов

Наименование оборудования

1. Физическое развитие Физкультурный зал Оборудование и спортивный инвентарь для ОРУ, основных видов движений, подвижных и
спортивных игр 
ТСО: магнитофон-1

Бассейн Оборудование и инвентарь для занятий плаванием, сушилка для волос — 3, бактерицидная
лампа - 1

Спортивная площадка Оснащена   гимнастической лестницей– 1, волейбольной площадкой – 1, наклонными 
лестницами для лазанья, рукоходом, - 1

Прогулочные площадки - 
13

Оснащены малыми игровыми формами и спортивным оборудованием для самостоятельной 
двигательной активности детей.

2. Познавательное, речевое,
художественно-
эстетическое, социально-
коммуникативное 
развитие

Групповые блоки - 13 Групповые помещения оснащены: современной мебелью, отвечающей гигиеническим и
возрастным особенностям воспитанников;
программно-методическим обеспечением;
игровым оборудованием;
дидактическими и развивающими играми;
магнитофонами;
мягким инвентарем.

Музыкальный зал  Фортепиано – 1, детские стулья, мебельная стенка. 
ТСО: мультимедийная установка – 1, музыкальный центр - 2 шт, магнитофон,

 
Кабинет педагога-
психолога

Детские столы и стулья, материал для психолого-педагогического обследования детей, 
игровой материал, развивающие игры, магнитофон, компьютер 

Кабинет учителя-логопеда Детские столы и стулья, зеркало, дидактические игры и пособия, методическая литература, 
наборы картинок, панно букв, наборное полотно

3. Медицинское 
обслуживание, лечебно-
оздоровительное 

Медицинский блок 
(медицинский кабинет, 
изолятор,

Оборудование и инструментарий, рекомендуемый санитарными нормами для дошкольных 
образовательных учреждений  
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направление Процедурный кабинет

4. Пищеблок Кладовая, зал заготовок, 
зал готовой продукции

Оборудование для хранения продуктов и приготовления пищи

5 Хозяйственно-бытовое 
обслуживание

Прачечная Оборудование для стирки и глажки белья

Кабинет кастелянши Швейная машинка, шкафы для белья 

6. Иные помещения Кабинет заведующей Мебель, компьютер – 1, принтер– 1

Методический кабинет Программно-методическое обеспечение, методические материалы, опыты работы, 
методическая и детская литература, мебель, компьютеры, принтер  

Приёмная (секретарь) Мебель, компьютер, принтер, ксерокс, сканер

 Кабинет завхоза Шкаф, стол, компьютер, принтер
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3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания

Обеспеченность методическими материалами обязательной части Программы представлено по следующим направлениям:
- ранний возраст;
- социально-коммуникативное развитие;
- познавательное развитие;
- речевое развитие;
- художественно-эстетическое развитие;
- физическое развитие.

Таблица 20. Методические материалы и средства обучения и воспитания

Образовательная
область

Методические материалы и средства обучения и воспитания

Физическое развитие Спортивный инвентарь для выполнения общеразвивающих упражнений, освоения основных движений.
Оборудование для игр с элементами спорта. 
Атрибуты для подвижных и малоподвижных игр.
Наглядно-дидактические пособия.

Познавательное
развитие

Настольно-печатные дидактические игры по разделам:
Наглядно-дидактические пособия.
Плакаты.
Раздаточный материал: счетный материал, наборы цифр.
Материал для опытно-экпериментальной деятельности:
приборы-помошники  (емкости,  воронки,  сито,  пипетка),  магнит,  материалы  для  экспериментирования  (песок,  крупы,
сода).
Календарь природы.
Знаково-символический материал. 
Гербарий, коллекции. 
Глобус, календарь, часы. 
Детские энциклопедии.
Электронные образовательные ресурсы.

Речевое развитие Наглядно-дидактические пособия.
Настольно-печатные дидактические игры.
Книги и хрестоматии для детского чтения.
Кукольный театр, пальчиковый театр, теневой театр.
Портреты детских писателей.
Аудиозаписи сказок.
Раздаточный материал: наборы для звукового анализа слов (для детей 5-6 и 6-7 лет).

  



Художественно-
эстетическое развитие

Наглядно-дидактические пособия.
Предметы декоративно-прикладного искусства и народного творчества.
Репродукции картин разных жанров.
Детские музыкальные инструменты.
Наборы деревянного, пластмассового, металлического конструктора, схемы построек.
Наборы карандашей, фломастеров, акварельных и гуашевых красок, цветных мелков. 
Бросовый и природный материал.
Портреты художников, композиторов.
Аудиозаписи музыкальных произведений.
Кукольный театр, пальчиковый театр, теневой театр.
Атрибуты для драматизации.
Электронные образовательные ресурсы.

Социально-
коммуникативное
развитие

Игровые модули («Магазин», «Салон красоты», «Мастерская», «Больница» и др.).
Атрибуты  и предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр, наборы посуды и мебели для кукол.
Плакаты.
Символика РФ, Курской области, и др.
Дорожные знаки.
Настольно-печатные дидактические игры.
Наборы для дежурства по столовой и уголку природы.

Таблица 21. Перечень программ и методических пособий по раннему возрасту

Перечень 
программ
и пособий

 «Теремок», образовательная программа дошкольного образования для детей от двух месяцев до трех лет. Издательский
дом «Цветной мир», 2019.

 Методические рекомендации к образовательной программе «Теремок» для детей третьего года жизни. Издательский дом
«Цветной мир», 2019.

 Педагогическая диагностика к образовательной программе «Теремок» для детей третьего года жизни. Издательский дом
«Цветной мир», 2019.

 Интегрированное планирование к образовательной программе «Теремок» для детей третьего года жизни. Издательский 
дом «Цветной мир», 2019.

 Перспективное планирование к образовательной программе «Теремок» для детей третьего года жизни. Издательский дом 
«Цветной мир», 2019.

 Касаткина Е.И. Дидактические игры для детей раннего возраста. Издательский дом «Цветной мир», 2019.
 Лыкова И.А. Приобщаем малышей к народной культуре. Третий год жизни.  Издательский дом «Цветной мир», 2019.
 Ушакова О.С. Речевое развитие детей третьего года жизни. Издательский дом «Цветной мир», 2019.
 Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познавательное развитие детей третьего года жизни. Издательский дом «Цветной мир», 

  



2019.
 Николаева С.Н. Экологическое воспитание. Третий год жизни. Издательский дом «Цветной мир», 2019.
 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Третий год жизни. Издательский дом «Цветной мир», 2019.
 Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Третий год жизни. Издательский дом «Цветной мир», 2019.
 Волошина Л.Н., Серых Л.В., Курилова Т.В. Парциальная программа «Мой веселый, звонкий мяч». Физическое развитие 

детей раннего возраста». Издательский дом «Цветной мир», 2019.
 Лыкова И.А. Детская литература и фольклор для детей третьего года жизни. Издательский дом «Цветной мир», 2019.
 Коробова М.В., Посылкина Р.Ю. Малыш в мире природы. М. «Просвещение», 2015.

                                                              
  Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Программы

П.33.1. Примерный перечень художественной литературы

П. 33.1.1. От 1 года до 2 лет
П. 33.1.2. От 2 до 3 лет
П. 33.1.3. От 3 до 4 лет
П.33.1.4. От 4 до 5 лет
П.33.1.5. От 5 до 6 лет
П. 33.1.6. От 6 до 7 лет

П.33.2. Примерный перечень музыкальных произведений

П. 33.2.1. От 2 месяцев до 1 года
П. 33.2.2. От 1 года до 1 года 6 месяцев
П. 33.2.3. От 1 года 6 месяцев до 2 лет
П. 33.2.4. От 2 до 3 лет
П. 33.2.5. От 3 до 4 лет
П. 33.2.6. От 4 лет до 5 лет
П. 33.2.7. От 5 лет до 6 лет
П.33.2.8. От 6 лет до 7 лет

П. 33.3. Примерный перечень произведений изобразительного искусства

П. 33.3.1. От 2 до 3 лет
П. 33.3.2. От 3 до 4 лет
П. 33.3.3. От 4 до 5 лет
П.33.3.4. От 5 до 6 лет
П.33.3.5. От 6 до 7 лет

  



П.33.4. Примерный перечень анимационных произведений

П.33.4.1. Для детей дошкольного возраста (с пяти лет)
П. 33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет)
П. 33.4.3. Для детей старшего дошкольного возраста (7 - 8 лет)

 3.3. Режим дня

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснова-
ниями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение (п.35.1. ФОП ДО).

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребно-
стей участников образовательных отношений (п.35.2. ФОП ДО).

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность,
игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длитель -
ность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные
черты и особенности (п.35.3. ФОП ДО).

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы,
система условных рефлексов, что помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности,
своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на
нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и
спят беспокойно (п.35.4. ФОП ДО).

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности
и порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо посте -
пенно, последовательно и ежедневно (п.35.5. ФОП ДО).

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обес -
печение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки (п.35.6. ФОП ДО).

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и организованных
форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивать со -
четание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились
наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а
затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью (п.35.7. ФОП ДО).

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации образова-
тельного процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. (п.35.8. ФОП ДО).

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей
на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при темпера-
туре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении
режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер,
темп деятельности и так далее) (п.35.9. ФОП ДО).

  



Таблица 22. Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня

Показатель Возраст Норматив

Требования к организации образовательного процесса

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00

Продолжительность  занятия  для  детей  дошкольного  возраста,  не
более от 1,5 до 3 лет 10 минут

от 3 до 4 лет 15 минут

от 4 до 5 лет 20 минут

от 5 до 6 лет 25 минут

от 6 до 7 лет 30 минут

Продолжительность дневной
суммарной образовательной
нагрузки для детей дошкольного

возраста, не более

от 1,5 до 3 лет 20 минут
от 3 до 4 лет 30 минут

от 4 до 5 лет 40 минут

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при организации 1
занятия после дневного сна

от 6 до 7 лет 90 минут

Продолжительность перерывов между занятиями, не менее
все возрасты 10 минут

Перерыв во время занятий для гимнастики, не менее
все возрасты 2-х минут

Продолжительность ночного сна не менее
                     1-3 года

4-7 лет
12 часов
11 часов

Продолжительность дневного сна, не менее 1-3 года
4-7 лет

3 часа
2,5 часа

  



Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день

Суммарный объем двигательной активности, не менее все возрасты 1 час в день

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее
до 7 лет 10 минут

Таблица 23. Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и режима обучения

Вид организации Продолжительность, либо время
нахождения ребёнка в организации

Количество обязательных приемов пищи

Дошкольные
организации,

организации по
уходу и присмотру

до 5 часов 2 приема пищи (приемы пищи определяются фактическим временем нахождения в
организации)

8-10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник

11-12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и ужин

круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин, второй ужин

Таблица 24.  Режим дня в группе детей от 1,5 лет до 2 лет

Содержание Время 

Холодный период года

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика  7.00-8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое) 9.00-9.30

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и
другое)

9.30-9.40
9.50-10.00

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.30

  



Подготовка ко сну, сон 12.30-15.30

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры, полдник 15.30-16.00

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое) 16.00-17.00

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00-16.10
16.20-16.30

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 17.00-18.30

Подготовка к ужину, ужин 18.30

Уход детей домой до 19.00

Теплый период года

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 9.00-11.30

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и
другое)

9.10-9.20
9.30-9.40

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30

Подготовка ко сну, сон 12.30-15.30

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры, полдник 15.30-16.00

Подготовка к прогулке, прогулка 16.00-16.50

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и
другое)

16.20-16.30

16.40-16.50

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 16.50-17.00

Ужин 17.00-17.20

Уход детей домой 19.00

Таблица 25. Режим дня в группе детей от 2 до 3 лет

Содержание Время

Холодный период года

  



Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30-9.40
9.50-10.00

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.00-11.40

Подготовка к обеду, обед 11.40-12.05

Подготовка ко сну, дневной сон 12.05-15.05

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры 15.05-15.30

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00-16.10
16.20-16.30

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.30-16.45

Ужин 16.45-17.10

Подготовка к прогулке, прогулка 17.10-18.30

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 18.30-19.00

Уход детей домой  19.00

Теплый период года

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой форме по подгруппам 9.30-11.30
9.40-9.50

10.00-10.10

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-12.00

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры 12.30-15.30

Полдник 15.30-16.00

Подготовка  к  прогулке,  прогулка,  самостоятельная  деятельность  детей,  занятия  в  игровой  форме  по
подгруппам

16.00-18.00
16.20-16.30
16.40-16.50

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00-18.30

  



Ужин 18.30-19.00

Уход детей домой до 19.00

 

  Таблица 26. Режим дня в дошкольных группах

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет

Холодный период года

Утренний  прием  детей,  игры,  самостоятельная  деятельность,  утренняя
гимнастика (не менее 10 минут)

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 -

Занятия  (включая  гимнастику в  процессе  занятия  -2  минуты,  перерывы
между занятиями, не менее 10 минут)

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.00-11.55 10.05-12.00 10.15-12.10 10.50-12.20

Самостоятельная деятельность детей: игры, общение по интересам 11.55-12.10 12.00-12.20 12.10-12.30 12.20-12.35

Подготовка к обеду, обед 12.10-12.50 12.20-13.00 12.30-13.00 12.35-13.00

Подготовка ко сну, сон 12.50-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00

Постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 15.00-15.30 15.00- 15.30 15.00-15.30 15.00-15.30

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 -

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.45 16.00-16.50 16.25-16.55 16.00-17.00

Подготовка к ужину, ужин 16.45- 17.15 16.50-17.15 16.55-17.15 17.00-17.20

Подготовка  к  прогулке,  прогулка,  самостоятельная  деятельность  детей,
возвращение с прогулки

17.15-18.20 17.15-18.20 17.15-18.20 17.20-18.50

Игры, уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00

Теплый период года

Утренний  прием  детей,  игры,  самостоятельная  деятельность,  утренняя
гимнастика (не менее 10 минут)

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00

Игры, самостоятельная деятельность 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 -

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00

Подготовка  к  прогулке,  прогулка,  занятия  на  прогулке,  возвращение  с 9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00

  



прогулки

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00

Подготовка  ко  сну,  сон,  постепенный  подъем  детей,  закаливающие
процедуры

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00

Согласно  пункту  2.10  СП  2.4.3648-20  к  организации  образовательного  процесса  и  режима  дня  должны  соблюдаться  следующие
требования:

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных особенностей и состояния здоровья;
-  при  организации  образовательной  деятельности  предусматривается  введение  в  режим  дня  физкультминуток  во  время  занятий,

гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств
обучения;

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия,  массовые спортивные мероприятия,  туристские походы, спортивные
соревнования организуются с учётом возраста,  физической подготовленности и состояния здоровья детей.  ДОО обеспечивает присутствие
медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах;

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по
совокупности  показателей  метеорологических  условий  (температуры,  относительной  влажности  и  скорости  движения  воздуха)  по
климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале.

3.3.1. Календарный учебный график  

  Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации
образовательного процесса в МДОУ «Детский сад №22 комбинированного вида» в возрасте детей от 1,5 до 7 лет. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с:
  Федеральным законом от  29.12.2012 г.  №273 ФЗ (ред.  от 31.07.2020)  «Об образовании в  Российской Федерации» (с  изм.  и  доп.,

вступающ. в силу с 01.09.2020);
 Приказом  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  17.10  2013  г.  №1155  «Об  утверждении  федерального  государственного

образовательного стандарта дошкольного образования»; с изменениями от 8 ноября 2022 г. № 955);
 Приказом  Министерства  просвещения  РФ  №1028  от  25.11.2022  г.  «Об  утверждении  федеральной  образовательной  программы

дошкольного образования»;
 Приказ Министерства просвещения РФ №1022 от 24 ноября 2022 г. «Об утверждении Федеральной адаптированной образовательной

программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
  Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха

  



и оздоровления детей и молодежи», утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №8
 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 Об утверждении санитарно-эпидемиологиче-

ских правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения";
 Постановлением Главного государственного  санитарного  врача  РФ от  28.01.2021 №2  Об утверждении санитарных правил  и  норм

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды
обитания";

 Уставом МДОУ «Детский сад №22 комбинированного вида»;
  Образовательной программой дошкольного образования МДОУ «Детский сад №22 комбинированного вида»;
 Адаптированной образовательной программой дошкольного образования МДОУ «Детский сад №22 комбинированного вида».

 Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизиологические особенности воспитанников и отвечает
требованиям охраны их жизни и здоровья.

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующее:
-количество возрастных групп;
-дата начала учебного года;
-дата окончания учебного года;
-продолжительность учебной недели;
-продолжительность учебного года;
-режим работы ДОУ в учебном году;
-каникулярное время;
-работа в летний оздоровительный период;
-проведение занятий;
-организация проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной программы

дошкольного образования;
-праздничные дни.
Календарный учебный график принимается педагогическим советом и утверждается приказом заведующей МДОУ «Детский сад №22

комбинированного вида» на начало учебного года. Все изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом
заведующей и доводятся до всех участников образовательных отношений.

Таблица 27. Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год

Возрастные группы

1 младшая группа
(дети 1,5-3 лет)

2 младшая группа
(дети 3-4 лет)

Средняя группа 
(дети 4-5 лет)

Старшая группа
(дети 5-6 лет)

Подготовительная
группа 

(дети 6-7 лет)

Группы
компенсирую

щей
направленност
и для детей с

ТНР

Группа
комбинирован

ной
направленнос

ти
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Количество
возрастных групп

2 2 2 2 2 2 1

Дата начала учебного
года

1 сентября 2023 года

Дата окончания
учебного года

31 мая 2024 года

Продолжительность
учебной недели

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: cуббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с законодательством
Российской Федерации

Продолжительность
учебного года

37 недель

Режим работы ДОУ в
учебном году

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: cуббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с законодательством
Российской Федерации. Продолжительность работы: 12 часов ежедневно, с 7.00 до 19.00, дежурная группа —  с 6.30 до
07.00  и с 19.00 до 20.00

Работа в летний
оздоровительный
период

С 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г. Во время летнего оздоровительного периода проводится организованная образовательная
деятельность художественно-эстетического и физкультурно-оздоровительного направлений. 

Продолжительность
занятий

не более 10 мин не более 15 мин не более 20 мин не более 25 мин не более 30 мин не  более  25
мин (5-6)
не  более  30
мин (6-7)

не более 30
мин

Продолжительность
перерыва между НОД

10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин

Проведение
педагогической
диагностики

01.09.2023 г.- 29.09.2023 г.
06.05.2024 г.- 24.05.2024 г. 

Праздничные дни Выходные: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с законодательством Российской Федерации:
4 ноября- День народного единства;
1, 2,3,4,5,8 января- Новогодние каникулы;
7 января- Рождество;
23 февраля- День защитника Отечества;
8 марта- Международный женский день;
1 мая- праздник Весны и труда;
9 мая- День Победы;
12 июня- День России.

  



3.3.2. Учебный план
 

          Учебный план для групп общеразвивающей направленности на 2023-2024 учебный год

                                                     Пояснительная записка к учебному плану (для общеразвивающих групп)

 План регламентирует  образовательную деятельность,  определяет  её  направленность,  устанавливает   виды и  формы организации
занятий, их количество в неделю.

Ежедневная организация жизни и деятельности детей в зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей и социального
заказа родителей предусматривает личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности. 

 В  детском саду реализуются две основные модели организации образовательного процесса – совместной деятельности взрослого и
детей и самостоятельной деятельности детей. 

 Реализация образовательных задач в рамках первой модели – совместной деятельности взрослого и детей - осуществляется как в виде
занятий  (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций  по присмотру и уходу за детьми), так и в виде
образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с одновременным
выполнением функций по присмотру и уходу за детьми – утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и
др.). 

Занятия  реализуются через организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-
исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкальной, изобразительной, трудовой, а также восприятия художественной
литературы и фольклора) и предусматривает их интеграцию. Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту
формах работы с детьми. Выбор формы осуществляется педагогами самостоятельно и зависит от контингента детей, опыта и творческого
подхода. 

Учебный план представляет содержание образовательной деятельности в  группах  общеразвивающей направленности, составлен с
учетом Федеральной образовательной программы дошкольного образования, образовательной программой дошкольного образования МДОУ
«Детский сад №22 комбинированного вида».

 В структуре плана выделяется обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. Обязательная часть
реализуется через занятия.

 Содержание  программного  материала  реализуется  на  основе  разнообразных  методов  обучения,  использования  современных
образовательных технологий, разных видов мотивации, и личностно-ориентированной модели взаимодействия.

   Обязательная часть  плана  содержит  пять образовательных областей:  познавательное  развитие,   речевое  развитие, социально-
коммуникативное, художественно–эстетическое, физическое развитие.

       В учебный план включены следующие виды занятий:
 познавательное развитие (познавательное развитие, формирование элементарных математических представлений);
 речевое развитие (развитие речи, обучение грамоте, ознакомление с художественной литературой);  
 художественно –  эстетическое развитие   (музыкальная, изодеятельность (рисование, лепка, аппликация, ручной труд),

конструирование);
 социально-коммуникативное развитие (игровая деятельность, формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе,

трудовое воспитание, патриотическое воспитание);
  



 физическое развитие ( физическая культура, плавание).
     Реализация учебного плана предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с

возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.
      Специально организованная образовательная деятельность (занятия) в дошкольном учреждении проводится с 1 октября по 30

апреля.  В сентябре и мае проводится диагностическое обследование детей во всех видах деятельности.     
        В середине учебного года (декабрь) и в летний оздоровительный период для воспитанников организуются  каникулы, во время

которых проводятся занятия только физического и художественно – эстетического направлений.
       Занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в первую половину дня

и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда, четверг), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями.
        В середине занятий статического характера проводится физкультминутка.  Перерывы  между  занятиями - не менее 10 минут.
        Занятия по физическому развитию детей в возрасте от 1,5 до 7 лет организуется не менее 3 раз в неделю. Одно из них для детей 5-7

лет проводится на открытом воздухе. В группах, посещающих бассейн 1 раз в неделю, проводятся 2 занятия по физической культуре.
      Занятия с детьми раннего возраста осуществляется как в первой половине дня, так и во второй половине дня после дневного сна, c

детьми старшего дошкольного возраста - во второй половине дня не чаще 2-3 раз в неделю.
       Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки:
       для детей 1,5-3 лет-10;
       для детей 3-4 лет- 10;
      для детей 4-5 лет- 12;
      для детей 5-6 лет- 15;
      для детей 6-7 лет- 17.
      Объем нагрузки  образовательной деятельности (занятий) в неделю:  
        для детей младшего дошкольного возраста: 2 ч. 30 мин. — 2 ч. 45 минут в неделю (умственная нагрузка- 1ч. 15 мин- 1ч. 30 мин,

двигательная нагрузка- 1ч. 15 мин);
       для детей среднего возраста:  4 часа в неделю (умственная нагрузка- 2 ч., двигательная нагрузка- 2 ч.);
       для детей старшего возраста –  6 ч. 15 мин в неделю (умственная нагрузка- 3ч. 30 мин, двигательная нагрузка- 2 ч. 30 мин);
       для детей подготовительной группы — 8 ч. 30 мин в неделю (умственная нагрузка- 4 ч. 30 мин-  5 ч., двигательная нагрузка- 3 ч. 30

мин- 4 ч.);
         Продолжительность занятий:
         для детей 3-го года жизни- не более 10 минут;
         для детей 4-го года жизни - не более 15 минут;
         для детей 5-го года жизни - не более 20 минут;
         для детей 6-го года жизни - не более 25 минут;
        для детей 7-го года жизни- не более 30 минут.
         Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня:
         в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, в старшей - 75 минут.
  Занятия:
        физкультурно – оздоровительного и художественно – эстетического направления составляют:
        1 младшая группа- 50%;
        2 младшая группа – 50%;

  



        средняя группа –50 %;
        старшая группа –  48 %;
        подготовительная группа - 48 %.
        интеллектуального направления составляют:
         1 младшая группа - 50%;
         2 младшая группа – 50%;
         средняя группа – 50%;
        старшая группа –52  %;
        подготовительная -  52 %.     
  

   Таблица 28.   Учебный план МДОУ «Детский сад №22 комбинированного вида» 
для групп общеразвивающей направленности на 2023-2024 учебный год

Образовательные
области/

виды непосредственно
образовательной

деятельности
(НОД)

 1 мл. 2 мл. средние
 

старшие подготовительные
 

 1,5-3 года
 

 3-4 года  4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет
 

№2
 

№5 №8 №12 №1 №10 №6 №9 №7 №13
 

Количество НОД в неделю, год:

нед. год
 
 

нед год нед. год нед год нед год нед. год нед  год нед. год нед год нед год
 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
  
 

Обязательная часть

Познавательное развитие

Познавательное 1 37
 
 

1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1  37 1 37 1 37 1 37
 
 

Формирование
элементарных

математических
представлений

  
 
 

  1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 2 74 2 74
 
  

  



Речевое развитие  

Развитие речи 1 37
 

1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37
 

Обучение грамоте   1 37 1 37 2 74 2 74
 
 

Ознакомление с
художественной

литературой  

1 37
 

1
 
 
 

37  Как часть занятия, чтение после сна

Социально-
коммуникативное

развитие

Формирование основ
безопасности поведения в

быту, социуме, природе

Как часть занятия по познавательному развитию 

Трудовое воспитание

Патриотическое
воспитание

Художественно-
эстетическое развитие

Музыкальное 2 74
 

2 74 2 74 2 74 2 74 2 74 2 74 2 74 2 74 2 74
 
 

Рисование 1 37
 

1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37
 
 

Лепка 1 37
 

1  37 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18
 

Аппликация
 
 

  0,5 19 0,5 19 0,5 19 0,5 19 0,5 19 0,5 19 0,5 19 0,5 19
 
 

Конструирование  1 37  1 37 1 37 1 37

  



  

Ручной труд
 

   1 37  1 37 1 37 1 37

Физическое развитие

Физкультурное 3 111
 

3 111 3 111 3 111 2 74 2 74 2 74 2 74 2 74 2 74
 
 

Плавание
 

  1 37 1 37 1  37 1 37 1 37 1 37
 
 

Итого НОД: 10
 

10 10 10 10 10 13  13 15 15
 

Всего часов

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

 - - - - - - - - -   -  

Итого: 10  
 

10 10 10 10 10 13     13 15 15
 

Учебный план для групп для групп, реализующих адаптированные образовательные программы дошкольного образования

Пояснительная записка к учебному плану для групп, реализующих АОП ДО 
 

План регламентирует  образовательную  деятельность  (занятия),  определяет  её  направленность,  устанавливает   виды  и  формы
организации занятий, их количество в неделю.

Ежедневная организация жизни и деятельности детей в зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей и социального
заказа родителей предусматривает личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности. 

В  детском саду реализуются две основные модели организации образовательного процесса –  совместной деятельности взрослого и
детей и самостоятельной деятельности детей. 

Реализация образовательных задач в рамках первой модели – совместной деятельности взрослого и детей - осуществляется как в виде
занятий  (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций  по присмотру и уходу за детьми), так и в виде
образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с одновременным
выполнением функций по присмотру и уходу за детьми – утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и
др.).

Занятия реализуется через организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-

  



исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкальной, изобразительной, трудовой, а также восприятия художественной
литературы и фольклора) и предусматривает их интеграцию. Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту
формах работы с детьми. Выбор формы осуществляется педагогами самостоятельно и зависит от контингента детей, опыта и творческого
подхода. 

Учебный план представляет содержание образовательной деятельности в  группах  компенсирующей  направленности  для  детей  с
тяжелыми нарушениями речи, в группе комбинированной направленности; составлен с учетом Федеральной адаптированной образовательной
программы,  адаптированных  образовательных  программ  МДОУ  «Детский  сад  №22  комбинированного  вида»  (Адаптированной
образовательной программы для детей с тяжелыми нарушениями речи МДОУ «Детский сад №22 комбинированного вида», Адаптированной
образовательной программы для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата МДОУ «Детский сад №22 комбинированного вида»,
Адаптированной образовательной программы для детей с задержкой речевого развития МДОУ «Детский сад №22 комбинированного вида»).

В структуре плана выделяется обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. Обязательная часть
реализуется через занятия, отводимые на усвоение адаптированных образовательных программ дошкольного образования.

Содержание  программного  материала  реализуется  на  основе  разнообразных  методов  обучения,  использования  современных
образовательных технологий, разных видов мотивации, и личностно-ориентированной модели взаимодействия.

Обязательная часть  плана  содержит  пять образовательных  областей:  познавательное  развитие,   речевое  развитие, социально-
коммуникативное, художественно–эстетическое, физическое развитие.

В учебный план включены следующие виды занятий:
 познавательное развитие (познавательная  деятельность, формирование  элементарных  математических представлений,

конструирование);
 речевое развитие (развитие речи, восприятие художественной литературы, логопедия (подгрупповые занятия с логопедом), подготовка к

обучению грамоте (группа №4);  
 художественно – эстетическое развитие   (рисование, лепка, аппликация, художественный труд (группа №4), музыкальное развитие);
 социально-коммуникативное развитие (игровая деятельность, формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе,

трудовое воспитание, патриотическое воспитание);
 физическое развитие ( физическая культура, плавание).

      Реализация учебного плана предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии
с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.
           Специально организованная образовательная деятельность (занятия) в дошкольном учреждении проводится с 1 октября
по 30 апреля. В сентябре и мае проводится диагностическое обследование детей во всех видах деятельности.
          В середине учебного года (декабрь – январь) и в летний оздоровительный период для воспитанников организуются
каникулы, во время которых проводятся занятия только физического и художественно – эстетического направлений.

  Занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в первую половину дня и в
дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда, четверг), сочетаются с физкультурными и музыкальными занятиями.

  В середине занятий статического характера проводится физкультминутка. Перерывы  между периодами занятий - не менее 10 минут.
 Занятия по физическому развитию детей в возрасте от 5 до 7 лет организуется не менее 3 раз в неделю. Одно из них для детей

проводится на открытом воздухе.  В группах, посещающих бассейн 1 раз в неделю, проводятся 2 занятия по физическому развитию детей.  В
группе №4 комбинированной направленности проводятся 2 занятия в бассейне, 1- физкультурное.

  Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки:
   для детей 5-6 лет- 15;

  



   для детей 6-7 лет- 17.
   Объем нагрузки образовательной деятельности в неделю:  
   для детей старшего дошкольного возраста –  6 ч. 15 мин в неделю (умственная нагрузка- 3ч. 30 мин, двигательная нагрузка- 2ч. 30

мин);
    для детей подготовительной группы — 8 ч. 30 мин в неделю (умственная нагрузка- 4 ч. 30 мин-  5 ч., двигательная нагрузка- 3 ч. 30

мин- 4 ч.);
    Продолжительность занятий:
     для детей 6-го года жизни - не более 20 минут;
     для детей 7-го года жизни- не более 25 минут.
     Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня:
     в старшей группе не превышает - 75 минут;
     в подготовительной- не более 90 мин.
     Занятия:
        физкультурно – оздоровительного и художественно – эстетического направления составляют:
        старшая группа –  48 %;
        подготовительная группа- 48 %.
        интеллектуального направления составляют:
        старшая группа –52  %;
        подготовительная -  52 %.    
  

  Таблица 29. Учебный план МДОУ «Детский сад №22 комбинированного вида» для групп компенсирующей направленности
для детей с тяжелыми нарушениями речи на 2023-2024 учебный год

Образовательные области/

виды непосредственно
образовательной деятельности

(НОД)

Старшая группа 

компенсирующей направленности
для детей с тяжелыми нарушениями

речи

5-6

Подготовительная группа

компенсирующей направленности для
детей с тяжелыми нарушениями речи

6-7

Группа комбинированной
направленности

4-7

№11 №3 №4

нед. год нед. год нед. год

1 2 3 4 5 6 7

Обязательная часть

Речевое развитие

Речевое развитие 1 37 1 37 1 37

  



Восприятие  художественной
литературы

1 37 1 37 - -

Подгрупповое занятие с учителем-
логопедом

4 148 4 148 - -

Подготовка к обучению грамоте - - - - 2 74

Познавательное развитие

Познавательно-исследовательская
деятельность

1 37 1 37 1 37

Конструктивно-модельная
деятельность

1 37 1 37 1 37

Развитие  математических
представлений

1 37 2 74 2 74

Художественно-эстетическое 
развитие

Рисование 2 74 1 37 1 37

Лепка 0,5 18 0,5 18 0,5  18

Аппликация 0,5 19 0,5 19 0,5 19 

Художественный труд - - - - 1 37

Музыкальное развитие 2  74 2 74 2  74

Физическое развитие

Физическая культура 2 74 2 74 1  37

Плавание 1 37 1 37 2  74

Всего НОД 17 17 15

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
 

- -

Итого НОД 17 17 15

3.3.3. Расписание занятий

 Таблица 30.  Расписание занятий на 2023-2024 учебный год
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1.5-3 1.5-3 3-4 3-4 4-5 4-5 5-6 5-6 6-7 6-7 5-6
лог.

6-7
лог.

4-7
комб.

1
подг.

2
подг.

1
подг.

2
подг.

1 подг. 2 подг. 1 подг. 2
подг.

пн 9.00-9.10
физкультур.

9.30-
9.40

лепка

9.50-
10.00
лепка

9.20-9.35
физкультур
9.45-10.00

лепка/апплик
ация

8.55-9.10
 музыкальн.
9.45-10.00
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лепка/апплик
ация

 

 

9.15-9.35
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кация
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рисование
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16.00-
16.10
худ.
лит

16.20-
16.30
худ.
лит.

16.10-16.40
музыкальн

чт 9.00-9.10
 физкультур.

9.30-
9.40

познан
ие

 9.50-
10.00

познан
ие

9.20-9.35
познание

16.15-16.30
физкультур

9.20-9.35
физкульт
9.45-10.00
познание

9.15-9.35
познание
9.45-10.05

физкультур

9.05-9.25
  музыкаль
9.35-9.55
познание

9.15-9.40
развитие

речи
9.50-10.15

ручной труд
 10.50-11.15
физкульт на

улице

9.15-9.40
развитие

речи
9.50-10.15

ручной
труд

 11.20-11.45
 физкульту

рное на
улице

 

 

9.00-9.30
ФЭМП

9.40-10.10
конструиров

ание
11.00

плавание

 

9.00-9.30
ФЭМП

9.40-10.10
конструир

ование
10.20-
10.50

музыкальн
.

9.00-
9.20

познани
е

9.00-
9.20

логопе
дич

9.00-
9.30

ФЭМП
9.40-
10.05

логопе
дия

9.00-
9.25

логоп
едия
9.40-
10.10
ФЭМ

П

9.00-9.30
развитие

речи
9.40-10.10

ФЭМП
(6-7)

  10.20
 плавание

16.00-16.20
развитие

речи

 

9.30-9.50
музыкальн.

16.00-
16.10
худ.
лит

16.20
-

16.30
худ.
лит.

16.00--16.10
физкультур.

10.00-
10.20

логопед
ия

10.00-
10.20
позна
ние

11.50-12.20
  физкультурн
ое на улице

16.00-16.20 худ.
литер.

пт 9.00-9.10
музыкальн.

9.30-9.40
физкультур.

9.20-9.35
рисование

 15.50-16.05
музыкальн.

9.20-9.35
рисование
 9.40-9.55
физкульт

9.15-9.35
 рисование

10.20
плавание

9.15-9.35
рисование

 11.00
плавание

9.15-9.40
рисование
9.50-10.15

музыкальн.

 

9.15-9.40
музыкальн.
9.50-10.15
рисование

 

9.00-9.30
грамота

9.40-10.10
рисование
11.15-11.45
физкультур

ное на
улице

 

9.00-9.30
грамота

9.40-10.10
рисование

11.50-
12.20

физкульту
рное на
улице

9.00-
9.20

 рисован
ие

9.30-
9.50

логопед
ич

9.00-
9.20

 логоп
едия
9.30-
9.50

 рисов
ание

9.00-9.30
развитие

речи
9.40-10.10
рисование
10.20-10.50
музыкальн

 

9.00-9.25
рисование
9.35-10.05
грамота

(6-7)
16.10-16.35
музыкальн

16.00-
16.10
рисов
ание

16.20
-

16.30
рисов
ание

16.00-
16.10

рисова
ние

16.20-
16.30

рисова
ние

10.00-10.20
физкультур.

всег
о

10 10 10 10 10 10 13 13 15 15 17 17 15

  



3.4.* Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий

Формы организации досуговых мероприятий:
- праздники и развлечения различной тематики;
- выставки детского творчества, совместного творчества детей, педагогов и родителей;
- спортивные и познавательные досуги, в т.ч. проводимые совместно с родителями (другими членами семей воспитанников);
- творческие проекты, площадки, мастерские и пр.

Таблица 31. Календарный план воспитательной работы на 2023-2024 учебный год

№п/п Государственные,  народные
праздники, памятные даты

(в соответствии с ФОП)  

Содержание мероприятий Дата проведения Ответственные

1. 1 сентября-День знаний Развлечение «День знаний» 1 сентября Музыкальные руководители, воспитатели
подготовительных групп

2. 8  сентября:  Международный
день  распространения
грамотности

Квест-игра «Грамоте учиться- всегда пригодиться» 8 сентября Воспитатели подготовительных групп

3. Развлечение «Путешествие в страну дорожных знаков»
(площадка по ПДД)

14 сентября  Воспитатели старших, подготовительных
групп, музыкальные руководители

4. Поход в лес «Унылая пора! Очей очарованье» 20, 21 сентября Инструктор по физической культуре

5. 27 сентября: День воспитателя
и  всех  дошкольных
работников.

 Оформление стенгазет, коллажей 27 сентября Воспитатели всех возрастных групп

6.* 30 сентября- День города
Железногорска

Выставка рисунков «Мой любимый город» 29 сентября Старший воспитатель, воспитатели старших,
подготовительных групп

7. 1  октября:  Международный
день пожилых людей

Акция «Подари открытку бабушке и дедушке» 2 октября Воспитатели всех возрастных групп

8. 1  октября:  Международный
день музыки

  Викторина «Музыкальный калейдоскоп» 2 октября Музыкальные руководители, воспитатели
подготовительных групп

9. 4  октября:  День  защиты
животных

Выставка рисунков (в группах) 4 октября Воспитатели средних, старших,
подготовительных групп

10. Третье  воскресенье  октября
(15  октября):  День  отца  в
России.

Развлечение «Веселые старты»
 (совместно с отцами)

12 октября Инструктор по физической культуре,
воспитатели старших групп №6, №9, №11

11. Физкультурное развлечение «Осень, осень, в гости
просим»

18-19 октября Инструктор по физической культуре

  



12. Праздник «Осенины» 23-27 октября Музыкальные руководители, воспитатели
средних, старших, подготовительных групп

13. 4  ноября:  День  народного
единства

Развлечение «Россия-великая наша держава» 2 ноября- группа
№13;

3 ноября- группа
№7

Музыкальные руководители, воспитатели
подготовительных групп

14. Конкурс рисунков «Детству-безопасные дороги» 9 ноября Старший воспитатель, воспитатели старших,
подготовительных групп

15. Развлечение «Мама, Ваня, Петя, я- мы спортивная
семья»

16, 17 ноября Инструктор по физической культуре

16. Последнее  воскресенье
ноября  (26  ноября):  День
матери в России

Развлечение «День матери» (старшие,
подготовительные группы).

Изготовление открыток для мамы (младшие, средние
группы)

23, 24 ноября Музыкальное руководители, воспитатели
всех возрастных групп

17. 30  ноября:  День
Государственного  герба
Российской Федерации.

Тематическое занятие «День Государственного герба
РФ»

30 ноября Воспитатели подготовительных групп

18. 3 декабря: День неизвестного
солдата

Виртуальная экскурсия «Памятник неизвестному
солдату»

1 декабря Воспитатели старших, подготовительных
групп

19. 3  декабря:  Международный
день инвалидов

Чтение художественной литературы В.Катаева «Цве-
тик-семицветик», беседа по прочитанному

2 декабря Воспитатели старших, подготовительных
групп

20. 5  декабря:  День  добровольца
(волонтера) в России

Акция «Наши добрые дела» 5 декабря Воспитатели всех возрастных групп

21. 8  декабря:  Международный
день художника

Интерактивная игра «Мы-юные художники» 8 декабря Воспитатели средних групп

22. 9  декабря:  День  Героев
Отечества

Тематическое занятие «День Героев Отечества» 8 декабря Воспитатели старших, подготовительных
групп

23. 12 декабря: День Конституции
Российской Федерации

Тематическая беседа «День Конституции РФ» 12 декабря Воспитатели старших, подготовительных
групп

24.  Развлечение «Мой веселый, звонкий мяч» 19-20 декабря Инструктор по физической культуре

25. Развлечение в бассейне «В поисках новогодней
елочки»

21 декабря Инструктор по физической культуре
(плавание)

26. 31 декабря: Новый год Новогодние утренники 25-29 декабря Музыкальное руководители, воспитатели
всех возрастных групп

27. Развлечение «Колядки»
(дети подготовительных групп №3, 7, 13 совместно с
музыкальными руководителями разучивают колядки;

12 января Музыкальные руководители, воспитатели
подготовительных групп

  



посещают средние, старшие группы)

28. Зимний спортивный праздник «Нам морозы нипочем,
дружим с клюшкой и мячом»

17, 18 января Инструктор по физической культуре

29. 27  января:  День  снятия
блокады Ленинграда

Тематическая беседа «Дорога жизни»
 

26 января Воспитатели старших, подготовительных
групп

30. 2  февраля:  День  разгрома
советскими  войсками
немецко-фашистских  войск  в
Сталинградской битве

Просмотр презентации (видео) 2 февраля Воспитатели старших, подготовительных
групп

31. 8  февраля:  День  российской
науки

Тематический день «Путешествие в страну науки» 8 февраля Воспитатели средних, старших,
подготовительных групп

32. 15  февраля:  День  памяти  о
россиянах,  исполнявших
служебный долг за пределами
Отечества

Экскурсия в краеведческий музей 15 февраля Воспитатели подготовительных групп

33.
23  февраля:  День  защитника
Отечества

 

Выставка рисунков «День защитника Отечества» 20 февраля Воспитатели средних, старших возрастных
групп

Развлечение «Праздник смелых и отважных» 21, 22 февраля Инструктор по физической культуре,
музыкальные руководители, воспитатели

подготовительных групп

34.
8  марта:  Международный
женский день

Выставка рисунков «Подарок для мамы» 1 марта Воспитатели всех возрастных групп

Праздник «8 Марта» 4-7 марта Музыкальные руководители, воспитатели
всех возрастных групп

35. Развлечение «В гости к Солнышку» 14 марта Музыкальные руководители, воспитатели
средних, младших групп

Праздник «Масленица» 15 марта Музыкальные руководители,    воспитатели
старших, подготовительных групп

36. 18 марта: День воссоединения
Крыма с Россией  

 Виртуальная экскурсия «Достопримечательности
Крыма»

18 марта   Воспитатели старших, подготовительных
групп

37. Развлечение «День Нептуна» 20 марта Инструктор по физической культуре
(плаванию)

38. 22  марта  —  Сороки,  День
прилета птиц

Развлечение «День прилета птиц» 22 марта Музыкальные руководители, воспитатели
старших, подготовительных групп

Развлечение «Птицы прилетайте» 22 марта Воспитатели младших, средних групп

39. 27  марта:  Всемирный  день
театра

Конкурс театрализованных представлений по мотивам
русских народных сказок

26, 27 марта Заместитель  заведующей  по  ВОД,  старший
воспитатель,  музыкальные  руководители,
воспитатели  средних,  старших,

  



подготовительных групп

40. 1  апреля-  Международный
день птиц

Тематическая выставка «Международный день птиц»
(на группах)

 1 апреля Воспитатели всех возрастных групп

Экскурсия на станцию юных натуралистов 2 апреля Воспитатели подготовительных групп

41. 12 апреля: День космонавтики Тематическая выставка «День космонавтики» 10 апреля Старший воспитатель, воспитатели средних,
старших, подготовительных групп

Физкультурный досуг «Был первым в космосе Гагарин.
Каким по счету будешь ты?»

11, 12 апреля Инструктор по физической культуре

42. Драматизация произведений по правилам дорожного
движения «Сказки на новый лад»

(на площадке по БДД)

17, 18 апреля Воспитатели  средних,  старших,
подготовительных  групп,  музыкальные
руководители

43. 22  апреля:  Всемирный  день
Земли

Экологический практикум «День Земли»
(тематический день)

22-23 апреля Музыкальные  руководители,  инструктор  по
физической  культуре,  воспитатели  всех
возрастных групп

44. 1  мая:  Праздник  Весны  и
Труда

Трудовая акция «Наш огород» 29, 30 апреля Воспитатели всех возрастных групп.
(Воспитатели  младших  групп
организовывают  наблюдения  за  трудом
взрослых, старших детей)

45. 9 мая: День Победы Праздник «День Победы» 7, 8 мая Музыкальные  руководители,  воспитатели
подготовительных групп

Тематическая беседа «День Победы» 7,8 мая Воспитатели средних, старших групп

46. Экскурсия в сквер Воинской Славы, возложение
цветов

8 мая Воспитатели  старших,  подготовительных
групп

47. Поход в лес «Весна идет, весне-дорогу» 14,15,16 мая Инструктор по физической культуре

48. 24  мая:  День  славянской
письменности и культуры

Тематическая беседа «День славянской письменности» 24 мая   Воспитатели старших групп

49. Утренник «Выпускной бал» 28-30 мая Музыкальные  руководители,  воспитатели
подготовительных групп

50. 1 июня: День защиты детей Праздник «День защиты детей» 31 мая Музыкальные  руководители,  инструктор  по
физической  культуре»,  воспитатели  всех
возрастных групп

51. 5 июня: День эколога Драматизация экологических сказок 5 июня Воспитатели  средних,  старших  групп,
музыкальные руководители

52. 6 июня: День русского языка Викторина по сказкам А.С. Пушкина 6 июня Музыкальные  руководители,  воспитатели
старших групп

53. 12 июня: День России Праздник «День России» 11 июня Музыкальные  руководители,  воспитатели
средних, старших групп

54. Поход «Вот оно какое наше лето» 18, 19 июня Инструктор по физической культуре

  



55. 22  июня:  День  памяти  и
скорби

Экскурсия в краеведческий музей 21 июня  Воспитатели старших групп

56. Развлечение «Морское веселье на необитаемом
острове»

26, 27 июня Инструктор  по  физической  культуре
(плаванию)

57. Развлечение «Нам на месте не сидится» 3, 4 июля Инструктор по физической культуре

58. 8 июля: День семьи, любви и
верности

Развлечение «День семьи, любви и верности» 8 июля Музыкальные  руководители,  воспитатели
всех возрастных групп

59. Экскурсия к пешеходному переходу, светофору 17, 18 июля Воспитатели средних, старших групп

60.* День металлурга Выставка рисунков «День металлурга» 19 июля Воспитатели средних, старших групп

61. Физкультурный досуг «Путешествие в мир дворовых
игр»

25 июля Инструктор по физической культуре

62. Тематическая выставка «Дорожная азбука» 1 августа Старший воспитатель, воспитатели средних,
старших групп

63. Тематический день «Фестиваль народных игр» 8 августа Инструктор  по  физической  культуре,
воспитатели всех возрастных групп

64. 12  августа:  День
физкультурника

Развлечение «Все на спорт» 12 августа Инструктор по физической культуре

65. 22  августа:  День
Государственного  флага
Российской Федерации

Развлечение «День Государственного флага РФ» 22 августа Музыкальные  руководители,  воспитатели
старших групп

66.* 23  августа:  День  победы
советских войск над немецкой
армией в битве под Курском в
1943 году

Тематическая беседа «Курская битва» 23 августа Воспитатели старших групп

67. 27 августа:  День российского
кино

 Просмотр мультфильмов
(в музыкальном зале)

27, 28 августа Воспитатели всех возрастных групп

Таблица 32. Календарно-тематическое планирование во 2 младшей группе 

№п/
п

Государственные,
народные празд-

Тема Период Программное содержание
(по ФОП ДО)

Варианты итого-
вых мероприятий

  



ники,
памятные даты

(в соответствии с
ФОП ДО)

1 До свидания, лето,
здравствуй детский

сад!

1 сентября Поддерживать в установлении положительных контактов между
детьми, основанных на общих интересах к действиям с игруш-
ками,  предметами  и  взаимной  симпатии.  Оказывать  помощь  в
освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в по-
вседневном общении и бытовой деятельности.

Развлечение для де-
тей, организованное
сотрудниками дет-
ского сада. Дети не
участвуют в подго-

товке, но принимают
активное участие.

(1 сентября)
2 Книги - наши дру-

зья.
4-8 сентября Дать первые представления о разнообразии книг (большие,  ма-

ленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и
другие). Поддерживать общение детей друг с другом и с педаго-
гом  в  процессе  совместного  рассматривания  книжек-картинок,
иллюстраций.
Формировать навык совместного слушания выразительного чте-
ния и рассказывания (с наглядным сопровождением и без него).

Выставка детских
книг «Любимая

сказка»
(8 сентября)

3 Безопасность в
быту

11-15 сентября Обогащать  представления о  правилах  безопасного  поведения в
быту, безопасного использования бытовых предметов и гаджетов,
исключая практическое использование электронных средств обу-
чения. Поддерживать интерес детей к бытовым предметам, объ-
яснять их назначение и правила использования, доброжелательно
и корректно обращать внимание,  что несоблюдение правил ис-
пользования  бытовых  предметов  позволяет  создать  ситуации,
небезопасные для здоровья. Использовать игровые ситуации, со-
здавая условия для демонстрации и формирования умений ребен-
ка  пользоваться  простыми  бытовыми  приборами,  обсуждать  с
детьми какими предметами быта детям можно пользоваться толь-
ко  вместе  со  взрослыми:  ножи,  иголки,  ножницы,  лекарства,
спички и так далее.

Игровые обучающие
ситуации «Раз, два,
три, что может быть

опасно – найди!»,
«Убери на место» и

др.
(13 сентября)

4 Овощи и фрукты –
полезные продукты

18-23 сентября Расширять  представления  детей  об  овощах  и  фруктах,  ягодах
данной местности.  Знакомить  с  некоторыми из  них (морковка,
репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми качества-
ми (кислый, сладкий, соленый). Помогать их различать.

Выставка рисунков
«Дары осени» 
(22 сентября)

5* 27 сентября: День
воспитателя и всех
дошкольных работ-

ников

30* сентября –

Мой город 25-29 сентября Знакомить с трудом работников ДОО (помощника воспитателя,
повара,  дворника,  водителя).  Демонстрировать  некоторые
инструменты труда, воспитывать бережное отношение к предме-
там, сделанным руками человека.
Обогащать представления детей о малой родине: регулярно напо-
минать название населенного пункта, в котором они живут. Зна-

Оформление стен-
газет, коллажей ко
Дню воспитателя и

всех дошкольных ра-
ботников

(27 сентября)

  



День города Желез-
ногорска

комить с близлежащим окружением ДОО (зданиями, природны-
ми объектами),  доступными  для  рассматривания с  территории.
Обсуждать с детьми их любимые места времяпрепровождения в
населенном пункте. Поддерживать отражение детьми своих впе-
чатлений  о  малой  родине  в  различных  видах  деятельности
(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачи-
вает сюжет и так далее).

Фотовыставка «Дом,
в котором я живу»

(29 сентября)

6 1 октября: Между-
народный день по-

жилых людей.
 4 октября: день за-

щиты животных

Наши добрые дела 2-6 октября Обогащать представления детей о действиях, в которых прояв-
ляются  доброе  отношение  и  забота  о  членах  семьи,  близком
окружении, о животных.
Расширять представления о диких и домашних животных. 

Акция «Подари
открытку бабушке и
дедушке» (2 октя-

бря)
Игра-забава «Загад-
ки и отгадки о жи-

вотных»
(4 октября)

7 Третье воскресенье
октября (15 октя-
бря): День отца в

России

Я и моя семья 9-13 октября Создавать условия для формирования у детей образа Я: закреп-
лять умение называть свое имя и возраст, говорить о себе в пер-
вом лице. Проговаривать с детьми характеристики, отличающие
их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, лич-
ные достижения). Формировать у детей начальные представления
и эмоционально положительное отношение к родителям (закон-
ным представителям) и другим членам семьи, людям ближайше-
го окружения. Поощрять стремление детей называть их по имени,
включаться в диалог, в общение и игры с ними. Побуждать ре-
бенка  благодарить  за  подарки,  оказывать  посильную  помощь
родным, приобщаться к традициям семьи. Знакомить с произве-
дениями, отражающими отношения между членами семьи.

Фотовыставка «Сел-
фи с папой»
(12 октября)

8 Хочу быть здоро-
вым!

16-20 октября Приобщать  детей  к  здоровому  образу  жизни.  Закреплять
культурно-гигиенические  навыки  и  навыки  самообслуживания,
формируя  полезные  привычки,  приобщая  к  здоровому  образу
жизни.

Тематическое раз-
влечение «Путеше-
ствие в страну здо-

ровья»
(17 октября)

9 Осень 23-27 октября Развивать способность наблюдать за явлениями природы в осен-
нее время года и изменениями в жизни животных, растений и че-
ловека (выделять признаки времен года по состоянию листвы на
деревьях, почвенному покрову). Развивать умение видеть красоту
природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен
года.

Тематическое заня-
тие на тему «Осень»

(25 октября)

10 Я, ты, он, она - вме-
сте дружная стра-

на!

30 октября-3 но-
ября

Знакомить с населенным пунктом, в котором живет ребенок, дать
начальные представления о родной стране, о некоторых наиболее
важных праздниках и событиях.

Фотовыставка «Лю-
бимое место в моем

городе» 
(2 ноября)

11 Неделя безопасного 6-10 ноября Рассказывать детям о том, как себя вести на площадке ДОО, иг- Игровые обучающие

  



поведения ровой площадке  рядом с  домом.  Обращать  внимание  детей  на
необходимость оповещать взрослых (педагога, родителей (закон-
ных  представителей)),  если  ребенок  хочет  покинуть  игровую
площадку,  уйти с участка ДОО. Обсуждать вместе с детьми их
действия. Дать возможность ребенку рассказать о своем опыте,
как себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не
нужно подходить близко, пугать животных), рядом с незнакомы-
ми растениями (без разрешения взрослых не пробовать незнако-
мые ягоды, листья растений, если у ребенка появляется желание
их попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, мож-
но ли их есть).

ситуации «На
площадке», «Цветоч-

ная полянка» и др.
(8 ноября)

12 Здоровым быть
здорово

13-17 ноября Формировать умения и навыки личной гигиены, воспитывать по-
лезные для здоровья привычки, первичные представления о роли
чистоты,  аккуратности для сохранения здоровья. Поддерживать
стремление ребенка самостоятельно ухаживать за собой, соблю-
дать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушка-
ми.

Тематический день
здоровья

(14 ноября)

13 Последнее воскре-
сенье ноября (26

ноября): День мате-
ри в Росси

При солнышке
тепло, при мамочке

– добро!

20-24 ноября Продолжать формировать у детей представления и эмоционально
положительное отношение к родителям (законным представите-
лям) и другим членам семьи, людям ближайшего окружения. По-
ощрять стремление детей называть их по имени,  включаться в
диалог, в общение и игры с ними; побуждать ребенка благода-
рить за подарки, оказывать посильную помощь родным, приоб-
щаться к традициям семьи. Знакомить с произведениями, отража-
ющими отношения между членами семьи. Чтение стихотворений
о маме.

Изготовление откры-
ток для мамы
(24 ноября)

14 Мой дом 27ноября – 1 де-
кабря

Формировать первоначальные представления о том, что предме-
ты делаются людьми, например, демонстрировать процессы изго-
товления атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с детьми
выделять особенности строения предметов и знакомить с назна-
чением их частей (например, ручка на входной двери нужна для
того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). Знакомить де-
тей с основными свойствами и качествами материалов, из кото-
рых изготовлены предметы,  знакомые ребенку (картон,  бумага,
дерево, ткань), создавать игровые ситуации, вызывающие необ-
ходимость в создании предметов из разных материалов, исполь-
зовать дидактические игры с предметами и картинками на груп-
пировку по схожим признакам, моделировать ситуации для акти-
визации  желания  детей  включиться  в  выполнение  простейших
действий бытового труда.

Игровая ситуация
«Мой дом»
(30 ноября)

15 Кто любит добрые
дела, тому и жизнь

мила

4-8 декабря Воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как
результатам труда взрослых. Поощрять желание детей соблюдать
порядок при раздевании на дневной сон (аккуратное складывание

Акция «Наши до-
брые дела»
(5 декабря)

  



одежды), уборке рабочего места после продуктивных видов дея-
тельности (лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. Ис-
пользовать приемы одобрения и поощрения ребенка при правиль-
ном выполнении элементарных трудовых  действий (убирает  за
собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место после
занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный матери-
ал на занятие и тому подобное).

16 Культура поведе-
ния

11- 15 декабря Знакомить детей с элементарными правилами культуры поведе-
ния, упражнять в их выполнении. Формировать умения у детей
использовать речевые формы вежливого общения со взрослыми и
сверстниками:  здороваться,  прощаться,  благодарить,  выражать
просьбу, знакомиться. Демонстрировать одобрение при самостоя-
тельном выполнении детьми правил поведения. Приучать детей к
выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО.

Беседа «Правила по-
ведения в детском

саду»
(13 декабря)

17 31 декабря: Новый
год

Новогоднее вол-
шебство

18 - 29 декабря Организовать  все  виды  деятельности  (игровой,  коммуникатив-
ной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной,
музыкально-художественной,  чтение  художественной  литерату-
ры) вокруг темы Новый год. Формировать желание участвовать в
празднике. Познакомить с культурой поведения в ходе празднич-
ных мероприятий.

Новогодний утрен-
ник

(25-29 декабря)

18 Зимние забавы 9 -19 января Продумать и организовать активный отдых, приобщать детей к
здоровому образу жизни, к овладению элементарными нормами и
правилами поведения в двигательной деятельности. Обучать де-
тей  спортивным  упражнениям  на  прогулке  или  во  время  физ-
культурных занятий на свежем воздухе (катание на санках, лы-
жах). Укреплять здоровье детей средствами физического воспи-
тания, способствовать усвоению правил безопасного поведения в
двигательной деятельности. Формировать интерес и положитель-
ное отношение к  занятиям физической культурой  и активному
отдыху, воспитывать самостоятельность.

Игровое развлечение
«Веселимся на по-

лянке: лыжи, я, зима,
коньки и санки!»

(16 января)

19 Зима 22 января-2
февраля

Продолжать развивать способность наблюдать за явлениями при-
роды в зимнее время года и изменениями в жизни животных, рас-
тений и человека. Развивать умение видеть красоту природы и за-
мечать изменения в ней в связи со сменой времен года. Развивать
у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и свое-
образие  окружающего  мира,  вызывать  у  детей  положительный
эмоциональный отклик на красоту природы, поддерживать жела-
ние отображать полученные впечатления в продуктивных видах
художественно-эстетической деятельности.

Выставка детского
творчества «Зимнее

настроение»
(30 января)

  



20 Дружба 5-16 февраля Формировать положительные, доброжелательные, коллективные
взаимоотношения.  Создавать  в  группе  положительный эмоцио-
нальный фон для объединения детей. Проводить игры и упражне-
ния в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Поощрять пози-
тивный опыт взаимодействия детей, создать условия для совмест-
ных игр, демонстрировать позитивный настрой и удовольствие,
которое можно испытывать от общения и совместной игры. По-
могать детям обращаться друг к другу, распознавать проявление
основных эмоций и реагировать на них. Формировать умения у
детей использовать дружелюбный, спокойный тон.

Чтение художествен-
ной литературы о

дружбе
(14 февраля)

21 23 февраля: День
защитника Отече-

ства

Самый сильный и
смелый

19-22 февраля Дать  начальные  представления  о  родной  стране,  о  некоторых
наиболее важных праздниках и событиях. Поддерживать их отра-
жения в различных видах деятельности.

Изготовление подар-
ков для пап и деду-

шек
(21 февраля)

22 8 марта: Междуна-
родный женский

день 

Международный
женский день

26 февраля- 
7 марта

Организовать  все  виды  деятельности  (игровой,  коммуникатив-
ной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной,
музыкально-художественной,  чтение  художественной  литерату-
ры) вокруг темы 8 марта. Формировать у детей начальные пред-
ставления и эмоционально положительное отношение к мамам и
бабушкам.

Выставка рисунков
«Подарок для мамы»

(1 марта)

23 Народная культура
и традиции. 

11-15 марта Способствовать  становлению  первоначального  интереса  к
культуре своего народа, проявлению эмоционального отклика в
процессе  восприятия  малых  форм  русского  фольклора.  Зна-
комить  детей  с  народной  игрушкой  (филимоновской,  дым-
ковской, семеновской, богородской) для обогащения зрительных
впечатлений  и  показа  условно-обобщенной  трактовки  художе-
ственных образов. Приобщать детей к декоративной деятельно-
сти: учить украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вы-
резанных педагогом (птичка,  козлик,  конь и другие),  и  разных
предметов (блюдечко, рукавички). Знакомить с народным искус-
ством:  глиняными игрушками,  игрушками из соломы и дерева,
предметами быта и одежды. Формировать у детей эстетическое и
эмоционально-нравственное  отношение  к  отражению окружаю-
щей действительности  в  изобразительном искусстве  и  художе-
ственных произведениях.

Развлечение «В го-
сти к Солнышку»

(14 марта)

24 22* марта – Соро-
ки, День прилета

птиц

Весна пришла 18-22 марта Расширять представления детей о весне,  сезонных изменениях,
происходящих в природе весной. Учить детей петь простые на-
родные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и ха-
рактер. Познакомить с перелетными птицами нашей местности.

Развлечение «Птицы
прилетайте»
(22 марта)

25 27 марта: Всемир-
ный день театра

Театральная неделя
«Удивительный

мир русской
сказки»

25-29 марта Формировать у детей интерес к театрализованной деятельности,
знакомить  детей  с  различными  видами  театра  (настольный,
плоскостной, театр игрушек) и умением использовать их в само-
стоятельной игровой деятельности. Учить передавать песенные,

Игра с элементами
драматизации

(27 марта)

  



танцевальные  характеристики  персонажей  (ласковая  кошечка,
мишка косолапый, маленькая птичка и так далее). Формировать
умение  использовать  в  игре  различные  шапочки,  воротники,
атрибуты. Поощрять участие детей в играх-драматизациях, фор-
мировать умение следить за сюжетом. Начинать приобщать детей
к посещению кукольного театра.

26 1 апреля: Междуна-
родный день птиц

Пернатые друзья 1-5 апреля Продолжает развивать способность наблюдать за изменениями в
жизни птиц с приходом весны. Дать представление о разнообра-
зии птиц в нашей местности, выделять их отличительные черты.
Закрепить понятие перелетные птицы.

Тематическая вы-
ставка «Междуна-
родный день птиц»

(1 апреля)
27 Неделя безопасного

поведения
8 - 19 апреля Педагог  обсуждает  с  детьми правила  безопасного  поведения в

группе,  рассказывает,  почему  игрушки  нужно  убирать  на  свои
места, демонстрирует детям, как безопасно вести себя за столом,
во время одевания на прогулку, во время совместных игр. Про-
должать формировать первоначальные представления об опасных
для человека ситуациях на дороге и способах правильного пове-
дения.

Чтение произведе-
ний на тему безопас-
ности. Рассматрива-
ние сюжетных кар-

тинок.
(16 апреля)

28 22 апреля: Всемир-
ный день Земли

День Земли 22-26 апреля Способствовать  усвоению правил поведения в  природе (не  ло-
мать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с живот-
ными, заботиться о них). Воспитывать положительное отношение
ко всем живым существам. 

Экологический прак-
тикум «День Земли»

(22 апреля)

29 1 мая: Праздник
Весны и Труда

Трудиться -всегда
пригодиться!

29-30 апреля Развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формиро-
вать представления о конкретных видах хозяйственно-бытового
труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка по-
мещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки. Вклю-
чать детей в отдельные бытовые ситуации, знакомить с трудом
людей близкого окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру,
двор, готовят еду, водят транспорт и другое).Поощрять детей за
проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой).Организо-
вать наблюдение за трудом взрослых.

Трудовая акция
«Наш огород»

(29, 30 мая)

30 Весна идет – весне
дорогу

6-17 мая Продолжать развивать способность наблюдать за явлениями при-
роды весной и изменениями в жизни животных, растений и чело-
века  (выделять  признаки  времен  года по состоянию листвы на
деревьях, почвенному покрову).  Развивать у детей эстетическое
восприятие, умение видеть красоту и своеобразие окружающего
мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик
на красоту природы.  Развивать  умения  устанавливать  простей-
шие связи между явлениями живой и неживой природы, вести се-
зонные  наблюдения.  Способствовать  усвоению  детьми  правил
поведения в природе.

Прогулка по терри-
тории детского сада

(14 мая)

  



31 1 июня: Междуна-
родный день защи-

ты детей

Здравствуй, лето! 20-31 мая Воспитывать у детей дружелюбие, радость от общения со сверст-
никами. Вызывать у детей радостные эмоции.

Праздник «День за-
щиты детей»

(31 мая)

В летний период детский сад работает в канику-
лярном режиме

1 июня – 31 ав-
густа

Таблица 33. Календарно-тематическое планирование в средней группе

№
п/п

Государственн
ые,

народные
праздники,
памятные

даты
(в

соответствии с
ФОП)

Тема Период Программное содержание
(по ФОП ДО)

Варианты
итоговых

мероприятий

1 1 сентября –
День знаний

До свидания,
лето, здравствуй,

детский сад!

1 сентября Обеспечить  включенность  детей  в  детское  сообщество,  умение
согласовывать  взаимоотношения  со  сверстниками.  Побуждать  детей
наблюдать  за  поведением  сверстников,  развивать  чувствительность  к
поступкам  сверстников,  интерес  к  их  действиям.  Способствовать
освоению  детьми  вербальных  и  невербальных  средств  и  способов
обращения к сверстникам, привлечения внимания и демонстрации своего
расположения.  Развивать  позитивное  отношение  к  ДОО:  знакомить  с
педагогическими  и  иными  работниками  ДОО,  с  доступными  для
восприятия детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; ее традициями.
Воспитывать бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО.
Обращать  внимание детей  на  изменение и  украшение  ее  помещений и
территории,  поддерживать  инициативу  детей  и  совместно  планировать
презентацию продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве
группы и прилегающих к ней помещениях.

Беседа «Детский
сад – наш второй

дом»,
Чтение рассказов
про детский сад.

(1 сентября)

2 Книги - наши
друзья.

4-8 сентября Развивать  художественно-речевые  и  исполнительские  умения
(выразительное  чтение  наизусть  потешек,  прибауток,  стихотворений;
выразительное исполнение ролей в инсценировках; пересказ небольших
рассказов  и  сказок).  Закреплять  знания  детей  о  книге,  книжной
иллюстрации; знакомит детей с библиотекой как центром хранения книг,
созданных писателями и поэтами. Воспитывать ценностное отношение к
книге, уважение к творчеству писателей и иллюстраторов.

Тематическая
беседа «Книга –

наш друг»
(8 сентября)

3 Безопасная 11-15 сентября Формировать представления о правилах безопасного дорожного движения Развлечение

  



дорога в  качестве  пешехода  и  пассажира  транспортного  средства.  Создавать
игровые ситуации, в которых ребенок может закрепить опыт безопасного
поведения на улице. Знакомить с некоторыми видами транспорта.

«Красный,
желтый,

зеленый!»
(14 сентября)

4 Красота осенней
природы

18-23 сентября Продолжать  знакомить  детей  с  многообразием  природы  родного  края,
представителями  животного  и  растительного  мира,  изменениями  в  их
жизни в осенний период. Знакомить с объектами и свойствами неживой
природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы осенью
(листопад, ветер, дождь). Учить замечать красоту осенней природы.

Экскурсия за
территорию

детского сада
(20, 21 сентября)

5* 27 сентября:
День

воспитателя и
всех

дошкольных
работников

30* сентября –
День города

Железногорска

Моя малая
Родина

25-29 сентября Знакомить  детей  с  содержанием  и  структурой  процессов  хозяйственно
бытового  труда  взрослых,  обогащать  их  представления,  организуя
специальные  образовательные  ситуации  с  моделированием  конкретных
трудовых  процессов  взрослых,  работающих  в  ДОО  (как  музыкальный
руководитель  готовится  к  занятиям  с  детьми,  как  электрик  меняет
электрические  лампочки  в  групповой  комнате,  повар  делает  салат  на
обед).  Проводить  беседы  с  детьми,  обращая  внимание  на  целостность
трудового процесса, направленного на продуктивный результат, вызывать
у детей добрые и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся о
жизнедеятельности детей в ДОО. Воспитывать уважение и благодарность
взрослым за их труд, заботу о детях

Развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте,
в котором живут,  его достопримечательностях, поддерживать интерес к
стране;  знакомить  с  традициями  и  праздниками,  принимать  участие  в
подготовке к праздникам, эмоционально откликаться на участие в них.

Оформление
стенгазет,

коллажей ко Дню
воспитателя и

всех дошкольных
работников

(27 сентября)

Фотовыставка
«Мое любимое
место в городе»

(29 сентября)

6 1 октября:
Международны
й день пожилых

людей.

4 октября: День
защиты

животных

Наши добрые
дела

2-6 октября Развивать  позитивное  отношение  и  чувство  принадлежности  детей  к
семье,  уважение  к  родителям  (законным  представителям).  Обогащать
представление  о  структуре  и  составе  семьи,  родственных  отношениях.
Воспитывать доброжелательное отношение к пожилым людям (бабушкам
и  дедушкам).  Развивать  эмоциональную  отзывчивость  к  взрослым,
слабым и нуждающимся в помощи. 

Углублять  представление  о  том,  что  человек  ухаживает  за  домашними
животными. Воспитывать доброе отношение к животным.

Акция «Подари
открытку бабушке

и дедушке»
(2 октября)

Выставка
рисунков ко Дню
защиты животных

(4 октября)

7 Третье
воскресенье
октября (15

октября): День
отца в России

Семья 9-13 октября Развивать  позитивное  отношение  и  чувство  принадлежности  детей  к
семье,  уважение  к  родителям  (законным  представителям).  Обогащать
представление  о  структуре  и  составе  семьи,  родственных  отношениях,
семейных  событиях,  делах.  Поддерживать  инициативу  детей  узнать  и
рассказать  о  трудовой  деятельности  взрослых,  поощрять
коммуникативную активность ребенка, связанную с желанием рассказать
о  профессии  папы,  описать  его  трудовые  действия,  рассказать  о
результатах их труда. Воспитывать любовь к своей семье.  Воспитывать
уважение и благодарность папе за его труд, заботу о семье, детях. 

Фотовыставка
«Мой папа самый

сильный!»
(совместно с

отцами)
(12 октября)

  



8 Хочу быть
здоровым!

16-20 октября Способствовать  овладению  элементарными  нормами  и  правилами
здорового  образа  жизни.  Формировать  представление  о  правилах
поведения в двигательной деятельности, закреплять полезные привычки,
способствующие укреплению и сохранению здоровья. 

День здоровья
(18, 19 октября)

9 Осень 23-27 октября Продолжать знакомить ребенка с многообразием природы родного края,
представителями  животного  и  растительного  мира,  изменениями  в  их
жизни  в  осеннее  время  года.  Демонстрировать  процесс  сравнения
группировки  объектов  живой  природы  на  основе  признаков  (дикие  -
домашние,  хищные  -  травоядные,  перелетные  -  зимующие,  деревья  -
кустарники, травы - цветковые растения, овощи - фрукты, ягоды, грибы и
другое). Знакомить с объектами и свойствами неживой природы (камни,
песок,  глина,  почва,  вода),  с  явлениями  природы  в  осенний  период
(листопад,  ветер,  дождь).  Продолжать  знакомить  с  отличительными
признаками  времен  года  (осень),  явлениями  природы  и  деятельностью
человека осенью.

Праздник
«Осенины»

(23-27 октября)

10 Я, ты, он, она -
вместе дружная

страна!

30 октября-4
ноября

Расширять  и  обогащать  начальные  представления  о  родной  стране,
некоторых  общественных  праздниках  и  событиях.  Воспитывает
уважительное отношение к нашей Родине - России.

Беседы о родной
стране «Родина

моя Россия»
(2-3 ноября)

11 Неделя
безопасного
поведения

6-10 ноября Создавать  условия  для  расширения  и  углубления  интереса  детей  к
бытовым приборам и предметам быта, обсуждать вместе с детьми правила
их использования, поощрять стремление детей поделиться своим опытом
с другими, предлагать детям рассказать о том, как они дома соблюдают
правила  безопасного  поведения,  выбирать  вместе  с  детьми  лучшие
примеры. Обсуждать с детьми, что порядок в доме и ДОО необходимо
соблюдать не только для красоты,  но и для безопасности человека,  что
предметы  и  игрушки  необходимо  класть  на  свое  место.  Обогащать
представления детей об основных источниках и видах опасности в быту,
на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Знакомить детей
с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях.

Беседа «Правила
безопасности»

(9 ноября)

12 Здоровым быть
здорово

13-17 ноября Формировать  ценностное  отношения  детей  к  здоровому  образу  жизни,
овладение  элементарными  гигиеническими  навыками.  Поощрять
процессы личной гигиены, их правильной организации.

Тематическое
развлечение

«Мыло душистое
и полотенце

пушистое» (16, 17
ноября)

13 Последнее
воскресенье
ноября (26

ноября): День
матери в Росси

При солнышке –
тепло, при

мамочке – добро!

20-24 ноября
Развивать  позитивное  отношение  и  чувство  принадлежности  детей  к
семье,  уважение  к  родителям  (законным  представителям).  Обогащать
представление  о  структуре  и  составе  семьи,  родственных  отношениях,
семейных  событиях,  делах.  Поддерживать  инициативу  детей  узнать  и
рассказать  о  трудовой  деятельности  взрослых,  поощрять
коммуникативную активность ребенка, связанную с желанием рассказать

Изготовление
открыток для мам

(23, 24 ноября)

  



о  профессии  мамы,  описать  ее  трудовые  действия,  рассказать  о
результатах ее труда.  Воспитывать уважение и благодарность маме за ее
труд, заботу о семье, детях. 

14 Наш дом - Россия 27ноября – 1
декабря

Продолжать  знакомить  с  государственной  символикой  Российской
Федерации:  герб  России.  Воспитывает  уважительное  отношение  к
символам страны, к нашей Родине - России.

Тематическая
беседа о символах

государства
(30 ноября)

15 8 декабря:
Международны

й день
художника

Кто любит
добрые дела,
тому и жизнь

мила

4-8 декабря Вызывать  эмоциональный  отклик,  осознание  важности  и  значимости  в
оказании помощи нуждающемся. Одобрять действия детей, направленные
на оказание взаимопомощи (помочь  доделать  поделку,  помочь  одеться,
помочь убрать со стола и тому подобное). Воспитывать доброжелательное
отношение  ко  взрослым  и  детям.  Познакомить  детей  с  творческой
профессией художника, с его инструментами. Рассмотреть иллюстрации,
репродукции картин: В.М. Васнецов "Снегурочка; И.И. Левитан "Сирень";
И.И. Машков "Рябинка", "Малинка". В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака
"Усатый-полосатый".

Интерактивная
игра «Мы юные

художники»
(8 декабря)

16 Культура
поведения

11- 15 декабря Создавать  условия  для  развития  детско-взрослого  сообщества.
Способствовать  освоению  правил  и  форм  проявления  вежливости,
уважения к старшим: напоминать и демонстрировать различные формы
приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. Знакомить
детей  с  правилами  поведения  в  общественных  местах.  Воспитывать
культуру  общения  со  взрослыми  и  сверстниками,  желание  выполнять
правила  поведения,  быть  вежливыми  в  общении  со  взрослыми  и
сверстниками. 

Беседа «Уроки
вежливости»
(12 декабря)

17 31 декабря:
Новый год

Новогоднее
волшебство

18 - 29 декабря Организовать  все  виды  деятельности  (игровой,  коммуникативной,
трудовой,  познавательно-исследовательской,  продуктивной,
художественно-эстетической, чтение художественной литературы) вокруг
темы Новый год. Приобщать к праздничной культуре, развивать желание
принимать участие в праздниках.

Новогодний
утренник

(25-29 декабря)

18 Пришла коляда –
отворяй ворота!

9-12 января Продолжать  приобщать  детей  к  восприятию  искусства,  поощрять
выражение эстетических чувств, проявление эмоций при прослушивании
произведений музыкального  фольклора.  Продолжать  знакомить  детей  с
народными традициями и обычаями. 

Развлечение
«Колядки»
(12 января)

(Дети в
подготовке не
участвуют, но

принимают
активное участие)

19  Зимние виды
спорта

15-19 января Продолжать  формировать  интерес  и  положительное  отношение  к
физической  культуре  и  активному  отдыху,  формировать  первичные
представления  об  отдельных  видах  спорта.  Познакомить  с  некоторыми
зимними видами спорта.

Зимний
спортивный

праздник
«Зимние забавы»

 (17,18 января)

  



20 Зима 22 января - 2
февраля

Продолжать знакомить ребенка с многообразием природы родного края,
представителями  животного  и  растительного  мира,  изменениями  в  их
жизни в зимнее время года. Знакомить с объектами и свойствами неживой
природы, с явлениями природы в зимнее время года гололед, ветер, снег).
Продолжать знакомить с отличительными признаками времен года (зима),
явлениями природы и деятельностью человека в зимнее время года. Учить
замечать красоту зимней природы.

Выставка
детского

творчества
(30 января)

21 8 февраля: День
Российской

науки

Путешествие в
страну науки

5-9 февраля Знакомить со  свойствами и качествами природных материалов (дерево,
металл  и  другое),  используя  для  этого  простейшие  опыты,
экспериментирование.  Приобщать  к  истории  и  достижениям  родной
страны. Воспитывать гордость за достижения страны в области науки. 

Тематический
день

«Путешествие в
страну науки»

(8 февраля)
22 23 февраля:

День защитника
Отечества

День защитника
Отечества

12 - 22 февраля Обогащать  представления  детей  о  государственном  празднике:  День
защитника  Отечества.  Знакомить  детей  с  содержанием  праздника,  с
памятными местами в населенном пункте, котором живет, посвященными
празднику. Содействовать формированию у ребенка личностной позиции
защитника Отечества и творца (созидателя),  ответственного за будущее
своей страны. Продолжать воспитывать уважительное отношение к нашей
Родине – России.

Выставка
рисунков «День

защитника
Отечества»

(20 февраля)

23 8 марта:
Международны
й женский день 

Международный
женский день

26 февраля - 7
марта

Организовать  все  виды  деятельности  (игровой,  коммуникативной,
трудовой,  познавательно-исследовательской,  продуктивной,
художественно-эстетической, чтение художественной литературы) вокруг
темы  семьи,  любви  к  бабушке,  маме.  Расширять  гендерные
представления. 
Воспитывать  эмоционально-положительное  отношение  к  празднику  8
марта.  Вызвать  стремление  поздравить  мам,  бабушек,  воспитателей  с
праздником.

Выставка
рисунков

«Подарок для
мамы»

(1 марта)

Праздник 8 марта
(4-7 марта)

24 Народная
культура и
традиции

11-15 марта Продолжать  поддерживать  интерес  к  народной  культуре  страны
(традициям,  устному  народному  творчеству,  народной  музыке,  танцам,
играм,  игрушкам).  Развивать  желание  принимать  участие  в  народных
праздниках. Воспитывать ценностное отношение к культурному наследию
своего народа, к нравственным и культурным традициям России.

Развлечение «В
гости к

Солнышку»
(14 марта)

25 22* марта –
Сороки, День
прилета птиц

Весна пришла 18-22 марта Закреплять  знания  детей  о  представителях  животного  и  растительного
мира, изменениями в их жизни в весенний период. Знакомить с объектами
и свойствами неживой природы, с явлениями природы весной (ледоход,
ветер и др. Продолжать знакомить с отличительными признаками времен
года (весна), явлениями природы и деятельностью человека весной. Учить
замечать красоту весенней природы.
Познакомить с перелетными и зимующими птицам нашей местности.

Развлечение
«Птицы

прилетайте»
(22 марта)

26 27 марта:
Всемирный

Театральная
неделя

25-29 марта Продолжать развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной
игре  путем  приобретения  более  сложных  игровых  умений  и  навыков

Конкурс
театрализованных

  



день театра «Удивительный
мир русской

сказки»

(способность передавать художественный образ, следить за развитием и
взаимодействием персонажей). Организовать с детьми игровые этюды для
развития  восприятия,  воображения,  внимания,  мышления.  Учить  детей
разыгрывать простые представления на основе знакомого литературного и
сказочного  сюжета;  использовать  для  воплощения  образа  известные
выразительные средства (интонацию, мимику, жест).

представлений по
мотивам русских
народных сказок

(26, 27 марта)

27 1 апреля:
Международны

й день птиц

Пернатые друзья 1-5 апреля Продолжать  знакомить  детей  с  многообразием  мира  птиц.  Закрепить
знания о  перелетных и зимующие.  Обратить внимание на изменения в
поведении  птиц  с  приходом  весны.  Воспитывать  эмоционально-
положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь
и заботиться. 

Тематическая
выставка

«Международный
день птиц»
(1 апреля)

28 12 апреля: День
космонавтики

Космическое
путешествие

8-12 апреля Познакомить  детей  с  понятием  космос.  Продолжать  развивать  у  детей
художественное  и  эстетическое  восприятие  в  процессе  ознакомления  с
произведениями  разных  видов  искусства.  Развивать  воображение,
художественный вкус.

Тематическая
выставка «День
космонавтики»

(10 апреля)
29 Неделя

безопасного
поведения на

дороге

15-19 апреля Рассматривать  вместе  с  детьми  картинки  с  правилами  и  алгоритмами
поведения в  ситуациях,  опасных для  здоровья и жизни,  которые  могут
произойти  с  детьми  на  дороге.  Способствовать  обогащению
представлений  детей  об  основных  правилах  безопасного  поведения  на
дороге.  Чтение  художественной  литературы  на  тему  безопасности.
Формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для
развития творческой активности детей.

Драматизация
произведений по
ПДД «Сказки на

новый лад»
(17, 18 апреля)

30 22 апреля:
Всемирный
день Земли

День Земли 22-26 апреля Воспитывать  бережное  и  ответственное  отношения  к  природе  родного
края,  родной  страны,  приобретение  первого  опыта  действий  по
сохранению природы.

Экологический
практикум «День

Земли»
(тематический

день)
(22, 23 апреля)

31 Трудиться всегда
пригодится!

29-30 апреля В  процессе  самообслуживания  обращать  внимание  детей  на
необходимость бережного отношения к вещам:  аккуратное складывание
одежды,  возвращение  игрушек  на  место  после  игры  и  тому  подобное.
Напоминать  детям  о  важности  соблюдения  очередности  действий  в
трудовом  процессе  для  достижения  качественного  результата,
демонстрировать  детям  приемы  самоконтроля  для  оценки  результата,
поощрять  действия  детей,  направленные  на  применение  способов
самоконтроля  в  процессе  выполнения  действий.  Формировать
представление  детей  об  элементарных  потребностях  растений  и
животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том, что
человек ухаживает за домашними животными, комнатными растениями,
за  огородом  и  садом.  Наблюдать  за  трудом  взрослых  оказывать
посильную помощь. Воспитывать уважение и благодарность взрослым за
их труд, вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда.

Трудовая акция
«Наш огород»
(29, 30апреля)

32 9 мая: День Победная весна 6-10 мая Обогащать  представления  детей  о  государственном  празднике:  День Тематическая

  



Победы Победы.  Знакомить  детей  с  содержанием  праздника,  с  памятными
местами в населенном пункте, котором живет, посвященными празднику.
Продолжать  воспитывает  уважительное  отношение  к  нашей  Родине  –
России.

беседа «День
Победы»
(7, 8 мая)

33 Весна идет –
весне дорогу

13-17 мая Расширять  представления  детей  о  весне,  сезонных  изменениях,
происходящих  в  природе.  Развивать  умения  устанавливать  простейшие
связи  между  явлениями  живой  и  неживой  природы,  вести  сезонные
наблюдения.  Способствовать  усвоению  детьми  правил  поведения  в
природе.

Экскурсия в
дендрарий

(14- 16 мая)

34 Культурное
наследие

20-24 мая Продолжать  формировать  у  детей  умение  создавать  декоративные
композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учить детей
использовать  дымковские  и  филимоновские  изделия  для  развития
эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания
узоров  в  стиле  этих  росписей  (для  росписи  могут  использоваться
вылепленные  детьми  игрушки  и  силуэты  игрушек,  вырезанные  из
бумаги).  Знакомить  детей  с  Городецкими  изделиями.  Учить  детей
выделять  элементы  городецкой  росписи  (бутоны,  купавки,  розаны,
листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи. Приобщать к
традициям и великому культурному наследию российского народа.

Выставка
«Народное

творчество»
(24 мая)

35 1 июня:
Международны
й день защиты

детей

Здравствуй, лето! 27-31 мая Расширять  представления  детей  о  лете.  Развивать  стремление  к
совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к
взаимодействию  в  практической  деятельности.  Вызывать  у  детей
радостные эмоции. Воспитывать дружелюбие, уважительное отношение к
ровесникам.

Праздник «День
защиты детей»

(31 мая)

В летний период детский сад работает в
каникулярном режиме

1 июня – 31
августа

Таблица 34. Календарно-тематическое планирование в старшей группе

№п/
п

Государственные,
народные 
праздники,
памятные даты
(в соответствии с 
ФОП)

Тема Период Программное содержание
(по ФОП)

Варианты 
итоговых 
мероприятий

1 1 сентября – День 
знаний

До свидания, лето, 
здравствуй 
детский сад!

1 сентября Расширять первичные отношения детей о малой Родине, об объектах 
ближайшего окружения (детский сад). Обогащать представления 
детей о труде взрослых, работающих в детском саду. Поддерживать 
стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь 
ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к 
деловому сотрудничеству; в совместной деятельности 

Тематическая 
беседа
«Здравствуй 
детский сад!»
(1 сентября)

  



ориентироваться на свои возможности и сверстника.
2 8 сентября:

Международн
ый день 
распространен
ия 
грамотности

Книги - наши 
друзья

4-8 сентября Формировать избирательное отношение к известным произведениям 
фольклора и художественной литературы, поддерживать инициативу 
детей в выборе произведений для совместного слушания (в том числе
и повторное. Совершенствовать художественно-речевые и 
исполнительские умения (выразительное чтение наизусть потешек, 
прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в 
инсценировках; пересказ близко к тексту).

Выставка 
любимых книг
(8 сентября)

3 Безопасная дорога 11-15 сентября Формировать представление о правилах безопасности дорожного 
движения в качестве пешеходов и пассажиров транспортных средств. 
Знакомить с основными дорожными знаками.

Развлечение 
«Путешествие в 
страну дорожных 
знаков»
(14 сентября)

4 Красота осенней 
природы

18-23 сентября Формировать представления о многообразии объектов животного и 
растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и 
образе жизни поведении в осенний период; совершенствовать умения
сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой 
природы по их особенностям, месту обитания, образу жизни, 
питанию; направлять внимание детей на наличие потребностей у 
животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создавать 
ситуации для понимания необходимости ухода за растениями и 
животными относительно их потребностей. Способствовать 
усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание 
ценности живого, воспитывать желание защитить и сохранить живую
природу. Формировать представления о туризме как виде активного 
отдыха и способе ознакомления с природой и культурой родного 
края; оказывать помощь в подборе снаряжения (необходимых вещей 
и одежды) для туристской прогулки, организовать наблюдение за 
природой, обучать ориентироваться на местности, соблюдать правила
гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодолении 
препятствий; организовывать с детьми разнообразные подвижные 
игры во время остановки.

Поход в лес 
«Унылая пора! 
Очей очарованье»
(20-21 сентября)

5* 27 сентября: День 
воспитателя и всех
дошкольных 
работников

30* сентября – 
День города 
Железногорска

Моя малая Родина 25-29 сентября Обогащать представления детей о малой родине: поддерживать 
любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему 
именно так устроен населенный пункт (расположение улиц, 
площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомить со 
смыслом некоторых символов и памятников населенного пункта, 
развивает умения откликаться на проявления красоты в различных 
архитектурных объектах. Формировать представления о профессиях 
и трудовых процессах. Воспитывать бережное отношение к труду 
взрослых, к результатам их труда.

Оформление 
стенгазет, 
коллажей к 
празднику День 
воспитателя и 
всех дошкольных 
работников.
(27 сентября)
Выставка 
рисунков «Мой 

  



любимый город»
(29 сентября)

6 1 октября:
Международный

день пожилых
людей

4 октября: День
защиты животных

Наши добрые дела 2-6 октября Обогащать представления о семье, семейных и родственных 
отношениях. Рассматривать проявления семейных традиций и 
отношения к пожилым членам семьи. Воспитывать бережное и 
чуткое отношение к пожилым людям – бабушкам, дедушкам, 
желание помогать и заботиться о них. Проявлять в семье заботу, 
любовь, уважение друг к другу. Обогащать представления детей о 
заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену 
семьи.
Развивать чувство заботы о животном мире. Воспитывать желание 
защитить и сохранить живую природу.

Акция «Подари 
открытку бабушке
и дедушке»
(2 октября)
Выставка 
рисунков «Ко дню
защиты 
животных»
(4 октября)

7 Третье 
воскресенье 
октября (15 
октября): День 
отца в России

Семья 9-13 октября Обогащать представления о семье, семейных и родственных 
отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии 
матери и отца. Способствовать пониманию того, как поддерживаются
родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 
совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, 
уважение друг к другу. Рассматривать проявления семейных 
традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащать 
представления детей о заботе и правилах оказания посильной 
помощи больному члену семьи.
Воспитывать чувство гордости и уважения к папе. Расширять 
представления детей о том, где работают их папы, как важен для 
общества их труд.

Развлечение 
«Веселые старты»
(совместно с 
отцами)
(12 октября)

8 Хочу быть 
здоровым!

16-20 октября Укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, 
укреплять опорно-двигательный аппарат, повышать иммунитет 
средствами физического воспитания. Расширять представления о 
здоровье и его ценности, факторах на него влияющих. Воспитывать 
бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 
окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни.

Физкультурное 
развлечение 
«Осень, осень, в 
гости просим»
(18-19 октября)

9 Осень 23-27 октября Систематизировать представления о признаках осени (погодные 
изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, 
животных и растений); о деятельности человека в разные сезоны года
(выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и 
развлечения и другое). Развивать умение замечать красоту осенней 
природы. Воспитывать бережное отношение к природе.

Праздник 
«Осенины»
(23-27 октября)

10 4 ноября: День 
народного 
единства

Я, ты, он, она - 
вместе дружная 
страна!

30 октября-4 
ноября

Обогащать представления детей о том, что Россия - большая 
многонациональная страна, воспитывать уважение к людям разных 
национальностей, их культуре. Развивать интерес к жизни людей 
разных национальностей, проживающих на территории России, их 
образу жизни, традициям и способствовать его выражению в 
различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). 
Уделять особое внимание традициям и обычаям народов, которые 

Тематическая 
беседа «Наша 
Родина 
многонациональна
»
(2 ноября)

  



проживают на территории малой родины. Познакомить с 
государственным праздником: День народного единства. 
Воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных 
национальностей, проживающим на территории России.

11 Неделя 
безопасного 
поведения

6-10 ноября Создать условия для закрепления представлений детей о правилах 
безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с 
людьми, в том числе в сети Интернет. Обсуждать с детьми 
содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, 
побуждать детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы 
избежать опасности, обговаривать вместе с детьми алгоритм 
безопасного поведения.
Продолжать знакомить с правилами дорожного движения. 
Воспитывать ответственное отношение к безопасному поведению на  
проезжей части.

Выставка 
рисунков 
«Детству 
безопасные 
дороги»
(9 ноября)

12 Здоровым быть 
здорово

13-17 ноября Формировать основы здорового образа жизни: продолжать уточнять 
и расширять представления детей о факторах, положительно 
влияющих на здоровье (правильное питание, выбор полезных 
продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе). 
Воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и 
здоровью окружающих, осознанно соблюдать правила здорового 
образа жизни и безопасности в двигательной деятельности. 
Соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде.

Развлечение 
«Мама, Ваня, 
Петя, я – мы 
спортивная семья»
(16, 17 ноября)

13 Последнее 
воскресенье 
ноября (26 
ноября): День 
матери в Росси

При солнышке – 
тепло, при 
мамочке – добро!

20-24 ноября Продолжать обогащать представления о семье, семейных и 
родственных отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по
линии матери и отца. Способствовать пониманию того, как 
поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по 
телефону, посещения, совместный отдых), как проявляются в семье 
забота, любовь, уважение друг к другу.
Формировать представления детей о том, где работают их мамы. 
Развивать представление о материнской заботе. Воспитывать чувство 
гордости и уважения к маме. 

Развлечение 
«День матери»
(23,24 ноября)

14 30 ноября: День 
Государственного 
герба РФ.

3 декабря: День 
неизвестного 
солдата. 
3 декабря: 
Международный 
день инвалида

Наш дом - Россия 27ноября – 1 
декабря

Развивать познавательный интерес к родной стране, к освоению 
представлений о ее столице, государственном гербе. Познакомить с 
государственным праздником: День Государственного герба РФ; с 
историей его возникновения в доступной для детей форме. 
Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших 
бойцов, к историческому прошлому своей Родины. Обогащать 
представления детей о расширении форм поведения и действий детей
в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, 
сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка 
младших).

Виртуальная
экскурсия
«Памятник

неизвестному
солдату»

(1 декабря)

15 5 декабря: День 
добровольца 

Кто любит добрые 
дела, тому и жизнь

4-8 декабря Обогащать представления детей о заботе и правилах оказания 
посильной помощи.

Чтение 
художественной 

  



(волонтера) в 
России.

8 декабря: 
Международный 
день художника

мила Воспитывать чувство сострадания и взаимопомощи к людям, которые
в ней нуждаются. Вызывать эмоциональный отклик, осознание 
важности и значимости в оказании помощи нуждающимся. 
Расширять представления детей о творческой профессии художник, 
ее значении, особенностях.

литературы В. 
Катаева «Цветик-
семицветик» (2 
декабря)
Акция «Наши 
добрые дела»
(5 декабря)

16 9 декабря: День 
Героев Отечества.

12 декабря: День 
Конституции РФ

Наши права и 
обязанности

11- 15 декабря Познакомить детей с содержанием праздника: День Героев 
Отечества, с традициями празднования, памятными местами в 
населенном пункте, посвященными празднику. Знакомить детей с 
яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, 
вызывать позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости.
Дать детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 
потребности и желания, воспитывать самоуважение и уверенность в 
себе, подчеркивать достижения ребенка. Знакомить детей с их 
правами и обязанностями. Поощрять в совместной деятельности с 
детьми обсуждение и установление правил взаимодействия в группе, 
способствовать пониманию детьми последствий несоблюдения 
принятых правил. Знакомить с историей их возникновения в 
доступной для детей форме. Познакомить детей с их правами и 
обязанностями.

Тематическое 
занятие «День 
Героев Отечеств».
(8 декабря)

Тематическая 
беседа «День 
Конституции РФ»
(12 декабря)

17 Новогодние 
приключения

18-22 декабря Продолжать приобщать детей к здоровому образу жизни: расширять 
и уточнять представления о факторах, влияющих на здоровье, 
способах его сохранения и укрепления. Воспитывать осознанное, 
заботливое, бережное отношение к своему здоровью.

Развлечение «Мой
веселый звонкий 
мяч».
(19, 20 декабря)

18 31 декабря: Новый
год

Новогоднее 
волшебство

25-29 декабря Формировать у детей основы праздничной культуры. Знакомить с 
историей возникновения праздника, учить бережно относиться к 
традициям и обычаям праздновать Новый год. Поддерживать 
желание участвовать в оформлении помещений к празднику. 
Формировать внимание и отзывчивость ко всем участникам 
праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Поощрять 
желание участвовать в праздновании Нового года.

Новогодний 
утренник
(25-29 декабря)

19 Пришла коляда – 
отворяй ворота!

9-12 января Расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном 
фольклоре. Развивать интерес к участию в фольклорных праздниках. 
Знакомить с историей возникновения праздника. Воспитывать 
бережное отношение к народным праздничным традициям и 
обычаям.

Развлечение 
«Колядки»
(12 января)
(Дети в 
подготовке не 
участвуют, но 
принимают 
активное участие)

20 Зимние виды 15-19 января Продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать Зимний 

  



спорта представления о разных зимних видах спорта и достижениях 
российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления 
здоровья. Формировать осознанную потребность в двигательной 
деятельности, поддерживать интерес к физической культуре и 
спортивным достижениям России.

спортивный 
праздник «Нам 
морозы нипочем, 
дружим с 
клюшкой и 
мячом»
(17, 18 января)

21 27 января: День 
снятия блокады 
Ленинграда.

2 февраля: День 
разгрома немецко-
фашистских войск 
в Сталинградской 
битве.

Во имя жизни на 
Земле

22 января-2 
февраля

Познакомить детей с историческим прошлым нашей Родины. 
Воспитывать уважение к защитникам и героям Отечества. Знакомить 
детей с яркими биографическими фактами, поступками героев 
Отечества, вызывать позитивный эмоциональный отклик и чувство 
гордости.

Тематическая 
беседа «Дорога 
жизни» (26 
января)
Просмотр 
презентации 
(видео) ко Дню 
разгрома немецко-
фашистских войск
в Сталинградской 
битве. (2 февраля)

22 8 февраля: День 
Российской науки.

Путешествие в 
страну науки

5-9 февраля Продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования 
для познания объектов живой и неживой природы и их свойств и 
качеств. Поддерживать стремление детей к самостоятельному 
экспериментированию. Воспитывать чувство гордости за достижения
страны в области науки.

Тематический 
день 
«Путешествие в 
страну науки»
(8 февраля)

23 23 февраля: День 
защитника 
Отечества

День защитника 
Отечества

12-22 февраля Обогащать представления детей о государственном празднике: День 
защитника Отечества. Развивать познавательный интерес к памятным
историческим событиям. Воспитывать патриотические чувства. 
Способствовать формированию духовно - нравственных качеств, 
основ патриотизма и гражданской идентичности. Развивать 
творческие способности детей.

Выставка 
рисунков «День 
защитника 
Отечества»
(20 февраля)

24 8 марта: 
Международный 
женский день 

Международный 
женский день

26 февраля - 7 
марта

Организовывать все виды детской деятельности вокруг темы семьи,
любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям.

Привлекать  детей  к  изготовлению  подарков  маме,  бабушке,
воспитателям.
Расширять гендерные представления.

Выставка 
рисунков 
«Подарок для 
мамы» (1 марта)
Праздник» 8 
марта» (4- 7 
марта)

25 Народная культура
и традиции. 

11-15 марта Расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном 
фольклоре. Развивать интерес к участию в фольклорных праздниках. 
Знакомить с историей возникновения праздника. Знакомить детей с 
видами и жанрами фольклора. Поощрять участие детей в 

Праздник 
«Масленица»
(15 марта)

  



фольклорных развлечениях и праздниках. Воспитывать бережное 
отношение к народным праздничным традициям и обычаям.

26 18 марта: День 
воссоединения 
Крыма с Россией.

22* марта – 
Сороки, День 
прилета птиц.

Весна пришла 18-22 марта Продолжать формировать представления о многообразии объектов 
животного и растительного мира, их сходстве и различии во внешнем
виде и образе жизни, поведении весной. Совершенствовать умения 
сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой 
природы по их особенностям, месту обитания, образу жизни, 
питанию. Направлять внимание детей на наличие потребностей у 
животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создавать 
ситуации для понимания необходимости ухода за растениями и 
животными относительно их потребностей. Закрепить представления 
о зимующих и перелетных птицах в нашем крае. 
Продолжать знакомить детей с Россией, как самой большой по 
территории страной в мире. Поощрять интерес детей к событиям, 
происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за ее 
достижения.

Виртуальная
экскурсия:

Достопримечатель
ности Крыма»

(18 марта)

Развлечение
«День прилета

птиц»
(22 марта)

27 27 марта: 
Всемирный день 
театра

Театральная 
неделя 
«Удивительный 
мир русской 
сказки»

25-29 марта Продолжать знакомить детей с различными видами театрального 
искусства (кукольный театр, балет, опера и прочее); расширять 
представления детей в области театральной терминологии (акт, актер,
антракт, кулисы и так далее). Способствовать развитию интереса к 
сценическому искусству, создавать атмосферу творческого выбора и 
инициативы для каждого ребенка, поддерживать различные 
творческие группы детей. Развивать личностные качества 
(коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения). 
Способствовать развитию навыков передачи образа различными 
способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создавать 
условия для показа результатов творческой деятельности, 
поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов 
костюмов и атрибутов. Воспитывать доброжелательность и 
контактность в отношениях со сверстниками.

Конкурс 
театрализованных 
представлений по 
мотивам русских 
народных сказок
(26, 27 марта)

28 1 апреля: 
Международный 
день птиц

Пернатые друзья 1-5 апреля Организовать все виды детской деятельности вокруг темы птиц. 
Познакомить с праздником: Международный день птиц. Закрепить 
знания детей о многообразии видов птиц, среде их обитания. 
Воспитывать любовь и бережное отношение к птицам.

Тематическая 
выставка 
«Международный 
день птиц» (на 
группах) (1 
апреля)

29 12 апреля: День 
космонавтики

Космическое 
путешествие

8-12 апреля Обогащать  представления  детей  о  государственном  празднике:
Всемирный  день  авиации  и  космонавтики.  Знакомить  детей  с
содержанием  праздника,  с  традициями  празднования,  памятными
местами в населенном пункте, посвященными празднику. Расширять
представления  о  космосе.   Воспитывать  чувство  гордости  за  свою
страну.

10.04. 
Тематическая 
выставка «День 
космонавтики» 
(10 апреля)
Физкультурный 

  



досуг «Был 
первым в космосе 
Гагарин. Каким по
счету будешь 
ты?»
(11, 2 апреля)

30 Неделя 
безопасного 
поведения на 
дороге

15-19 апреля Рассматривать с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь 
между необдуманным и неосторожным действиями человека и 
опасными последствиями разрешения ситуации (наступил на люк - 
чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке - мальчик упал
на острый лед и тому подобное). Инициировать проблемными 
вопросами желание детей рассказать о том, как можно было избежать
опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, 
представленным на картинках. Создавать условия для 
самостоятельной деятельности детей, где можно было бы применить 
навыки безопасного поведения: организовать игровые и проблемные 
ситуации, решая которые ребенок может закрепить правила 
безопасного поведения. Продолжать воспитывать культуру 
поведения на дороге.

Драматизация 
произведений по 
ПДД «Сказки на 
новый лад»
(17, 18 апреля)

31 22 апреля: 
Всемирный день 
Земли

День Земли 22-26 апреля Организовать целенаправленное экспериментирование и опыты для 
ознакомления детей со свойствами объектов неживой природы, 
расширяя представления об объектах неживой природы, как среде 
обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). 
Способствовать усвоению детьми правил поведения в природе, 
формируя понимание ценности живого, воспитывать желание 
защитить и сохранить живую природу.

Экологический 
практикум «День 
Земли» (22, 23 
апреля)

32 1 мая: Праздник 
Весны и Труда

Трудиться - всегда 
пригодится!

29-30 апреля Обогащать представления детей о труде взрослых, знакомить детей 
дошкольного возраста с разными видами производительного 
(промышленность, строительство, сельское хозяйство) и 
обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина,
торговля) труда. Создавать образовательные ситуации по 
ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, 
демонстрировать возможные связи между профессиями, обращать 
внимание детей на содержание каждой профессии в соответствии с 
общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и 
оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в 
соответствии с целью, результат): продавец продает товар 
покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер 
развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар. Создать 
условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений 
во время дежурства, учить детей распределять между собой трудовые
поручения для получения единого трудового результата.

Трудовая акция 
«Наш огород»
(29, 30 апреля)

  



33 9 мая: День 
Победы

Победная весна 6-10 мая Обогащает представления детей о государственном празднике: День 
Победы. Поддерживает проявления у детей первичной социальной 
активности: желание принять участие в значимых событиях, 
переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и 
подвигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции и 
прочее). Развивать патриотические чувства, уважение и гордость за 
поступки героев Отечества. Воспитывать детей в духе патриотизма, 
любви к Родине. 

Тематическая 
беседа «День 
Победы» (7,8 мая)
Экскурсия в сквер
Воинской Славы, 
возложение 
цветов.
(8 мая)

34 Весна идет – весне 
дорогу

13-17 мая Продолжать формировать представления о многообразии объектов 
животного и растительного мира, их сходстве и различии во внешнем
виде и образе жизни, поведении весной. Уточнять, расширять и 
закреплять представления о здоровье и здоровом образ жизни, 
начинать формировать элементарные представления о разных формах
активного отдыха, включая туризм, способствовать формированию 
навыков безопасного поведения в двигательной деятельности. 
Организовать для детей и родителей (законных представителей) 
туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и 
досуги с соответствующей тематикой. Способствовать усвоению 
детьми правил поведения в природе, формируя понимание ценности 
живого.

Поход в лес 
«Весна идет, весне
- дорогу»
(14, 15, 16 мая)

35 24 мая: День 
славянской 
письменности и 
культуры

Культурное 
наследие

20-24 мая Продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных 
традиций своего народа через творческую деятельность. Продолжать 
знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 
(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская 
роспись), расширять представления о народных игрушках 
(городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки). 
Развивать у детей стремление к познанию культурных традиций через
творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, 
театрализованную, культурно-досуговую). 

Тематическая 
беседа «День 
славянской 
письменности»
(24 мая)

36 1 июня: 
Международный 
день защиты детей

День защиты детей 27-31 мая Закреплять умение осуществлять самоконтроль и оценку качества 
выполнения упражнений другими детьми; создавать условия для 
освоения элементов спортивных игр, использовать игры-эстафеты; 
поощрять осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил 
в подвижных играх; поддерживать предложенные детьми варианты 
их усложнения; поощрять проявление нравственно-волевых качеств, 
дружеских взаимоотношения со сверстниками.

Праздник «День 
защиты детей»
(31 мая)

В летний период сад работает в каникулярном 
режиме.

1 июня – 31 
августа

Таблица 35. Календарно-тематическое планирование в подготовительной группе 

  



№п/
п

Государственные,
народные

праздники,
памятные даты

(в соответствии с
ФОП)

Тема Период Программное содержание
(по ФОП)

Варианты итоговых
мероприятий

1 1 сентября – День
знаний

До свидания, лето,
здравствуй

детский сад!

1 сентября Поддерживать  положительную  самооценку  ребенка,
уверенность в себе, осознание роста своих достижений, чувства
собственного достоинства, стремления стать школьником.
Обогащает  представления  детей  об  общеобразовательной
организации, школьниках, учителе; поддерживает стремление к
школьному обучению,  к  познанию,  освоению чтения,  письма.
Расширяет  представление  о  роли  общеобразовательной
организации в жизни людей.
Приучает  детей  самостоятельно  соблюдать  установленный
порядок  поведения  в  группе,  регулировать  собственную
активность.  Обогащает  представления  о  том,  что  они  самые
старшие  среди  детей  в  ДОО,  показывают  другим  хороший
пример, заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к
обучению в общеобразовательной организации.

Развлечение «День
знаний»

(1 сентября)

2 8 сентября:
Международный

день
распространения

грамотности

Книги - наши
друзья.

4-8 сентября
Формировать  осознанное  отношение  детей  к  книге  как
эстетическому  объекту,  поддерживать  положительные
эмоциональные  проявления  детей  (радость,  удовольствие  при
слушании  произведений).  Продолжать  развивать  у  детей
интерес к языку, осознанное отношение к языковым явлениям.
Воспитывать отношение к родному языку как ценности, умения
чувствовать  красоту  языка,  стремления  говорить  красиво  (на
правильном, богатом, образном языке).

Квест-игра «Грамоте
учиться - всегда

пригодится»
(8 сентября)

3 Безопасная дорога 11-15 сентября
Систематизировать знания о правилах безопасности дорожного
движения  в  качестве  пешеходов  и  пассажиров  транспортных
средств. Воспитывать у детей инициативу, самостоятельность и
активность в соблюдении норм и правил безопасного поведения.

Развлечение
«Путешествие в страну

дорожных знаков»
(14 сентября)

4 Красота осенней
природы

18-23 сентября
Углублять  представления  о  характерных  явлениях  природы  в
осеннее  время  года  (изменение  температуры  воздуха,  роль
ветра,  листопада  и  осадков  в  природе),  изменениях  в  жизни
животных,  растений  и  человека,  о  влиянии  деятельности
человека на природу. Закреплять правила поведения в природе,
воспитывать  осознанное,  бережное  и  заботливое отношение к
природе и ее  ресурсам.  Охранять и укреплять здоровье  детей
средствами  физического  воспитания,  расширять  и  уточнять
представления  о  здоровье,  факторах  на  него  влияющих,

Поход в лес «Унылая
пора! Очей

очарованье»
(20-21 сентября)

  



средствах  его  укрепления,  туризме,  как  форме  активного
отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях и
достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной
деятельности  и  при  проведении  туристских  прогулок  и
экскурсий. 

5* 27 сентября: День
воспитателя и всех

дошкольных
работников

30* сентября – День
города Железногорска

Моя малая Родина 25-29 сентября Обогащать  представления  детей  о  родном  городе (название
улиц,  некоторых  архитектурных  особенностях,
достопримечательностей);  раскрыть  и  уточнить  назначения
общественных учреждений города, разных видов транспорта, о
местах  труда  и отдыха людей в  городе,  об  истории города и
выдающихся  горожанах,  традициях  городской  жизни.
Посредством  поисковой  и  игровой  деятельности  побуждать
проявление  интереса  детей  к  ярким  фактам  из  истории  и
культуры своего города.
Развивать  интерес  детей  к  населенному  пункту,  в  котором
живут,  переживание  чувства  удивления,  восхищения
достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего;
поощрять активное участие в праздновании событий, связанных
с  его  местом  проживания.  Знакомить  с  профессиями  людей,
которые  проживают  в  нашем  городе.  Воспитывать
уважительное отношение к труду взрослых. Включать детей в
празднование событий, связанных с жизнью населенного пункта
- День рождения города.

Оформление стенгазет,
коллажей к празднику

День воспитателя
(27 сентября)

Выставка рисунков
«Мой любимый город»

(29 сентября)

6 1 октября:
Международный день

пожилых людей.
Международный день

музыки.
4 октября: День

защиты животных

Наши добрые дела 2-6 октября
Объяснить  детям  о  необходимости  укрепления  связи  между
поколениями,  взаимной  поддержке  детей  и  взрослых.
Воспитывать бережное и чуткое отношение к пожилым людям –
бабушкам,  дедушкам,  желание  помогать  и  заботиться  о  них.
Продолжать  приобщать  детей  к  музыкальной  культуре,
воспитывать  музыкально-эстетический  вкус.  Расширять  и
уточнять  представления детей о богатстве  природного мира в
разных  регионах  России  и  на  планете.  Актуализировать
представления  детей  о  животных  родного  края.  Развивать
чувство  заботы  о  животном  мире.  Воспитывать  бережное  и
ответственное  отношение  к  животным  родного  края,  родной
страны, приобретение первого опыта действий по сохранению
природы.

  Акция «Подари
открытку бабушке и

дедушке»
(2 октября)

Выставка рисунков
«Ко дню защиты

животных»
(4 октября)

7 Третье воскресенье
октября (15 октября):
День отца в России

Семья 9-13 октября Расширять  представления  о  семье,  семейных  и  родственных
отношениях:  взаимные  чувства,  правила  общения  в  семье,
значимые и памятные события, досуг семьи, семейный бюджет.
Расширять и углублять представления о труде взрослых путем
знакомства  детей  с  разными  профессиями,  знакомить  с

Фотовыставка
«Мой папа самый

сильный»
(12 октября)

  



современными  профессиями,  возникшими  в  связи  с
потребностями людей.  Расширять  представления детей  о  том,
где работают их папы, как важен для общества их труд.

8 Хочу быть
здоровым!

16-20 октября Продолжать  приобщать  детей  к  здоровому  образу  жизни:
расширять и уточнять представления о факторах, влияющих на
здоровье,  способах  его  сохранения  и  укрепления.
Способствовать  совершенствованию  двигательных  навыков
детей,  создавать  условия  для  поддержания  инициативы  и
развития  творчества,  выполнять  упражнения  в  различных
условиях.

Физкультурное
развлечение «Осень,

осень, в гости
просим».

9 Осень 23-27 октября
Расширять  и  актуализировать  представления  детей  о
многообразии  природного  мира  родного  края;
систематизировать  представления  детей  о  животных  и
растениях,  об  их  образе  жизни  и  приспособлении  к  среде
обитания,  изменениях  жизни  в  осенний  период.  Закреплять
умение  сравнивать,  выделять  свойства  объектов,
классифицировать их по признакам, формирует представления
об  отличии  и  сходстве  животных  и  растений,  их  жизненных
потребностях,  этапах  роста  и  развития,  об  уходе  взрослых
животных  за  своим  потомством,  способах  выращивания
человеком  растений,  животных  (в  том  числе  и  культурных,
лекарственных  растений),  профессиях  с  этим  связанных.
Поддерживать стремление детей к наблюдениям за природными
явлениями,  живимыми  и  неживыми  объектами,
самостоятельному  экспериментированию,  наблюдению  и
другим способам деятельности для познания свойств объектов
неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и
других);  рассказать  об  использовании  человеком  свойств
неживой  природы  для  хозяйственных  нужд  (ветряные
мельницы, водохранилища, солнечные батареи).

Праздник «Осенины»
(23-27 октября)

10 4 ноября: День
народного единства

Я, ты, он, она -
вместе дружная

страна!

30 октября-4
ноября Совершенствовать знания детей о государственном празднике:

День народного единства. Обогащать представления о том, что в
нашей  стране  мирно  живут  люди  разных  национальностей.
Расширять  знания  детей  об  обычаях  и  традициях  народов
России,  воспитывает  уважение  к  культуре  других  этносов.
Воспитывать патриотические чувства, уважительное отношение
к Родине, к представителям разных национальностей.

Развлечение «Россия -
великая наша

держава»
(2,3 ноября)

11 Неделя
безопасного
поведения

6-10 ноября Осуществлять  ознакомление  детей  с  правилами  безопасного
поведения в  ситуациях,  создающих угрозу  жизни и здоровью
ребенка (погас свет, остался один в темноте, потерялся на улице,

Выставка рисунков
«Детству-безопасные

дороги»

  



в  лесу,  в  магазине,  во  время  массового  праздника,  получил
травму  (ушиб,  порез)  и  тому  подобное).  Создавать  игровые,
проблемные  ситуации,  досуги  для  детей;  активизировать
самостоятельный опыт детей в области безопасного поведения.

(9 ноября)

12 Здоровым быть
здорово

13-17 ноября Воспитывать  бережное,  заботливое  отношение  к  здоровью  и
человеческой жизни, развивать стремление к сохранению своего
здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать помощь и
поддержку другим людям.
Продолжать воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство
ответственности за успехи и достижения команды, стремление
вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности;
чувство гордости за свою семью.

Развлечение «Мама,
Ваня, Петя, я – мы
спортивная семья»

(16, 17 ноября)

13 Последнее
воскресенье ноября
(26 ноября): День
матери в России

При солнышке –
тепло, при

мамочке – добро!

20-24 ноября Расширять представления о семье,  о роли мамы в семье,  о ее
заботе и любви каждому члену семьи. Расширять представления
детей о том, где работают их мамы, как важен для общества их
труд.  Воспитывать  чувство  гордости  и  уважения  к  маме.
Развивать представление о материнской заботе.

Развлечение «День
матери»

(23, 24 ноября)

14 30 ноября: День
Государственного

герба РФ.
3 декабря: День

неизвестного солдата.
3 декабря

Международный день
инвалида.

Наш дом - Россия 27ноября – 1
декабря Совершенствовать знания о государственных праздниках: День

Государственного  герба  РФ,  День  неизвестного  солдата.
Познакомить с основными положениями порядка использования
государственной  символики  (бережно  хранить,  вставать  во
время  исполнения  гимна  страны).  Воспитывать  уважение  к
защитникам Отечества, к памяти павших бойцов.

Тематическое занятие
«День

Государственного
герба РФ»
(30 ноября)

Виртуальная экскурсия
«Памятник

неизвестному солдату»
(3 декабря)

15 5 декабря: День
добровольца

(волонтера) в России.
8 декабря:

Международный день
художника

Кто любит добрые
дела, тому и жизнь

мила

4-8 декабря
Познакомить с доступными практиками волонтерства в России
и включать детей при поддержке взрослых в социальные акции,
волонтерские  мероприятия  в  ДОО  и  в  населенном  пункте.
Вызывать  эмоциональный  отклик,  осознание  важности  и
значимости  волонтерского  движения.  Предложить  детям  при
поддержке родителей (законных представителей) включиться в
социальные  акции,  волонтерские  мероприятия  в  ДОО  и  в
населенном пункте.Расширять знания и представления детей о
творчестве известных художников, о профессии художника.

Чтение
художественной

литературы В. Катаева
«Цветик-семицветик».

(2 декабря)

Акция «Наши добрые
дела»

(5 декабря)

16 9 декабря: День 
Героев Отечества.
12 декабря: День 
Конституции РФ

Наши права и
обязанности

11- 15 декабря
Продолжать  совершенствовать  знания  о  государственных
праздниках:  День  Героев  Отечества,  День  Конституции  РФ.
Расширять  знания  детей  об  историческом  прошлом  своей
Родины.  Дать  представление  о  государственном  устройстве
России.  Познакомить  детей  с  их  основными  правами  и
обязанностями, закрепленными в главном законе государства –

Тематическое занятие
«День Героев
Отечества».
(8 декабря)

Тематическая беседа
«День Конституции

  



Конституции. Воспитывать уважение к защитникам Отечества,
к памяти павших бойцов. Чтить память Героев своей Родины.

РФ»
(12 декабря)

17 Новогодние
приключения

18-22 декабря
Продолжать  приобщать  детей  к  здоровому  образу  жизни:
расширять и уточнять представления о факторах, влияющих на
здоровье, способах его сохранения и укрепления. Воспитывать
осознанное,  заботливое,  бережное  отношение  к  своему
здоровью.

Развлечение «Мой
веселый звонкий мяч»

(19, 20 декабря)
Развлечение в

бассейне «В поисках
новогодней елочки»

(21 декабря)
18 31 декабря: Новый

год
Новогоднее
волшебство

25-29 декабря
Расширять представления детей о праздновании Нового года в
стране; воспитывать эмоционально-положительное отношение к
празднику.  Вызвать  стремление  поздравить  близких  с
праздником. Познакомить с традициями празднования  Нового
года в других странах.

Новогодний утренник
(25-29 декабря)

19 Пришла коляда –
отворяй ворота!

9-12 января
Расширять  представления  о  праздничной  культуре  России,  ее
обычаях  и  традициях.  Познакомить  с  устным  народным
творчеством,  понятием  «колядки».  Поддерживать  желание
использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных
народных  мероприятиях,  приобщение  к  отечественным
традициям и праздникам,  к культурному наследию.

Развлечение
«Колядки»
(12 января)

20 Зимние виды
спорта

15-19 января
Формировать  осознанную  потребность  в  двигательной
деятельности, поддерживать интерес к физической культуре  и
спортивным достижениям России,  расширять представления о
разных видах спорта в зимний период.

Зимний спортивный
праздник «Нам морозы

нипочем, дружим с
клюшкой и мячом»

(17, 18 января)
21 27 января: День

снятия блокады
Ленинграда.

2 февраля: День
разгрома немецко-

фашистских войск в
Сталинградской

битве.

Во имя жизни на
Земле

22 января
-2 февраля

Расширять представления детей о государственных праздниках
и  поддерживать  интерес  детей  к  событиям,  происходящим  в
стране,  развивать  чувство  гордости  за  достижения  страны  в
области  спорта,  науки  и  искусства,  служения  и  верности
интересам  страны.  Познакомить  детей  с  праздниками:  День
полного освобождения Ленинграда  от  фашистской  блокады и
День  разгрома  немецко-фашистских  войск  в  Сталинградской
битве.  Воспитывать  чувство  гордости  к  историческому
прошлому своей Родины.

Тематическая беседа
«Дорога жизни»

(26 января)

Просмотр презентации
(видео)

(2 февраля)

22 8 февраля: День
Российской науки

Путешествие в
страну науки

5-9 февраля Познакомить  с  открытиями  и  изобретениями.  Формировать
представления  о  науке,  ученых,  опытах  и  экспериментах.
Поддерживать  стремление  детей  к  самостоятельному
экспериментированию.  Воспитывать  чувство  гордости  за
достижения страны в области науки.

Тематический день
«Путешествие в страну

науки»
(8 февраля)

23 15 февраля: День Наша армия 12-16 февраля
Познакомить  с  праздником:  День  памяти  о  россиянах,

Экскурсия в

  



памяти о россиянах,
исполнявших

воинский долг за
пределами Отечества

родная
исполнявших  воинский  долг  за  пределами  Отечества.
Воспитывать  патриотические  и  интернациональные  чувства,
уважительное отношение к нашей Родине - России.

краеведческий музей
(15 февраля)

24 23 февраля: День
защитника Отечества

День защитника
Отечества

19-22 февраля
Воспитывать  патриотизм,  нравственно-волевые  качества  и
гражданскую  идентичность  в  двигательной  деятельности  и
различных  формах  активного  отдыха.  Способствовать
формированию  духовно  -  нравственных  качеств,  основ
патриотизма и гражданской идентичности.

Выставка рисунков
«День защитника

Отечества»
(20 февраля)
Развлечение

«Праздник смелых и
отважных»

(21, 22 февраля)
25 8 марта:

Международный
женский день 

Международный
женский день

26 февраля- 
7 марта

Организовывать  все  виды  детской  деятельности  вокруг  темы
семьи,  любви  к  маме,  бабушке.  Воспитывать  уважение  к
воспитателям. Привлекать детей к изготовлению подарков маме,
бабушке, воспитателям.
Расширять гендерные представления, воспитывать в мальчиках 
представление о том, что мужчины должны внимательно и 
уважительно относится к женщинам.

Выставка рисунков
«Подарок для мамы»

(1 марта)

Праздник 8 марта
(4-7 марта)

26 Народная культура
и традиции

11-15 марта Расширять  представления  о  праздничной  культуре  России,  ее
обычаях  и  традициях.  Познакомить  с  устным  народным
творчеством. Поддерживать желание использовать полученные
ранее знания и навыки в праздничных народных мероприятиях,
приобщение  к  отечественным  традициям  и  праздникам,   к
культурному наследию.

Праздник
«Масленица»

(15 марта)

27 18 марта: День
воссоединения Крыма

с Россией.

22* марта – Сороки,
День прилета птиц

Весна пришла 18-22 марта Расширять  и  актуализировать  представления  детей  о
многообразии  природного  мира  родного  края;
систематизировать  представления  детей  о  животных  и
растениях,  об  их  образе  жизни  и  приспособлении  к  среде
обитания, изменениях жизни в весенний период. Познакомить
детей  с  молодым  праздником  России:  День  воссоединения
Крыма  с  Россией.  Поощрять  интерес  детей  к  событиям,
происходящим  в  стране,  воспитывает  чувство  гордости  за  ее
достижения.
Расширять представления о здоровье и его ценности, факторах
на  него  влияющих.  Воспитывать  бережное  и  заботливое
отношение к своему здоровью.
Продолжать расширять представления о праздничной культуре
России,  ее  обычаях  и  традициях.  Закрепить  представления  о
зимующих и перелетных птицах в нашем крае.

Виртуальная
экскурсия:

«Достопримечательнос
ти Крыма»
(18 марта)

Развлечение «День
Нептуна»
(20 марта)

Развлечение «День
прилета птиц»

(22 марта)

28 27 марта: Всемирный
день театра

Театральная
неделя

25-29 марта
Приобщать детей к театральному искусству через знакомство с

Конкурс
театрализованных

  



«Удивительный
мир русской

сказки»
историей театра,  его жанрами. Продолжать знакомить детей с
разными  видами  театрализованной  деятельности.
Способствовать развитию интереса к сценическому искусству,
создавать  атмосферу  творческого  выбора  и  инициативы.
Формировать  умение  согласовывать  свои  действия  с
партнерами,  приучать  правильно  оценивать  действия
персонажей в спектакле.

представлений по
мотивам русских
народных сказок

(26, 27 марта)

29 1 апреля:
Международный день

птиц

Пернатые друзья 1-5 апреля Расширять  и  актуализировать  представления  детей  о
многообразии  природного  мира  родного  края,  различных
областей  и  регионов  России  и  на  Земле,  рассказывать  о
некоторых  наиболее  ярких  представителях  животных  и
растений разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра
и  другие),  об  их  образе  жизни  и  приспособлении  к  среде
обитания,  изменениях  жизни  в  разные  сезоны  года.
Познакомить  с  праздником:  Международный  день  птиц.
Рассказать  о  профессиях  взрослых,  которые  изучают  птиц.
Закрепить знания детей о многообразии видов птиц, среде их
обитания.  Воспитывать  любовь  и  бережное  отношение  к
птицам.

Тематическая выставка
«Международный день

птиц»
(1 апреля)

Экскурсия на станцию
юных натуралистов

(2 апреля)

30 12 апреля: День
космонавтики

Космическое
путешествие

8-12 апреля
Расширять  представления  о  космосе.  Актуализировать
представления  детей  о  некоторых  небесных  телах  (планеты,
кометы, звезды), роли солнечного света,  тепла в жизни живой
природы. Воспитывать чувство гордости за свою страну.

Тематическая выставка
«День космонавтики»

(10 апреля)
Физкультурный досуг

«Был первым в
космосе Гагарин.
Каким по счету

будешь ты?»
(11, 12 апреля)

31 Неделя
безопасного
поведения на

дороге

15-19 апреля 
Формировать представления об опасных для человека ситуациях
на  дороге  и  способах  правильного  поведения;  об  оказании
первой  медицинской  помощи.  Чтение  произведений  на  тему
безопасности.  Привлечь  детей  к  инсценировке  сказки,  с
использованием знаний о правилах дорожного движения.

Драматизация
произведений по ПДД
«Сказки на новый лад»

(17, 18 апреля)

32 22 апреля: Всемирный
день Земли

День Земли 22-26 апреля Формировать представление о планете Земля как общем доме
людей.  Воспитывать  стремление  беречь  Землю;  воспитывать
бережное отношение к природе в целом и природе родного края.
Закреплять  правила  поведения  в  природе,  воспитывать
осознанное, бережное и заботливое отношение к природе и ее
ресурсам. Воспитывать бережное и ответственное отношение к
природе  родного  края,  родной  страны,  приобретение  первого
опыта действий по сохранению природы.

Экологический
практикум «День

Земли» 
(22,23 апреля)

  



33 1 мая: Праздник
Весны и Труда

Трудиться-всегда
пригодится!

29-30 апреля
Формирование способности бережно и уважительно относиться
к  результатам  своего  труда  и  труда  других  людей.  Развивать
интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда,
умения включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и
сверстниками.  Поддерживать освоение умений сотрудничества
в совместном труде.

Трудовая акция «Наш
огород»

(29, 30 апреля)

34 9 мая: День Победы Победная весна 6-10 мая Расширять представления детей о государственном празднике:
День Победы. Воспитывать уважение к защитникам Отечества,
к памяти павших бойцов.

Воспитывать  детей  в  духе  патриотизма,  любви  к  Родине.
Расширять  знания  детей  о  героях  Великой  Отечественной
войны,  о  победе  нашей  страны  в  войне.  Знакомить  с
памятниками героям Великой Отечественной войны.

Праздник «День
Победы»
(7-8 мая)

Экскурсия в сквер
Воинской Славы,

возложение цветов
(8 мая)

35 Весна идет – весне
дорогу

13-17 мая Расширять  представления  детей  о  весне.  Развивать  умения
устанавливать  простейшие  связи  между  явлениями  живой  и
неживой  природы,  вести  сезонные  наблюдения.  Продолжать
формировать представления о безопасном поведении в лесу.

Поход в лес
(14, 15, 16 мая)

36 24 мая: День
славянской

письменности и
культуры

Культурное
наследие

20-24 мая Познакомить  детей  с  праздником:  День  славянской
письменности и культуры и его историей. Дать первоначальные
представления  о  происхождении  славянской  письменности.
Воспитывать  любовь  к  Родине,  чувство  гордости  за  свою
страну, уважение к культурному наследию.

Тематическая беседа
«День славянской

письменности»
(24 мая)

37 1 июня:
Международный день

защиты детей

День защиты детей 27-31 мая Формировать  здоровый  образ  жизни,  совершенствовать
физические  качества  в  разнообразных  формах  двигательной
деятельности.  Воспитывать  у  детей  дружелюбие,  радость  от
общения со сверстниками. Вызывать у детей радостные эмоции.

Праздник «День
защиты детей»

(31 мая)

3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды
РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности (п.31.1. ФОП ДО).
РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, специализированные, технологические, админи-

стративные и иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны
и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС со-
здает возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития (п.31.2. ФОП ДО).

 РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой
по содержанию, масштабу, художественному решению (п.31.4. ФОП ДО).

При проектировании РППС ДОО были учтены:
-местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические условия, в которых находится

ДОО;

  



-возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования;
-задачи образовательной программы для разных возрастных групп;
-возможности и потребности участников  образовательной деятельности (детей и их семей,  педагогов и других  сотрудников ДОО,

участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности).
С учётом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных организационных моделях и формах РППС должна

соответствовать:
-требованиям ФГОС ДО;
-образовательной программе ДОО;
-материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО;
-возрастным особенностям детей;
-воспитывающему характеру обучения детей в ДОО;
-требованиям безопасности и надежности (п.31.6. ФОП ДО). 
РППС ДОО   обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуни -

кативной, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного эта-
па детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития (п.31.8. ФОП ДО). В со -
ответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно-насыщенной; трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной.

РППС в ДОО должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-
вспомогательных сотрудников.

Таблица 36. Характеристика развивающей предметно-пространственной среды

№п/п Критерии Характеристика
1. Насыщенность Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию ООП ДО.

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими
материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем.
Оснащение образовательного пространства должно обеспечивать:
- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников,
экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);
- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и
соревнованиях;
- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;
- возможность самовыражения детей.
Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять необходимые и
достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.

2. Трансформируемость Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в
зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.

3. Полифункциональ-
ность

Полифункциональность материалов предполагает:
- возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской
мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;

  



- наличие в организации или группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом
употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах
детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

4. Вариативность Вариативность среды предполагает:
- наличие в организации или группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а
также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;
- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую,
двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

5. Доступность Доступность среды предполагает:
- доступность для воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов, всех помещений, где
осуществляется образовательная деятельность;
- свободный доступ детей, в том числе детей с ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим
все основные виды детской активности;
- исправность и сохранность материалов и оборудования.

6. Безопасность Безопасность среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и
безопасности их использования.

  



  Таблица 37.  Перечень материалов и оборудования для создания развивающей предметно-пространственной среды
Ранний возраст

Социально-коммуникативное развитие
Образные игрушки Среднего размера куклы. Игрушки, изображающие животных (домашних, диких) и их детенышей. Игрушки,

изображающие сказочных персонажей, знакомых детям. Наборы игрушек для режиссерской игры (фигурки животных,
куклы-голыши и пр.).

Предметы быта Соразмерные куклам: наборы посуды, мебель, постельные принадлежности; устойчивые и крупные по размеру коляски,
бытовая техника, доска для глажения, умывальник и пр.

Техника, транспорт Крупного и среднего размера машины (грузовые, легковые) на веревке, заводные машины, автобус, трамвай, крупная
машина с сиденьем для ребенка и др.

Бросовые
материалы и
предметы-

заместители

Соразмерные руке ребенка детали строительных наборов (деревянные или пластмассовые круги, кольца, легкие
безопасные бруски, дощечки разной формы и размеров и пр.); ткани и пр.

Ролевые атрибуты Руль, игрушечный набор «Доктор» и пр.

Атрибуты для
уголка ряженья

Цветные косынки, фартуки, шапочки и пр.

Игрушки и
оборудование для
театрализованной

деятельности

Куклы-персонажи театра бибабо (кошка, собака, петух и пр.), пальчиковые куклы; наборы игрушек среднего размера,
изображающие знакомых героев сказок для настольного театра; карнавальные шапочки.

Познавательное развитие
Дидактические

пособия и игрушки
Дидактический стол. Пирамидки, вкладыши матрешки, стаканчики, шнуровки. Наборы, включающие «удочки» с
магнитами или крючками. Всевозможные игрушки с крючками, разнообразные по размеру и форме волчки и пр.
Разноцветные кубы, цилиндры, конусы, предназначенные для сортировки и подбора их по цвету, форме, величине.
Настольно-печатные игры. Наглядные пособия, иллюстрации художников.

Игрушки и
оборудование для

экспериментирования

Игрушки и оборудование для экспериментирования с песком, водой и снегом (плавающие игрушки из пластмассы,
резины, дерева; сачки, лопатки, совки, различные формочки, сита). Разноцветные пластиковые мячики и пр.
Непромокаемые фартуки. Народные игрушки-забавы. Динамические игрушки, каталки (в том числе с двигательными и
шумовыми эффектами). 

Строительные
материалы и

конструкторы

Наборы строительных материалов, конструкторы типа Лего с крупными деталями.

Речевое развитие
Библиотека, аудиотека Детские иллюстрированные книги (с плотными страницами). Аудиозаписи с произведениями фольклора.

Художественно-эстетическое развитие
Материалы и

оборудование для
Бумага разного формата, величины, цвета, фактуры. Мольберты, кисти №№ 10 и 12, штампы, краски (гуашь), цветные
карандаши (мягкие), фломастеры с толстым цветным стержнем, черный жировой карандаш, восковые мелки и пр.

  



художественно-
продуктивной
деятельности

Глина, пластилин, массы для лепки, клеенки, салфетки матерчатые.

Музыкальное
оборудование и

игрушки

Фортепиано (в музыкальном зале), барабаны и бубны, колокольчики, бубенчики, металлофон. Детская фонотека:
записи народной музыки в исполнении оркестра народных инструментов; веселые, подвижные и спокойные короткие
фрагменты записей классической музыки разного характера.

Физическое развитие
Физкультурное
оборудование

2-3 пролета гимнастической стенки; валики для перелезания; прозрачный туннель, обруч для пролезания; дуги-воротца
для подлезания (высота 40 см.); корзина, вожжи с бубенцами, мячи разных размеров, кегли. Гимнастическая скамейка.

Оздоровительное
оборудование

Оздоровительный модуль (массажные коврики и дорожки, коврики разной фактуры и пр.). Оборудование для
воздушных и водных процедур.

Младший и средний дошкольный возраст
Социально-коммуникативное развитие

Образные игрушки Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), а также представляющие людей разных профессий и
национальностей, комплекты сезонной одежды и обуви к ним. Зоологические игрушки (насекомые, птицы, рыбы,
домашние животные, звери). Тематические наборы игрушек для режиссерских игр: «Ферма», «В деревне», «В городе»,
«Гараж», «Магазин», «Пожарная станция».

Предметы быта Соразмерные куклам наборы столовой и чайной посуды, мебели, постельных принадлежностей, бытовой техники.
Соразмерные куклам раскладные коляски. Наборы игрушечных инструментов: молоток, топор, пила.

Техника, транспорт Наборы игрушек (как крупногабаритных, так и соразмерных руке ребенка), изображающие различные виды
транспорта: пассажирский, грузовой, специальный, воздушный, водный. Игрушки, обозначающие средства связи
(телефон, компьютер).

Бросовые материалы и
предметы-заместители

Веревки, пластмассовые флаконы, коробки, банки, лоскутки, бумаги; природный материал и пр.

Ролевые атрибуты Руль, бинокль, фотоаппарат, якорь и др. Элементы костюмов и аксессуаров (юбки, жилеты, пелерины, шарфики,
платочки, головные уборы, бусы, браслеты, сумки и др.), комплекты профессиональной одежды. Сумки, корзины и др.

Атрибуты для уголка
ряженья

Цветные косынки, юбки, фартуки, элементы костюмов сказочных героев и др.

Игрушки и
оборудование для
театрализованной

деятельности

Наборы игрушек для кукольного театра (бибабо), теневого театра, пальчикового театра.

Познавательное развитие
Дидактические

пособия и игрушки
Игрушки для сенсорного развития (цвет, форма, размер, тактильные ощущения и пр.), наборы для классификаций.
Кубики, шарики, всевозможные вкладыши. Пазлы, мозаики, лото, домино. Наглядные пособия, иллюстрации
художников. Аудиозаписи со звуками природы, голосами птиц и др.

Игрушки и
оборудование для

экспериментирования

Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, песком,  снегом (комплекты различных формочек, грабли, совки,
сита, сосуды для переливания и пр.). Разноцветные пластиковые мячики, ракушки и пр. Непромокаемые фартуки.
Вертушки, флюгеры для наблюдений за ветром, крупные лупы и пр.

  



Строительные
материалы и

конструкторы

Строительные наборы разного размера; конструкторы разного размера, в том числе типа Лего.

Средства ИКТ Демонстрационные материалы.
Речевое развитие

Библиотека, аудиотека Книги со сказками, стихотворениями, рассказами познавательного характера с качественными иллюстрациями.
Аудиозаписи   с произведениями фольклора.

Художественно-эстетическое развитие
Материалы и

оборудование для
художественно-
продуктивной
деятельности

Мольберты, цветные карандаши (12 цветов), кисти беличьи или колонковые (2 размера для каждого ребенка), краски
гуашь (не менее 6 цветов), палитры детские, стаканчики-непроливайки, мелки (восковые, пастельные, меловые),
бумага (белая, цветная и тонированная), картон, ножницы для ручного труда, клей, клеевые кисти, пластилин (8-12
цветов), стеки и др. Нетрадиционные материалы: природный материал, разноцветные пуговицы и шнурки, ватные
палочки и диски, зубные и платяные щетки, губки. Для развития эстетического восприятия: произведения народного и
декоративно-прикладного искусства, книги по искусству, репродукции, детские художественные альбомы.

Музыкальное
оборудование и

игрушки

Фортепиано (в музыкальном зале), треугольники, бубенцы и колокольчики, маракасы, ручные барабаны и др.
Танцевально-игровые атрибуты (различные по цвету и размеру ленты, султанчики, платки, искусственные цветы и
др.). Коллекция образцов музыки.

Физическое развитие
Физкультурное
оборудование

Шведская стенка, гимнастические скамейки; гимнастические маты, мячи разных размеров, дуги-воротца для
подлезания (высота 60 см), кегли, кольцебросы, скакалки, обручи, гимнастические палки, флажки, мешочки с песком
(вес 100 г), платки, ленты и др.

Оздоровительное
оборудование

Массажные коврики и дорожки. Оборудование для воздушных и водных процедур и пр.

Старший дошкольный возраст
Социально-коммуникативное развитие

Образные игрушки Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), в том числе, представляющие людей разных профессий и
национальностей; комплекты сезонной, профессиональной и национальной одежды и обуви к ним. Игрушки,
обозначающие животных разных континентов (насекомых, птиц, рыб, зверей). Комплекты игрушек исторической
тематики: изображающие воинов разных эпох, набор динозавров и других животных древних времен. Народные
игрушки (из глины, дерева, ткани, соломы и пр.). Тематические наборы игрушек для режиссерских игр: «Магазин»,
«Пожарная станция», «Вокзал», «Аэропорт», «Гараж», «Бензоколонка», «В деревне», «Птичий двор», «Ферма» и др.

Предметы быта Соразмерные куклам наборы посуды (чайной, столовой), мебели, постельных принадлежностей, бытовой техники,
раскладные коляски, санки. Наборы игрушечных инструментов: молоток, пила, топор, отвертка, гаечный ключ и др.

Техника, транспорт Наборы игрушек разного размера, изображающих различные виды транспорта: пассажирский, грузовой, специальный,
воздушный. Игрушки, обозначающие средства связи (телефон, компьютер).

Бросовые материалы и
предметы-заместители

Природный материал, веревки, пробки, пластмассовые флаконы, емкости из-под йогурта, коробки, лоскутки, мешочки,
разные виды бумаги, поделочные материалы и пр.

Ролевые атрибуты Руль, бинокль, фотоаппарат, якорь и др. Элементы костюмов и   комплекты профессиональной одежды.
Атрибуты для Цветные косынки, юбки, фартуки, элементы костюмов сказочных героев и др.

  



костюмерной
Игрушки и

оборудование для
театрализованной

деятельности

Все виды театрализованных игрушек, элементы костюмов сказочных героев, набор масок и др.

Познавательное развитие
Дидактические

пособия и игрушки
Наборы для классификаций и совершенствования сенсорики (цвет, форма, размер, тактильные ощущения и пр.),
всевозможные вкладыши (в рамку, основание, один в другой). Пазлы, мозаики, лото, домино. Настольно-печатные
игры, в том числе краеведческого содержания, экологической направленности. Головоломки, интеллектуальные игры
(шашки и др.). Наглядные пособия, в том числе детские атласы, географическая карта, глобус, календари,
иллюстрации художников. Аудиозаписи со звуками природы, голосами птиц и др.

Игрушки и
оборудование для

экспериментирования

Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, песком, снегом. Непромокаемые фартуки. Флюгеры для
наблюдений за ветром, крупные лупы и пр. Предметы-измерители: весы, мерные сосуды, часы и др. Специальное
оборудование для детского экспериментирования.

Строительные
материалы и

конструкторы

Разнообразные строительные наборы, конструкторы и др.

Средства ИКТ Демонстрационные материалы.
Речевое развитие

Библиотека, аудиотека Книги со сказками, рассказами, стихами с иллюстрациями разных художников; детские журналы и энциклопедии.
Аудиозаписи с произведениями художественной литературы и фольклора.

Материалы и
оборудование для
художественно-
продуктивной
деятельности

Карандаши цветные (18-24 цвета), простые и многоцветные, кисти беличьи или колонковые (3 размера для каждого
ребенка), краски гуашь (8-12 цветов) и акварель, сангина, гелевые ручки, палитры детские, стаканчики для воды,
подставки под кисти, мелки (пастельные, меловые, восковые), бумага (белая, цветная, тонированная, копировальная,
калька), картон, ножницы для ручного труда, клей, клеевые кисти, пластилин (не менее 12 цветов), стеки,
геометрические тела. Нетрадиционные материалы: природный материал, шерстяные нитки, пуговицы, бусины, бисер,
ватные палочки, щетки, губки. Для развития эстетического восприятия: произведения народного и декоративно-
прикладного искусства, книги по искусству, репродукции, детские художественные альбомы. Оборудования для
выставок.

Музыкальное
оборудование и

игрушки

Фортепиано (в музыкальном зале), треугольники, бубенцы и колокольчики, маракасы, ручные барабаны и др.
Танцевально-игровые атрибуты. Коллекция образцов музыки.

Физическое развитие
Физкультурное
оборудование

Шведская стенка, скамейки, гимнастические маты, батуты, мячи разных размеров, дуги-воротца, кегли, кольцебросы,
скакалки, обручи, гимнастические палки, флажки, кубики пластмассовые 5х5 см, платочки, ленточки, мешочки с
песком (вес 200-250 г), канат, ворота для мини футбола, баскетбольные кольца, сетка  волейбольная, бадминтон,
секундомер, рулетка и др.

Оздоровительное
оборудование

Массажные коврики и дорожки, массажные мячи (большие и маленькие). Оборудование для воздушных и водных
процедур и пр.

  



Таблица 38. Развивающая предметно - пространственная среда ДОО

Вид помещения  Функциональное  использование
Групповые комнаты  Сюжетно-ролевые игры.

 Самообслуживание.
 Трудовая  деятельность.
 Самостоятельная творческая деятельность.
 Ознакомление с природой, труд в природе.

Спальное помещение  Дневной сон.
 Игровая деятельность.
 Гимнастика после сна.

Раздевальная комната
Информационно-просветительская работа с

родителями.

 Информационный уголок.
 Выставки детского творчества.
 Наглядно-информационный материал для родителей.

Методический кабинет Осуществление методической помощи педагогам.
Организация консультаций, семинаров, педагогических советов.
Выставка дидактических и методических материалов для организации работы с детьми 
по различным направлениям развития.
Выставка изделий народно-прикладного искусства.

Кабинет логопеда • Занятия по коррекции речи.
• Консультативная работа с родителями по коррекции речи детей.

Кабинет педагога-психолога  Психолого-педагогическая диагностика.
 Коррекционная работа с детьми.
 Индивидуальные консультации.

Музыкальный зал Занятия по музыкальному воспитанию.
Индивидуальные занятия.
Тематические досуги.
Развлечения. Праздники и утренники.

            Театральные представления.
Родительские собрания и прочие мероприятия для родителей.

Физкультурный зал  Физкультурные занятия.
 Спортивные досуги.
 Развлечения, праздники.
 Консультативная работа с родителями.

                                                                               

  



Краткая презентация Программы

Образовательная программа дошкольного образования МДОУ «Детский сад №22 комбинированного вида» составлена:
 в соответствии с ФЗ «Об образовании в РФ»;
 в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования;
  в соответствии с федеральной образовательной программой дошкольного образования
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/?

ysclid=lls4pt2l56702200645

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности МДОУ «Детский сад №22 комбинированного вида».
Цель ОП ДО: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей

на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.
К  традиционным  российским  духовно-нравственным  ценностям  относятся,  прежде  всего,  жизнь,  достоинство,  права  и  свободы

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья,
созидательный  труд,  приоритет  духовного  над  материальным,  гуманизм,  милосердие,  справедливость,  коллективизм,  взаимопомощь  и
взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России (п.14.1. ФОП ДО).

Задачи реализации Программы:
-обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;
-приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство,

права и свободы человека,  патриотизм, гражданственность,  высокие нравственные идеалы, крепкая семья,  созидательный труд,  приоритет
духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и
преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру,
становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;

-построение  (структурирование)  содержания  образовательной  деятельности  на  основе  учёта  возрастных  и  индивидуальных
особенностей развития;

-создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных
потребностей и индивидуальных возможностей;

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
-обеспечение  развития  физических,  личностных,  нравственных качеств  и  основ  патриотизма,  интеллектуальных и  художественно-

творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;
-обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышение  компетентности  родителей  (законных  представителей)  в

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;
-достижение  детьми  на  этапе  завершения  ДО  уровня  развития,  необходимого  и  достаточного  для  успешного  освоения  ими

образовательных программ начального общего образования (п.14.2. ФОП ДО).
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В МДОУ «Детский сад №22 комбинированного вида» воспитываются дети раннего и дошкольного возраста. 
Общее количество групп:13. 
Из них: 10 групп – общеразвивающего вида:
1 младшие (1,5-3 лет) №2,№5; 
2 младшие (3-4 лет) №8, №12; 
средние (4-5 лет) №1, №10; 
старшие (5-6 лет) №6, №9; 
подготовительные (6-7 лет) №7, №13;
1 группа комбинированной направленности для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата (группа №4, от 4-7 лет);
2 группы- компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (старшая группа №11, подготовительная группа

№3).
Режим работы Учреждения: пятидневный, с 12-часовым пребыванием.
В ДОУ реализуется парциальная программа:  «Формирование культуры безопасности у детей 3-8 лет», Тимофеевой Л.Л.
Взаимодействие с семьями воспитанников.
Программа (ОП ДО) подчеркивает ценность семьи как уникального института воспитания и необходимость развития ответственных и

плодотворных отношений с семьями воспитанников.
В ДОУ сложилась модель по взаимодействию с родителями.
Направления работы с родителями:
 оказание помощи семье в воспитании;
 вовлечение семьи в образовательный процесс;
 культурно-просветительская работа;
 создание условий для реализации личности ребенка.
Формы работы по взаимодействию с родителями:
  Анкетирование и тестирование.
  Родительские собрания (проводимые в разных активных формах).
  Управление ДОУ через родительские комитеты.
  Консультирование.
  Тренинги, семинары-практикумы.
  Родительские уголки и информационные стенды.
  Дни открытых дверей.
  Экскурсии по ДОУ.
  Участие в создании развивающей среды.
 Участие в воспитательно-образовательной деятельности (открытые просмотры, привлечение к подготовке утренников, праздников).
  Совместные мероприятия с участием воспитанников, педагогов и родителей (тематические вечера, семейные праздники, проекты и

др.).
В МДОУ функционирует бассейн, комната раннего вмешательства, оборудованы логопедические кабинеты, кабинет педагога-психоло -

га, имеется музыкальный и физкультурный зал.  
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